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       வைத்தீஸ்ைரம்  1 ஒட்டாைா சிைன் க ாயில் 

 

 

ஓம் நமச்சிைாய! 
 

ைல்லைாம்பி ா ஸ்ரீ வையல்நாயகி சகமை 
வைத்தியநாை சுைாமியின் கிருவையினாகல 
இவ்ைருடம் 14 ைது ஆண்டு பூர்த்தியும் 14 ைது 
அலங் ாரத் திருவிழாவும் ஜுவல 2ம் தி தி 
தைாடங்கி 11 நாட் ள்  சிைனடியார் ளால் 
ைக்தியுடன்  மி  விமரிவசயா க் த ாண்டாடப் 
ைடுகிறது. 
 

இவ்ைருடம் சிைன் க ாயிலின் ”வைத்தீஸ்ைரம் 
– 2021”  எனும் சஞ்சிவ வய ஆண்டு மலரா   
தைளியிடுைதில் மகிழ்ச்சி அவடகின்கறாம். இம் 
மலரில் தைரிகயார் ள் அளித்த ஆசிச் தசய்தி 
 ளும், சிைன் க ாயில் நிர்ைா த்தின் 
அறிக்வ  ளும், புதிய சிைன் க ாயில் திட்டத் 
தின் முன்கனற்ற அறிக்வ யும், தசன்ற ைருட 
க ாயில்  ணக்கு அறிக்வ யும், ைவலைரின் 
தசய்தியும், வசை சமய, ஆன்மீ க்  ட்டுவர 
 ளும்; அத்துடன் தசன்ற ைருட அன்ைளிப்பு 
 ள் பிர ாரம் ஆலயத்தின் அங் த்ைைர் ளா  
ஏற்றுக் த ாள்ளப்ைட்டைர்  ளின் தையர் 
ைட்டியலும் தைளியிடப்ைட்டு ள்ளது. 
 

வைத்தியநாை சுைாமியின் கிருவையினால் இக் 
க ாயில் கமலும் கமலும் ைளர்ந்து சிைனடியார் 
க்கு சிறந்ை கசவை நல்  கீழ்க் ாணும்  ாரணி 
 ள் கமன்வமயுற கைண்டுதமன சிைவனத் 
தைாழுது அடியார்க்கு விண்ணப்பிக் கின்கறாம்: 
 

1) க ாயிலில் தினப்பூவச உையம் தசய்யும் 
அடியார் ள் தைாவ  உயர்ைவடந்து அைனால் 
க ாயில்  அங் த்ைைர் எண்ணிக்வ  உயர்ைல் 
கைண்டும். 
 

2) கூடிய விவரவில் சிைனுக்கு அழ ான புதிய 
க ாயில் அடியார் ள் ஆைரவினால் இலகுைா  
அவமைல் கைண்டும். 
 

3)  னடாவின் ைவலந ர் ஒட்டாைாவில் அவம 
யும் இப் புதுக்க ாயிலின் அருவம தைருவம 
ைற்றி அறிந்து  னடா ைாழ் வசை மக் ள் 
அவனைரும் இக்க ாயிலில் இருந்து அருள் 
ைாலிக்கும் ைல்ல ைாம்பி ா ஸ்ரீ வையல்நாயகி 
சகமை வைத்திய நாை சுைாமிவயத் ைரிசிக்  
ைருைல் கைண்டும்!    

 AUM NAMASHIVAAYA! 
By the grace of Vallavambika Sri 
Taiyalnayaki Sametha Vaithiyanatha 

Swamy this year devotees of Ottawa 
Sivan Temple are celebrating 12th 

Anniversary and 14th Annual Festival for 
11 days starting from Friday July 2nd. 

 
We have the pleasure to release the 14th 

Annual Temple Magazine: 
Vaitheeswaram 2021 on “Thiruvila” day. 

The magazine contains Greeting 
messages from Sivachariyars (Priests), 

Prime Minister of Canada, Member of 
Parliaments, Premier of Ontario Provice 
Government and North Gower Councilor. 

It also contains articles written by 
prominent people and devotees. In 

addition, the magazine also embodies 
Sivan Temple President’s message, last 

year 2020 accounts report, List of 
Members of Temple, Progress report on 

New Temple Project and other useful 
information to devotees. 

 
By the grace of Vaithiyanatha Swamy, 

we pray that this Temple in the Capital 
of Canada develops to provide much 

more services to the communities living 
in Ottawa with the support from 
devotees in the following areas: 

 
1) Number of members of the Temple 

should increase significantly by more 
devotees coming forward to perform 

Day Poojas. 
 

2) New Temple to Ottawa Sivan should 
be built in the near future with full 

support from devotees. 
 

3) All Saivites and Hindu devotees living 
in North America and visitors to Canada 

should come to know about the name & 
fame of Ottawa Sivan Temple and visit 

this Temple to appreciate our Art and 
culture of the Temple and to get blessed 
by Vaithiyanatha Swamy. 
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உ 

சிவமயம் 
 

சிைா ம சூடாமணி சிைஸ்ரீ நா. விக்கனஷ் சிைாச்சாரியார்  
ஆலய குருவின் ஆசிச்தசய்தி 

 

 
 

 
 

அன்புவடயீர், 
 

அருள்மிகு வையல்நாயகி உடனுவற வைத்தியநாை 
சுைாமி ைனிப்தைருங்  ருவணயினாகல குரு 
அருளும் திரு அருளும் துவண த ாண்ட 
ைண்ணமா  மாதைாரு ைா னார்க்கு ைழி ைழி 
அடிவம தசய்யும் சிைாச்சாரியார் குலத்தில் உதித்ை 
சிைா ம தில ம் சிைஸ்ரீ நா ராஜ சிைாச்சாரியார் – 
அமுைா அைர் ளின் குமாரனா  கைறுதைற்ற 
அடிகயன்  ாஞ்சிபுரம் டாக்டர் உமாைதி சிைாச் 
சாரியார் அைர் ளிடம் கைை ஆ மங் ள் ையின்று 
சிை தீக்வை தைற்று நமது  னடா நாட்டில் 
ஒட்டாைா ந ரில் கைண்டுகைார்க்கு கைண்டுைன 
அருள் ைாலிக் க்கூடிய எம்தைருமான் திருக் 
க ாயிலில் பூஜிக்கும் கைறு தைற்கறன். 
 

 னடா நாட்டின் பிரைம அவமச்சரும், 
அவமச்சர் ளும், அரசாங்  அதி ாரி ளும் சிறப்புற 
நல்லாட்சி புரியட்டும்! க ாயில் அறங் ாைலர் 
சவையும், இயக்குனர் சவையும் ைங் ள் 
சமயப்ைணிவய தைற்றி ரமா த் தைாடரட்டும்! 
எல்லா ைளங் ளும் எல்கலார்க்கும் நிவறந் 
திருக் ட்டும்! 

கைைகைள்வி ள் ைவழக் ட்டும்! தீயவை ஒழிந்து நன்வம ள் தைரு ட்டும்! என 
 

ைான்முகில் ைழாது தைய் ! மலிைளம் சுரக்  மன்னன்  
க ான்முவற அரசுதசய்  குவறவிலாது உயிர் ள் ைாழ்  
நான்மவற அறங் ள் ஓங்  நற்றைம் கைள்வி மல்  
கமன்வம த ாள் வசைநீதி விளங்கு  உல தமல்லாம். 

 

என்ற  ச்வசயப்ை சுைாமி ள் ைார்த்வை ளால் ைாழ்த்துகின்கறன்.  
 

ஆ ம விதிப்ைடி ஸ்ரீ வைத்தியநாை சுைாமிக்கு ஓர் புதிய ஆலயம் அவமயட்டும்! இத்ைகு 
நற்தசயல் ள் இனிகை நிவறகைற இவறைன் ஸ்ரீ வையல்நாயகி அம்பிவ  உடனுவற ஸ்ரீ 
வைத்தியநாைசுைாமியின் திருைருவள கைண்டி நிற்கின்கறன். 
 
சிைத்தைாண்டில், 
நா. விக்கனஷ்  

 

 



       வைத்தீஸ்ைரம்  3 ஒட்டாைா சிைன் க ாயில் 

 

 

உ 

சிவமயம் 
 

சிைஸ்ரீ தியா ராஜ பூர்ணானந்ை சிைாச்சாரியார் 
உற்சை ால பிரைமகுருவின் ஆசிச்தசய்தி 

 

 

மன நிம்மதி சாந்தியிவன நாடும் மக் ளுக்கு 
மனச்சாந்தியிவனயும் உறுதி மிக்  தைாருள்ைளம் , ல்வி 
விஞ்ஞான ைளம் கமகலாங்கிய ஊருக்கு அழகிவனயும் 
அளிப்ைன ஆலயங் கள! 

எல்லாம் ைல்ல இவறைன் நிலம், நீர், தீ,  ாற்று, ஆ ாயம், 
சூரியன் சந்திரன், எஜமான் (ஆன்மா )என்னும் அஷ்ட 
மூர்த்தி ளா  உலத ங்கும்  நீக் மற நிவறந்து  ாட்சி 
ைருகின்றான். 

சிைம் என்ைைற்கு அனாதியாய் மலமில்லாை சர்ை 
ைல்லவம உவடயைர் என்றும், லிங் ம் என்ைைற்கு 
உருைம், அருைம் அருஉருைம் என்ைைா  குறிக்கும் .ஆதி 
அந்ைம் இல்லாை அருட்தைரும் கசாதியா  
லிங்க ாத்ைைரா  சிைன் விளங்குகின்றார். ைவடத்ைல், 
 ாத்ைல், அழித்ைல், அருளல்,மவறத்ைல் என்று 
தசால்லப்ைடுகின்ற ஐந்து தைாழில் ளுக்கு  ாரணமானைர். 
ஈசானம், ைத்புருைம், அக ாரம், ைாமகைைம், சத்கயாஜாைம் 

என்ற ைஞ்சப்பிரம மந்திரங் ளும் சிைனின் ஐந்து மு ங் வளக் குறிக்கும் .ஐந்து 
மு ங் ளில் இருந்து நான்கு கைைங் ளும், 28 ஆ மங் ள் , வல ள் ைத்துைங் ள், 
புைனம், ைை மந்திரம் முைலியன கைான்றின. சிைதைருமான் அன்கை ைடிைானைர் .அன்கை 
சிைமா  உள்ள உண்வமவய உணர்ந்து சிைவன மனம் தமாழி தமய்யினால் 
ஆராதிப்ைைர் ள் யாைரும் ைாழ்க்வ யில் ஓங்கி உயர்ந்து ைருைைர் ளா  அவமைர் . 

சிை தநறியாகிய வசைதநறி அன்பு தநறியா  கமன்வம த ாள் வசை நீதியா  உல ம் 
விளங்குகின்றது . 

இந்து மைத்தில் சிை ைழிைாடு சிைலிங்  ைடிவில் மி  முக்கிய இடத்வைப் தைறுகின்றது. 
அந்ை ைவ யில், ஒட்டாைா ந ரில் எழுந்ைருளி கைண்டும் ைரம் அளிக்கும் வைத்தியநாைன் 
ஆ  விளங்கும் வையல் நாயகி உடனுவற வைத்தீஸ்ைர தைருமாவன ைணங்கி ைாழ்வின் 
ைதினாறு  கைறும் தைற்று பூரணமான ஆனந்ைமான ைாழ்வு ைாழ்கைாமா . 

சர்கை ஜனா சுகிகனா ைைந்து! 
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       வைத்தீஸ்ைரம்  5 ஒட்டாைா சிைன் க ாயில் 
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       வைத்தீஸ்ைரம்  7 ஒட்டாைா சிைன் க ாயில் 
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       வைத்தீஸ்ைரம்  9 ஒட்டாைா சிைன் க ாயில் 
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ஒட்டாைா சிைன் க ாயில் ைவலைரின் தசய்தி 

 

 

ைணக் ம்! ைல்லைாம்பி ா ஸ்ரீ வையல்நாயகி சகமை வைத்தியநாை 
சுைாமியின் கிருவையால் 2020ம் ஆண்டு ஜூன் மாைம் தைாடங்கி ஒட்டாைா 
சிைன் க ாயிவல ைக்தியுடன் தைற்றி ரமா  நிர்ைகித்து ைருகிகறாம். 2020 
மார்ச் மாைம் முைல் த ாரானா த ாடிய தைாற்று கநாயின்  ாரணமா  
அரசாங்  விதி ளுக் வமய 2 மாைங் ள் எமது ஆலயம் மூடப்ைட்டிருந்ை 
 ாலத்திலும் 3 கநரப் பூவச ளும் விகசட பூவச ளும் ைைறாமல் நடாத்ைப் 
ைட்டது என்ைது குறிப்பிடத்ைக் து. த ாகரானா தைாற்றுக்  ாலத்தில் அடியைர் ள் ஆலயத்துக்கு 
ைழக் ம் கைால் ைரமுடியாவமயால் பூவச ள் இவணய ைாயிலா ப் ைரப்ை ஒழுங்கு ள் தசய்கைாம். 
மற்றும் நிர்ைா ம் சம்ைத்ைப்ைட்ட நடைடிக்வ  ளும் இவணயத்தின் ைாயிலா  நடாத்ைப் ைட்டன. 

ஆலயம் மீண்டும் திறக் ப்ைட்டகைாது அரசாங்  விதி ளுக் வமய த ாகரானா கநாய் ைடுப்புக் ான 
விதி ள் இறுக் மா   வடப்பிடிக் ப்ைட்டன. 2020 ஜூன் மாைம் இறுதியில் ைைவிகயற்றகைாது 
எமது ைைவிக் ாலத்திற் ான குறிக்க ாள் ள் ைவரயறுக் ப்ைட்டன. அவையாைன எமது 
ஆலயத்தின் நிர்ைா  தசலவு வளத் ைாங்கும் தினப்பூவச உைய ாரர்  ளின் எண்ணிக்வ வயக் 
கூட்டுைது, எமது ஆலயத்வை சுத்ைமா வும் அழ ா வும் வைத்திருப்ைது, எதிர் ால நிர்ைா க் 
குழுவினருக்கு உைவியா   ட்டவமப்பு வளத் ையார் தசய்ைது ஆகியனைாம். 2020 ஜூவல நடந்ை 
அலங் ாரத் திருவிழாவும் அரசாங்  விதி ளுக் வமய ஆலயத்தினுள்களகய தசய்யப்ைட்டன.  

இக் ாலத்தில் சிறுைர்க் ான ைஜவன ைகுப்புக் ள் இவணயைளம் ைாயிலா  மாைம் இருமுவற 
எடுத்துைரப்ைட்டது. ைல சிறுைர் ள் ைங்குைற்றி ைருகின்றனர். தசன்றைருடமும் க ாவட ால 
மாணைர் கைவலைாய்ப்புத் திட்டத்தினூடா  எமது சமுைாயத்வைச் சார்ந்ை மாணைர் ளுக்கு 
கைவலைாய்ப்பு ைழங் ப்ைட்டது. எமது அடுத்ை சந்ைதியினர் எமது சமயத்வையும் 
 லாச்சாரத்வையும் எதிர் ாலத்தில் கைணிக் ாக்  ஏதுைா  இப்ைணி அவமயும் என நம்புகிகறாம். 
தசன்றைருடம் சிறுைர் ளுக் ான க ாவட ாலப் ைட்டவற இரண்டு ைாரங் ளுக்கு இவணயைளம் 
மூலம் நடாத்ைப்ைட்டு, தராதறாண்கடா, ஒட்டாைா, தமான்றி யாவலச் கசர்ந்ை 40 சிறுைர் ள் ைங்கு 
ைற்றினர். இதில் ைங்குைற்றிய 20க்கும் கமலான சிறுைர் ள் ைட்டவற முடிைவடயும்  ாலத்தில் 
ைஞ்சபுராணங் ள் ைாடும் ஆற்றல் தைற்றிருந்ைார் ள் என்ைது குறிப்பிடத்ைக் து. கமலும் 
சிறுைர் ளுக் ான இவணயைழி கயா ா ைகுப்பு ளும் ஆரம்பிக் ப்ைட்டு நடந்து ைருகிறது. 

நிர்ைாகி ள் ஆலயத்வை தூய்வமயா  வைக்  கைண்டிய ச ல நடைடிக்வ  வளயும் 
கமற்த ாண்டனர். த ாரானா  ாலத்திலும் அடியார் ள் ைரிபூரணமான ஆைரவை 
ைழங்கியவமக் ா  எமது ைரிபூரணமான நன்றி வள தைரிவித்துக் த ாள்கின்கறாம். எமது கசவை 
ஆலயத்துக்கும் அடியார் ளுக்கும் தசன்று கசர உைவிய ைன்னலமற்ற தைாண்டர் ளுக்கும், 
அறங் ாைலர் ளுக்கும், இயக்குனர் ளுக்கும் இத்ைருணத்தில் எமது மனமார்ந்ை நன்றி வள 
தைரிவித்துக் த ாள்கின்கறாம். எம்  டன் ைணி தசய்து கிடப்ைகை. 

- குனேந்திரன் சபொரத்திேம்,  லைவர், ஒட்டொவொ சிவன் னேொயில். 
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MESSAGE FROM PRESIDENT, OTTAWA SIVAN TEMPLE 

Dear Devotees! By the grace of Vallavambika Sri Taiyalnayaki 
Sametha Vaithiyanatha Swamy present Board of Directors 

headed by me is administering Ottawa Sivan Temple since June 

2020. As you all are aware, Sivan Temple was closed to 
devotees from March, 2020 for 2 months abiding by Canadian 

Govt Covid-19 rules declared. It is remarkable to note that 
even in those days all 3 daily poojas and special day poojas 

were conducted regularly. During this time important Poojas 
were broadcasted over internet for devotees to worship from 

homes.  
 

 

When the Temple was re-opened to devotees, Covid-19 rules from Govt were strictly 

implemented at Temple. When we took over the Temple administration in 2020 

June, our Board of Directors aims to achieve were decided upon and we were 

working systematically to reach our targets. Our aims were to increase the amount 

of Day Poojas by finding new sponsors, which forms the major portion of support 

for operation of Temple; to keep our Temple clean and beautiful, to organize 

administrative records and office materials and procedures to make it easy for future 

administrations of Temple. In addition, we conducted successfully and completed 

the celebrations of the Annual Festival Poojas for 13 days in July 2020 abiding by 

Covid-19 Government regulations.   

We recruited summer students to work for Temple from our community last year 

also, which was provided by Government through Canada Summer Student 

Employment scheme. We believe that by providing employment to students in our 

Temple will help the youngsters to understand our religion and culture. During this 

period Children Bhajan sessions were conducted over internet by-weekly in which 

children are participating regularly In this respect, we also conducted summer camp 

to children for 2 weeks over Zoom network last year, 2020 during the month of 

August. Forty children from Toronto, Ottawa and Montreal joined this camp and it 

was a great success as over twenty children became capable to sing 

“Panchapuranam” by end of the camp. In addition to the above, we have also started 

a weekly Yoga Class for Children over Zoom network which is attended by a 

significant number of children.    

Our Directors have taken several steps to keep Temple clean and beautiful. We are 

whole heartedly thankful to the immense support provided by devotees. We are also 

grateful and full of thanks to Volunteers, Trustees and Directors for the great 

services continually given to Temple and Administration to carry on with activities 

in Temple smoothly. Our duty is to serve Sivan omni-present in everybody and 

everything! 
 

Kugendran Sabaratnam, President, Ottawa Sivan Temple  
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வசைமும் ைமிழும் 

 உலகின் தைான்வமயான மைங் ளுள் வசை மைமும் ஒன்றாகும். முன்வனப் 
ைவழவமக்கும் பின்வனப் புதுவமக்கும் தைற்றியைாய் விளங்குகின்ற வசைமைமானது, ைாரை 
நாட்டில் நிவலதைற்றுள்ள இந்துமைத்தின் அறுைவ ச் சமயப்பிரிவு ளுள் ைவலயாயது. இைற்கு 
அடுத்ைாற்கைாலகை வைணைம் விளங்குகின்றது. ‘வசைம்’ என்ைது சிைத்வைச் சார்ந்ைது எனப் 
தைாருள்ைரும். வசைசமயத்தின் முழுமுைற்  டவுள் சிைதைருமான். இற்வறக்கு ஐயாயிரம் 
ஆண்டு ளுக்கு முந்திய சிந்துதைளி நா ரி த்தின் ஹரப்ைா, தமாகிஞ்சைகரா ந ரங் ளில் 
கமற்த ாள்ளப்ைட்ட அ ழ்ைாராய்வு ளின்கைாது அப்ைகுதி ளில் ைமிழர் ளின் முன்கனாடி ளான 
திராவிடர் ள் ைாழ்ந்ைவமவயயும், அைர் ள் இந்து சமயத்வைப் பின்ைற்றியவையும், அதிலும் 
சிைசமயத்தின் கூறு ள் அங்க  ஏராளம்  ாணப்ைட்டவையும் அறிய முடிகிறது. இலிங்  ைடிைான 
 ற் ள், ைசுைதி ைத்துைத்வை உணர்த்தும் இலச்சிவன, திரிசூல ைடிைம், பிவறச் சந்திரன், 
சிைகயாகி ைடிைம் ஆகிய வசைசமய அவடயாளங் வளக்  ாணமுடிந்துள்ளது. 
கைை ாலத்துக்கு முந்திய சிந்துதைளியில் வசைம் தசழித்து ைளர்ந்ைவை இது உணர்த்துகின்றது. 
இன்வறய உலகில், ைாரை நாட்டில் ைமிழ்நாடு,  ன்னடப்பிரகைசம்,  ாஷ்மீர், ைடஇந்தியப் 
பிரகைசங் ள் மற்றும் கநைாளநாடு, இலங்வ , மகலசியா, பீஜித்தீவு ள், ைாலித்தீவு முைலான 
நாடு ளிலும் - பிரகைசங் ளிலும் வசைசமயத்ைைர் ள், வசைசமயப்பின்னணியில் ைந்ைைர் ள் 
ைாழ்ைவை அறியமுடிகிறது. உலகில் சுமார் தைாளாயிரம் மில்லியன் இந்துக் ள் ைாழ்கின்றனர். 
இைர் ளில் 450 - 500 மில்லியன் மக் ள் வசைசமயத்வைக்  வடப்பிடிப்ைைர் ள்.  

 சமயம் என்ைது தைறும் கைச்சளவில் நிற்ைதில்வல. தைற்றுச் சம்பிரைாயங் ளல்ல. 
சிந்வையாலும், தசயலாலும் ைாழும் ைாழ்க்வ கய ஆகும். அத்ைவ ய ைாழ்ைானது தைான்று 
தைாட்டு ஈழநாட்டுச் வசைமக் ளுக்கு ைாய்க் ப்தைற்றது. அத்தூய்வமயான ைண்ைாட்;டுச் 
தசல்தநறியில் அறத் தைாடர்புடன் ையணிக்கும் ைாக்கியம் வசைமக் ளுக்கு ைாழ்ைாைாரமா  
அவமந்ைது. ஈழத்தின் இரண்டாைது தைரிய இனமான ைமிழர் ளில் தைரும்ைாகலார் வசைர் ள், 
இராைகணஸ்ைரன்  ாலம் முைலா த் தைாடங்கி சம்ைந்ைர், சுந்ைரர், அருணகிரிநாைர் ஆகிகயாரது 
தைய்வீ ப் ைனுைல் ள் மூலமா  நிவலதைற்று, இன்று ைவரயிலும் நின்று நிவலக்கின்ற ைாழும் 
சமயமா  ஈழத்துச்வசைம் விளங்குகின்றது. அந்நியர் ளின் ஆக்கிரமிப்பு ளினின்றும் ைன்வனத் 
தூய்வமதசய்து, ைப்பிப் பிவழத்து, ைல சைால் ளுக்கு மு ம் த ாடுத்து நிற்கும் 
ைாழ்க்வ தநறியா  வசைசமயம் உயர்ந்துள்ளது. இந்தியாவில் இலிங் ாயுை ைழிைாட்வடத் 
ைழுவுகின்ற வீரவசைம்  ர்நாட த்தில் தைருைழக் ாயுள்ளது. கநைாளநாட்டில் “பிருத்தியபிஞ்ஞா” 
என்று அவழக் ப்ைடும் வசைம் ைவழத்கைாங்குகிறது. உலகில் ஒகரதயாரு இந்து நாடா வும் 
கநைாளம் தைருவமதைற்றிருந்ைது. ைட இந்தியாவில் வைணைமும், வசைமும் மக் ளிவடகய 
தசல்ைாக்குப் தைற்றுள்ளன. இந்தியர் ளின் இந்துமைச் சார்பு அைர் ள் குடிகயறிய நாடு ளிலும் 
பிரதிைலித்துள்ளது.  

 உலகில் சுமார் 100 மில்லியன் ைமிழர் ள் எழுைது நாடு ளில் கூடுைலா வும், 
குவறைா வும் ைாழுைைா ச் தசால்லப்ைடுகிறது. இைர் ளில்  த்கைாலிக் ம் - கிறிஸ்ைைம் 
ைழுவியைர் வளத் ைவிர ஏவனய இந்துக் ள் யாைரும் வசைர் களயாைர். இந்தியாவில் 
ஓரளவுக்கு வசை - வைணை கைறுைாடு ள்  ாணப்ைடினும் இலங்வ கைான்ற நாடு ளில் 
அவ்ைாறில்வல. இந்து சமயத்தின் அறுைவ ப் பிரிவு ளும் ைாரைநாட்டில் ைலம்தைற்று 
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விளங்குைதுகைான்று ஈழநாட்டில்  ாணப்ைடுைதில்வல. இங்கு வசைசமயகம உயிர்ப்புவடயைா  
விளங்குகின்றது. ஏவனய இந்துசமயப் பிரிவினரின் முைன்வமத் தைய்ை ைழிைாட்டிவனச் 
வசைத்தினுள் உள்ளடக்கி, “யாதைாரு தைய்ைம் த ாண்டீர் அத்தைய்ைமாகி யாங்க  மாதைாரு 
ைா னார் ைான் ைருைார்” என்ற சிைஞானசித்தியாரின் க ாட்ைாட்டிவனப் பின்ைற்றும் 
ைாழ்க்வ தநறியிவன ஈழத்துச் வசைர் ள்  வடப்பிடித்து ைருகின்றனர். இைர் ள் அவனைரும் 
ைமிழர் கள என்ைதும் குறிப்பிடத்ைக் து. உலகில் ைமிழர் ள் புலம்தையர்ந்து ைாழும் 
நாடு ளிதலல்லாம் அைர் ள் வசை சமயத்வைகய  வடப்பிடிக்கின்றனர். “அன்கை சிைம்” 
என்னும் திருமந்திரத்தின் உட்கிடக்வ கய வசைசமயத்து ைாழ்வினது உட்தைாருளாகும். 
ஆன்மீ த்தின் உச்சநிவலயில் உணரப்ைடுைதும் அதுகையாகும். வசைசமயைாழ்வின் ச ல 
கூறு வளயும் இவணத்து வைப்ைதும் அன்கை ஆகும். ைலைண்ணப் பூக் வளத் தைாடுத்து 
மாவலயாக்கும் நாரா ச் வசை ைாழ்வை ைளப்ைடுத்துைது எல்வலயில்லாை தூயகைரன்பின் 
தைளிப்ைாடு எனலாம். பிற உயிர் ளிடத்தில்  ாட்டும் அன்புைான் இவ்வுல  ைாழ்வுக்கும், மறுவம 
ைாழ்வுக்கும் இயங்குைளதமன்ைவைச் வசைசமயி ள் எப்கைாகைா உணர்ந்துள்ளனர். அன்பின் 
ைவலைனில் அ ப்ைடும் ஆரமுைா  இவறைவனக்  ண்டு தநக்குருகியுள்ளனர். இவறைனின் 
உயிர் ளிடத்ைான் அன்பினுக்கும், மனிைனின் இவறைன் மீைான அன்பினுக்கும் 
இவடதைளி ண்டு அைவன இையத்ைால் நிரப்ை முவனந்துள்ளனர்.  

 “யான் தைற்ற இன்ைம் தைறு  இவ் வைய ம்” எனப் கைசினார் திருமூலர். “எல்கலாரும் 
இன்புற்றிருக்  நிவனப்ைதுகை அல்லாமல் கைதறான்றறிகயன் ைராைரகம” என்றார் ைாயுமானைர். 
“என் டன் ைணிதசய்து கிடப்ைகை” என்ைது அப்ைர் ைாக்கு. “க டும் ஆக் மும் த ட்ட 
திருவினார், ஓடும் தசம்தைானும் ஒக் கை கநாக்கும், கூடும் அன்பினில் கும்பிடகலயன்றி, வீடும் 
கைண்டா விறலின் விளங்கினார்” என்று தைரியபுராணத்தில் கசக்கிழார் குறிப்பிடும் இவறயன்பு 
மீதூரப் தைற்றைர் ள் இத்ைவ யைர் கள. முற்றுந்துறந்ை ஞானிகூட தைற்றைாயிவன ைழிைடும் 
தைருவமயாற் சிறந்ைது வசைம். “ஆவுரித்துத் தின்றுழலும் புவலயகரனும்  ங்வ ைார் 
சவடக் ரந்ைார்க்கு அன்ைராகில் அைர் ண்டீர் நாம் ைணங்கும்  டவுளாகர” என்றைாறு 
ச லைராைர மக் ளுக்கும் சமத்துை ைாழ்வைக் கூறியது வசைம். “நாம் யார்க்கும் 
குடியல்கலாம்”, “அஞ்சுைது யாதைான்றுமில்வல அஞ்சைருைதுமில்வல” எனப் புரட்சி தசய்து 
தமய்யன்ைர் ள் வசைசமயத்வை ைாழ்வித்ைனர். அந்ை நீடிய தநறிகய வசைசமயத்ைைர் வள, 
வசைத்ைமிழர் வள இன்றளவும் உயிர்த்துடிப்புடன் ைாழச் தசய்கின்றது.  

 வசைசமயக் க ாட்ைாடு வள சுகைைாஸ்ைர உைநிடைம் தைருவமயுடன் எடுத்துச் 
தசால்லியுள்ளது. இருக்குகைைத்தில் கைார்த்தைய்ைமா க் கூறப்ைடும் உருத்திரன் மூன்று 
ைாடல் ளில் ைர்ணிக் ப்ைடுகின்றான். அைகன பிற் ாலத்தில் யசுர் கைைத்தில் ைலநாமங் ளால் 
அர்ச்சிக் ப்ைடுகின்றான். சிைன் என்ற ைமிழ்ச்தசால் கைைங் ளில் ையன்ைடுத்ைப்ைடாவிடினும் சிை 
அவடயாளங் ள் கூறப்ைட்டுள்ளன. பிற் ாலத்தில் மணிகம வலத் ைமிழ்க்  ாப்பியத்தில் 
வசைைாதி ள் ைற்றிக் கூறப்ைட்டுள்ளது. அைன் பிந்திய  ாலங் ள் யாவும். வசைத்தின் 
எழுச்சிவயக்  ாட்டுகின்றன. ைமிழ்  இலக்கிய மரபில்  ாவரக் ாலம்வமயாரின் 131 ைாடல் ள் 
சிைவனப் ைற்றியவை  

 “பிறந்து தமாழிையின்ற பின்தனல்லாம் உந்ைன் கசைடிகய சிறந்து நின்கறன்” என 
அம்வமயார் ைாடியதும், ைல்லைர்  ாலத்தில் நாயன்மார் ள் ைங் ள் ைாடல் ள் மூலம் 
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வசைமறுமலர்ச்சிவய ஏற்ைடுத்தியதும், ைமிழ்நாட்டில் ஊற்தறடுத்ை அன்புதநறி ைடநாட்டில் 
ைரவியதும் ைரலாறு. ைமிழும் வசைமும் பிரிக் முவடயாத் தைாடர்புவடயன. எண்ணிறந்ை ைமிழ்ப் 
ைக்திப் ைனுைல் ளால் தைருவமதைற்றது வசைம். ைமிவழப் “ைக்திக்குரியதமாழி” என 
ைண.ைனிநாய  அடி ளார் ைாராட்டியதும் இைனாற்றான். உலத ங்கும் ைரந்துைாழும் 
வசைர் ளில் ைமிழர் ள் அவனைரும் வசைசமயத்ைைகர ஆைர். கிறிஸ்து ச ாப்ைத்திலிருந்து 
ைமிழில் எழுந்ை இலக்கியங் ள் ைலவும். வசைத்துக்கு முைலிடம் த ாடுத்துள்ளன. கசாழர் ள் 
வசைசமயத்ைைர் ள். அைர் ள்  ாலத்தில் தைரியபுராணம்,  ந்ைபுராணம் ஆகிய வசைப் 
கைரிலக்கியங் ளான  ாப்பியங் ள் எழுந்ைன. 96 ைவ ப் பிரைந்ைங் ளில் அகன மானவை 
வசைசமயச் சார்புவடயவை. ஆலயங் ள், சிைனடியார் ள், தமய்யடியார் ள், அனுபூதிமான் ள், 
63 நாயன்மார் ள், ைமிழர் ளின் ைத்துைமாகிய வசைசித்ைாந்ை நூல் ள் ைதினான்கு கைான்றவை 
சுட்டிக் ாட்டத்ைக் ன. இன்றுைவர ஏராளமான ைலபுராணங் ள் வசைத்திருத்ைலங் ள் மீது 
ைாடப்ைட்டுள்ளன. ைதி,ைசு,ைாசம் ஆகிய முப்தைாருளுண்வமவய ைலியுறுத்துைது 
வசைசித்ைாந்ைம். மலைரிைா ம், சத்திநிைாைம், சுத்ைாத்வைைம் ஆகிய நிவல வளக் கூறுைது. 
முத்திநிவலயில் இவறைனுடன் கசர்ந்து கைரின்ைம் எய்துைது ஆன்மா எனக் கூறப்ைடுகிறது.  

 எனகை உலகில் நான் ாைது தைரியமைமாகிய இந்துமைத்தில் உள்ளடங்கிய 
தைரும்பிரிைாகிய வசைசமயம் ைமிழர் ளின் ைாழ்வியகலாடு தைான்றுதைாட்டு  லந்துள்ளது. 
நிவலயா  அைர் ள் ைாழும் நாடு வளவிட அவ்ைப்கைாது குடிகயறிய நாடு ளிலும், 
புலம்தையர்ந்து ைாழுகின்ற ைடஅதமரிக்  - ஐகராப்பிய நாடு ளிலும் ைங் ள் மைத்வையும் 
ைண்ைாட்வடயும் கைணிக் ாப்ைதில் முவனப்புடன் தசயற்ைடுைது மகிழ்ச்சியான விடயமாகும். 
இருந்தும் தைருவமக்குரிய ைமிழர் ளின் வசை ைாழ்வில் இன்று  ாணப்ைடும் சிவைவு ளும், 
அவசவு ளும் கைைவனயூட்டுைவை ளாகும். இரண்டு ைசாப்ைங் ளுக்கு கமலா ப் புலம்தையர்ந்து 
ைாழும் ஈழத்ைமிழர் ளிவடகயயும் இக்குவறைாடு ள் அைைானிக் ப்ைடுகின்றன. ைண்ைாடு 
ைறிகைாைல், ைண்ைாட்டுச் சீரழிவு, ைணகம பிரைான இலட்சியமாைல், விழுமியங் வள 
விமர்சித்ைலும் புறக் ணித்ைலும், பிறசமயங் வளத் ைழுவுைல் முைலான தசயற்ைாடு ள் 
வசைமக் ளிவடகய - குறிப்ைா ச் வசைத் ைமிழர் ளிவடகய நி ழ்ைது ைருந்ைத்ைக் து. 
மறுைவலயா  உணர்வுபூர்ைமா ச் வசைத்வைக்  ாப்ைாற்றும் கநாக்குடன் ைமிழர் ள் ைலர் 
தசயற்ைடுைதும் நம்பிக்வ யூட்டுைைாகும். வசைசமய ைாழ்வு என்ைது மனத்ைாலும், தமாழியாலும், 
தசயலாலும் ஒருமித்ைைா வும் மிளிரகைண்டும். இவளயைர் ள்ைால் சமயநம்பிக்வ  ள் ஊட்டம் 
தைறகைண்டும். இவறநம்பிக்வ யின் அடித்ைளத்தில் அறைழியில் வசைர் ளின் 
ைாழ்வியற்க ாலங் ள் புவனயப்ைடகைண்டும். சமயைாழ்வின் ம த்துைத்திற்குக்  ல்வியின் 
துவண ைாரியது.  ல்விநிறுைனங் ள் ைம்ைணி உணர்ந்து  வலக்க ாயில் ளா வும்;, 
மனக்க ாயில் ளா வும் தி ழகைண்டும் சமயத்தின் வமயவிடமா ச் வசைாலயங் ள் மீண்டும் 
கசாழர்  ாலத்வை நிவனவூட்டிப் ைணிதசய்து ையன்தைறகைண்டும். அப்கைாது, திறைாை 
இையங் ள் யாவும் இவறைவன கநாக்கித் திறந்துத ாள்ளும். அன்புதநறியின் ைரைல் 
அதி ரிக்கும். பிறர் துன்ைங் ண்டு இரங்கும் தநஞ்சம்  னியும். பிறவிப் ையனும் வசைைாழ்வினால் 
எய்ைப்தைறும். 

- ஆக் ம்: தச.திருநாவுக் ரசு,  லாநிதி, ைண்டிைர், வசைப்புலைர்,  லாபூைணம் 
யாழ்ப்ைாணம். 



       வைத்தீஸ்ைரம்  15 ஒட்டாைா சிைன் க ாயில் 

 

நில்லு  ண்ணப்ை! 

நில்லு  ண்ணப்ை! என்ைலம் நில்லு  ண்ணப்ை, என்று இவறைன் திண்ணப்ைவர 
ைனைடியிகலகய இருத்தி   ாட்சிைர அருளினன் என்றால்,  ண்ணப்பிய திண்ணப்ைரின் குலம் 
தசய்ைைம் தைரிைன்கறா!. அன்வறய அ ண்ட ைமிழ்நாட்டில், திருக் ாளத்திக்கு ைடக்க  
கிழக்குத்தைாடர் மவல ளின் கைதரழிவலயும் ைளத்வையும் அரணா க்த ாண்ட தைாத்ைப்பி 
நாட்டில் மவலசார்ந்ை உடுப்பூர் என்ைது ஊர். அைன் ைவலைன் கைட்டுைக் குன்றைர் குலத்வைச் 
கசர்ந்ை நா ன். நா வனப்ைற்றிச் தசால்லும்கைாகை, "தைற்றியால் ைைமுன் தசய்ைான்" என்ைார் 
கசக்கிழார் தைருமான். உயர்ந்ை மறைர் ைாயத்தின் தைால்குடியில் பிறந்ை ைத்வை என்ற 
ைவலவிதயாடு, தைஞ்சின சிங் ம் கைால, வில்லாற்றலில் மிகுைலி த ாண்ட நா ன், சிறந்ை 
 ாைல் ைாழ்க்வ  ைாழ்ந்ைான். ஊராவரக்  ாத்து நின்ற நா வனயும் ைத்வைவயயும் ஊரார் 
கைாற்றி நின்றனர், ஆயினும், மணமாகி தநடுங் ாலம் ஆகியும் ம ப்கைறில்வல என்ற 
தைருங்குவற அைவர ைாட்டிக்த ாண்கட இருந்ைது. "இைர்க்கினிப் புைல்ைர்ப் கைகற அரியதைன்று  
எைருங் கூற" என்று  ண்ணப்ை நாயனார் புராணத்தில் (ைாடல்-10) கசக்கிழார் தைருமான் 
கூறும்கைாது, "முற்பிறப்பில் அரிய ைைம் தசய்திருந்ை நா ன் மக் ட்தசல்ைமின்றி ைவித்ைது 
ஏகனா என்று க ள்வியும் எழுகிறது.  

உயர்ந்ை கைற்வறத்ைர,  ந்ைனருள்  ாக்  வைத்ைகைா? நா னும் ைத்வையும்,  ைவல தீர, 
முரு னின்  ால் வளக் த ட்டியா ப் ைற்றினர். பிள்வள கைண்டி,  ந்ை கநான்பு இருக் த் 
துைங்கினர்!. "முரு கைள் முன்றிற் தசன்று ைரவுைல் தசய்து நாளும் ைராய்க் டன் தநறியில் 
நிற்ைார்" – ( .நா.பு-10). இன்வறக்கும் பிள்வளைரம் கைண்டி,  ந்ைைாறு கநான்பு என்கிற  ந்ை 
சட்டி கநான்பு ஒரு மண்டிலக்  ாலம்  வடபிடிப்ைது ைழக் மா  இருக்கிறது.  

 ந்ை கநான்பின்கைாது, நா னும் அைன் மவனவி ைத்வையும் நிைமும் முரு ன் க ாயிலுக்குச் 
தசன்று பிள்வள கைண்டி ைழிைட்டு நின்றார் ள். "எனக்கு பிள்வள த ாடு, உனக்கு இன்னின்ன 
தசய்கிகறன்" என்றும் கநர்ந்து த ாள்கிறார் ள். இவை ைராய்க் டன் என்று தைரியபுராணம் 
தசால்கிறது.  

கசைற்த ாடியானும் மயிவல ஊர்தியா க்  த ாண்டைனுமான ைங் ள் குலதைய்ைம் 
முரு னுக்கு, ைம்முவடயது என்று இல்லத்தில் ைளர்த்ை  ாப்புச்கசைல் வளயும், ைண்ண 
ைரி ளும் ஏழுநிறங் ளும்,  ண்கைான்ற அழகிய சித்திரங் ளும் அழகு தசய்யும் மயில் வள 
“இவை இனி எமைல்ல, உனது” என்று முரு னின் க ாயிலில் கசைவலயும் மயிவலயும் 
 ாணிக்வ யா  விட்டனர். "ைாரணச் கசைகலாடும் ைரிமயிற் குலங் ள் விட்டு.." ( .நா.பு 11). 
இன்வறக்கும் முரு ன் க ாயில் உள்ளிட்ட ைல க ாயில் ளுக்கும்  ாணிக்வ  தசலுத்துைது 
மி ப்ைரைலான ைழக் ம். 2000 ஆண்டுத் தைான்மம்.  ாணிக்வ யா த்ைான் விட்டார் கள ைவிர, 
கைட்வடயாடி விலங்கு வளக் த ால்ைவைத் தைாழிலா க் த ாண்ட அைர் ள், முரு ன் 
க ாயிலில் உயிர்ப்ைலியிடவில்வல என்ைது நம்வம உற்று கநாக்  வைக்கிறது.  

முரு ன் க ாயிலின் ஒரு ைகுதியிகலா, சுற்றிகயா ஒலி இவசக்கும் மணி வள கைாரணமா க் 
 ட்டிவிடுகிறார் ள் நா ைத்வையர்.  ாற்றில் அந்ை மணி ள் ைானா  ஆடி ஒலிக்வ யில் 
எவ்ைளவு இைமா  இருக்கும்? முரு னுக்கு, மணித்கைாரண ஓவச, நா ைத்வையரின் 
கைண்டுக ாவளச் தசால்லிக்த ாண்கட இருக்கும் என நிவனத்ைார் கைால!. இன்வறக்கும், 
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க ாயிலுக்கு, ஒலிக்கும் மணிவய  ாணிக்வ  தசலுத்துைதும், அந்ை மணி ள் க ாயிலில் 
எண்ணிக்வ யில் மிகுந்து தைாங்குைதும் எளிதில்  ாணக்கூடிய ஒன்று. ஈராயிரமாண்டுத் 
தைான்மத் தைாடர்ச்சி. 

நித்ைலும் க ாயிவலத் தூய்வம தசய்து, மணமிகுந்ை  டம்ை மலர் ளால் முரு வனயும் 
க ாயிவலயும் அழகு தசய்துத ாண்கட இருந்ைனர் நா ைத்வையர். "கைாரண மணி ள் தூக்கிச் 
சுரும்ைணி  ைம்ைம் நாற்றி.." ( .நா.பு-11). முரு கன  தி என்று கிடக்கும் நா ைத்வையர்க்கு 
ஊர்ப் தைண்டிதரல்லாம்,  ஒன்றுகூடி, குரவையாடி முரு னிடம் கைண்டுகிறார் ள். முரு னின் 
வீரத்வையும்,  ாைவலயும், அருவளயும் வியந்து பு ழ்ந்து ைாடி ஆடி கைாற்றுைது குரவையாகும். 
மவலயும் மவலசார்ந்ை குறிஞ்சி நிலத்தின் தைான்மம் குரவைக்கூத்ைாகும். ம ளிர் எழுைர் முைல் 
ஒன்ைதுகைர் ைவர வ க ார்த்து, முரு வனப் பு ழ்ந்து, தைாழுது, அைவன ைரச்தசால்லி, 
கைண்டுைவலச் தசால்லி, ைாடி ஆடும்கைாது அருகிருப்கைார் உடுக்கு, ைவற கைான்ற ைாளங் வள 
முழக்கி, த ாம்பிவன ஊதி, மணிகயாவச எழுப்பியும் குரவைக்கு பின்புலமாயிருப்ைர்; 
முரு னுக்கு பூ சாற்றி நறுமண தூைம் இட்டு, தீைம் ஏற்றி ைழிைாடு தசய்ைர். 

இன்வறக்குக் க ாயிலில் ஓரமா  நடன  நி ழ்ச்சி எப்கைாகைா நடத்துகிறார் ள். சாமிக்கு கநகர 
மக் ளின் குரவைப்ைாடல் இடம்தைற்ற இடத்தில் சமற்கிருைப் ைாடல் ள்  டவுவளயும் 
மக் வளயும் பிரிக்கின்றன. நமது தைான்மம் இங்க  த ட்டுப்கைாய்க் கிடக்கிறது க ட்ைாரின்றி. 

 “த ாடுத்ைலும் இன்தசாலும் ஆற்றின் அடுக்கிய சுற்றத்ைால் சுற்றப்ைடும்" என்ற ைள்ளுைம் 
கைால, ஊரார், நா ைத்வையரின்கமல் இருந்ை அன்பினாலும், அைர் ள் நித்ைலும் தசய்துைந்ை 
 டுவமயான முரு  கநான்ைாலும், ஈர்ப்புற்று, அைர் ளுக்குப் பிள்வளகைண்டி, முரு விழாகை 
எடுத்ைனர். ஊரின் மதிப்பு மிக்  கைைராட்டிவய சிறப்பித்து, கைலனுக்கு உ ந்ை 
இவசக் ருவி வள இவசத்தும் முழங்கியும், கைைராட்டியின் கமல் கைலவன அவழத்து 
ைரவைத்து,  ந்ைனின் அருவள நா ைத்வையர் தைறவைத்ைனர் ஊரார். 

ஆறுமு ங் வள ைருணிக்கும் திருமுரு ாற்றுப்ைவட, அைற்றில் ஒரு மு த்வை ைரம்ைரு மு மா  
எடுத்துச்தசால்லும். “ஒரு மு ம், ஆர்ைலர் ஏத்ை, அமர்ந்து இனிது ஒழுகி,  ாைலின் உைந்து 
ைரம் த ாடுத்ைன்கற..” என்று திருமுரு ாற்றுப்ைவட தசால்லும் முரு  இலக் ணம் பு ழ் 
ைாய்ந்ைது. ஆர்ைலர், அைாைது ைத்ைர் ள், முரு வன சரணவடந்து பு ழ்ந்து ைணங்கி 
கைண்டினால், முரு ன் மனம் மகிழ்ந்து, அைர் ளின் கைண்டுைல் ைால் மனம்  னிந்து இரங்கி,  
மன மகிழ்ச்சிகயாடு அள்ளி அள்ளிக்த ாடுப்ைான். அது அைன் இயல்பு. உளமார முரு வன 
கைண்டி நிற்கைாருக்கு, “பூரணம் ைருகம, நிரம்தைழில் ஆைனம் ைருகம, அணிந்திடு பூடணம் 
ைருகம, இ ந்ைனில் ைாழ்ைதும் ைருகம...”, என்றும் “அண்டுந் தைாண்டர் ைருந்ைாகம, இன்ைந் 
ைந்ைருளுந் ைாளா!” என்றும் குமரகுருைரைாச சாமி ளின் ைஞ்சாமிர்ை ைண்ணம் தசால்லும். 
ஈராயிரம் ஆண்டுக்கு முன்பு திருமுரு ாற்றுப்ைவட தசான்னவை, 19-20ஆம் நூற்றாண்டின் 
ைஞ்சாமிர்ைைண்ணமும் தசால்கிறதைன்றால், குமரக் டவுள் ஊழி ஊழியாய் அைன் 
தைாண்டர் ளுக்கு ைாரி ைாரி ைழங்கிய உண்வமயன்றி கைதறன்ன இருக்  முடியும்? 

தநடுநாள் பிள்வளயில்லாமல் இருந்ை நா ைத்வையர் குறிஞ்சிக்  டவுவள, ைங் ள் 
குலதைய்ைமான முரு ப்தைருமாவன சரணவடந்து, கைாற்றிப்பு ழ்ந்து தைாடர்ந்து ைல்கைறு 
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ைழிைாடு ள் தசய்யவும், மனமு ந்ை முரு ப்தைருமான், அைர் ளுக்கு குழந்வைைரம் அருள, 
ைத்வை  ருப்ைமவடகிறாள். “ ானைர் குலம் விளங் த் ைத்வைைால்  ருப்ைம் நீட” ( .நா.பு-13). 

 ருைானது உருைாகி நிவலதைற்று குழந்வையா  பிறக்கும் அந்ை ைத்து மாைங் ளின் 
இன்னல் வள நன் றிந்ைறிந்ை குன்றைனான நா னின் குலம், முரு ப்தைருமானால் ைத்வை 
ையிற்றில் உருைாகிய அந்ைக் ரு ஊனப்ைடாமல் நலகமாடு ைளரவும், ைத்வையின் 
நலத்வைப்கைணவும் கைவையான  ாப்பு மருந்து ள் த ாடுத்ைதைாடு, அவைவிட முக்கியமான 
முரு க் ாப்பிற் ா  அைவனத் தைாடர்ந்து ைழிைட்டும், பூசவன ளும், குரவை ைழிைாடு ள் 
தசய்தும்  ருவைக்  ாக் லாயினர். நிவறமாைத்தில், கைைராட்டியின் கமல் முரு ன் ைந்து ஆடும் 
தைறியாட்டு நி ழ்ச்சியும் தசய்து, முரு வன ைழிைட்டு கைண்டி நிற் , உடுப்பூரும் இவ்வுல மும் 
தசய்ை நற்றைத்ைால்,  ளங் மில்லாை முழுநிலவைப்கைான்ற ம விவனப் தைற்தறடுத்ைாள் 
ைத்வை. “அளவில்தசய் ைைத்தினாகல, ைான்மதி உைரி ஈன்றால், எனம ப் ையந்ை கைாது” 
( .நா.பு-13). “திண்ணன்என் றியம்பும் என்னத் திண்சிவல கைட ரார்த்ைார்” ( .நா.பு-17). 

திண்ணன் என்று முரு ருளால் தையர் சூட்டப்தைற்று, குழந்வை ைளரும் ஒவ்தைாரு ைருைமும் 
முரு னுக்கு ைராய்க் டன் தசய்ை நா ைத்வையரின் ைைம், திண்ணனுக்கு வில்வித்வைக் 
 ற்றுத்ைருவ யில்கூட தைாடர்ந்திருந்ைது. ஆசானிடம் முவறயா  வில்வித்வைவயக்  ற்று 
தைரியைனா  ஆகி கைட்வடக்குப் கைானகைாதுைான், அந்ைப் ைன்றி திண்ணவன 
 ாளத்திநாைரிடம் த ாண்டுகைாய் கசர்த்ைது ைரலாறு. 

உடுப்பூரில் முரு னருளால்  ந்ைைாறு கநான்பு தசய்து பிறந்ை பிள்வளயான திண்ணன், ஓட்ட 
ஓட்டமா  ைன்றியின் பின்னால் ஓடி ைந்து  ாளத்தி கசர்ந்ைவை, உடுப்பூருக்கும்  ாளத்திக்கும் 
இவடகய நின்று ைார்த்துக் த ாண்டிருந்ைைன் திருப்ைதி என்ற திருமவலயில் நிற்கும் தநடிகயான். 

அப்ைனுக்கு ைாடம் தசான்ன அந்ை சுப்ைன், நா னுக்கும் ைத்வைக்கும் அருளிய பிள்வளைான் 
பின்னாளில் சுப்ைனின் அப்ைனுக்கு திருத்தைாண்டராகிறான். சிைனின் அறுைத்திமூன்று 
திருத்தைாண்டர் ளில் ஒரு தைாண்டவர நா ைத்வையர்க்கு அருளி தசாலற் ரிய 
தைரும்கைற்றிவன முரு ன் அருளுகிறான். கைலன், நா ைத்வையர்க்கு பிள்வள அருளினானா? 
அல்லது அைன் அப்ைன் சிைனுக்கு திருத்தைாண்டவர அருளினானா? திருத்தைாண்டர் ஒருைவர 
ைவடக்  நா ைத்வையர்க்கு தநடுங் ாலம் பிள்வளயில்லாமல் இருந்ைைா? அப்ைடிப்ைட்ட 
பிள்வளவயப்தைற நா னும் ைத்வையும் முன்தசய்ை ைைதமன்ன? என்தறல்லாம், என்வறக்கும் 
மனம் நிவறய சிந்திக்  வைப்ைது நா ைத்வையரின்  ந்ைைாறு கநான்பு என்கிற  ந்ை சட்டி 
கநான்பும்  ண்ணப்ை நாயனாரும். 

- ஆக்கம்: நா . இளங்க ாைன். –  ணிப்தைாறியாளர், தசன்வன. 
 
 

திருக் யிவலயில் நந்தி கைைர் ைணிவிவட தசய்ய பிள்வளயாரும் முரு னும் 
அருகிருக்  ைார்ைதி துவணயிருக்  வீற்றிருக்கும் சிைபிராகன வசைர் ளின் 
ைரம்தைாருளா  விளங்குகின்றார். 
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 டவுவளக்  ாண முடியுமா? 

சீடன்: குருகை சில ைக்ைர் ள் ைந்து இருக்கிறார் ள். அைர் ள் குரு  டவுவளக்  ாட்டுைாரா? 
எனக் க ட்கிறார் ள். அைர் வள அவழத்து ைரட்டுமா? 

குரு:  டவுவளக்  ாட்டச் தசால்லிக் க ட்கிறார் ளா? ைரச் தசால். அைர் ளுக்குக்  டவுவளக் 
 ாட்டுகைாம். 

(சீடன் ைக்ைர் ள் 5 கைவரக் கூட்டி ைருகிறான். ைக்ைர் ள் குருவை ைணங்கி அமர்கிறார் ள்.) 

ைக்ைர்1: குருகை நாம் தராம்ைத் தூரத்திலிருந்து ைருகிகறாம். கநகர விையத்துக்கு ைருகிகறாம். 
நீங் ள்  டவுவளக்  ண்டிருக்கிறீர் ளா? எமக்குக்  டவுவளக்  ாட்ட முடியுமா? 

குரு: நான்  டவுவள எப்கைாதும்  ண்டுத ாண்கட இருக்கிகறன். என்னால் உங் ளுக்கும் 
 டவுவளக்  ாட்ட முடியும். நீங் ள்  டவுவள ஏன்  ாண விரும்புகிறீர் ள்? 

ைக்ைர்2:  டவுவள கநகர  ண்டால் எங் ள் ஆவச ள் எல்லாைற்வறயும் பூர்த்தி தசய்து 
த ாள்ளலாம். 

குரு: அந்ை நிவலயில் நீங ள் இருந்ைால்  டவுவளக்  ாண்ைது  டினம். 

ைக்ைர்3: நீங் ள்  ாட்டப்கைாகும்  டவுவள சிலகைவள நாங் ள் ஏற் னகை ைார்த்திருக் லாம். 
ைார்க்கும்கைாது எட இைகர  டவுள்? என்று தசான்னாலும் தசால்லுகைாம். (எல்கலாரும் 
சிரிக்கிறார் ள்) 

குரு: ைாயுமானைர் ைாடலில் அங்கிங்த னாைைடி எங்கும் பிர ாசமாய் ைாட்டு யாருக்கும் 
தைரியுமா? 

ைக்ைர்4: எனக்குத் தைரியும் குருகை. ைாடுகிகறன் (எனச் தசால்லிப் ைாடுகிறார்) 

அங்கிங் த னாைைடி  எங்கும் ப்ர ாசமாய் 
            ஆனந்ை பூர்த்தியாகி 
     அருதளாடு நிவறந்ைதைது ைன்னருள் தைளிக்குகள 
              அகிலாண்ட க ாடிதயல்லாந் 

ைங்கும் ைடிக்கிச்வச வைத்துயிர்க் குயிராய்த் 
             ைவழத்ைதைது மனைாக்கினில் 
     ைட்டாமல் நின்றதைது சமயக ா டி தளலாந் 
             ைந்தைய்ைம் எந்தைய்ைதமன் 

தறங்குந் தைாடர்ந்தைதிர் ைழக்கிடவும் நின்றதைது 
             எங் ணும் தைருைழக் ாய் 
     யாதினும் ைல்லதைாரு சித்ைாகி இன்ைமாய் 
                என்வறக்கு முள்ள தைதுஅது 

 ங்குல்ை  லறநின்ற எல்வலயுள தைதுஅது 
              ருத்திற் கிவசந்ைதுகை 
      ண்டன தைலாகமான வுருதைளிய ைா வுங் 
              ருதிஅஞ் சலிதசய்குைாம் 



       வைத்தீஸ்ைரம்  19 ஒட்டாைா சிைன் க ாயில் 

 

குரு: இப்ைாட்டின்  வடசி ைரியில் ” ண்டன எல்லாம் கமான உரு தைளியைா வும்  ருதி 
அஞ்சலி தசய்குைாம்” எனப் ைாடுகிறார். இந்ை சுத்ை தைளிகய  டவுள். இந்ைப் பிரைஞ்சத்வை 
ைாருங் ள்.  

ைக்ைர்:  டவுள் க ாயிலில் மாத்திரம் இருக்கிறாரா குருகை? 

குரு: இல்வல  டவுள் எங்கும் இருக்கிறார். க ாயிலிலும் இருக்கிறார். இப் பிரைஞ்சம் 
இயங்கிக்த ாண்டு இருக்கின்றது. இந்ை இயக் ம் சக்தியின் தைாழிற்ைாடு. இப் பிரைஞ்சத்தின் 
அப்பால் பிரபஞ்சத்தத சூழ்ந்திருக்கும் சுத்ைதைளிகை சிைன். சிைன் நிவலயா  இருக்கும்கைாது 
சக்தி இயங்குகிறாள் அைனால் ைரமாணுக் ள் பிறக்கிறது. அணுக் ள் ஒவ்தைான்றும் சுற்றிச் 
சுழல்கிறது. க ாடானு க ாடி அணுக் ள் கசர்ந்கை இக் கிர ங் ள், உணர்ச்சியற்ற 
சடப்தைாருள் ள் உணர்ச்சியுள்ள ஓரறிவு, ஈரறிவு, மூைறிவு, நான் றிவு, ஐந்ைறிவு 
உயிர்ைாழ்ைனவும், ஆறறிவுள்ள மனிைனும் பிறந்துள்ளனர். இவை ள் ஒவ்தைான்றிலும் 
இவறைன் ைரம அணுக் ளா  சுத்ை தைளியா  உடனிருந்தும் சூழ்ந்து அழுத்தியிருந்தும், 
ைனியாய் இருந்தும் அைரைர் விவனக்க றை ( ர்மத்துக்க ற்ை) ைலன் வளக் த ாடுத்து 
உல த்வை இயக்குகிறான். இவைகய திருைள்ளுைர், 

                     எப்தைாருள் எத்ைன்வமத்து ஆயினும் அப்தைாருள்  
                     தமய்தைாருள்  ாண்ைது அறிவு. 
எனும் குறளால் கூறுகிறார். 

குரு: ஒரு அப்பிள் ைழத்வைக்  ாட்டி இது என்ன? எனக் க ட்கிறார். 

ைக்ைர்5: இது அப்பிள்ைழம் குருகை. 

குரு: இவை துண்டு துண்டா  தைட்டி  வடசியில் ைரும் ஆ ச் சிரிய துண்வட என்னதைன்று 
தசால்லலாம்? 

ைக்ைர்5: அணு என்று தசால்லலாம். 

குரு: சரியா ச் தசான்னீர் ள். விஞ்ஞானத்தின்ைடி அந்ை அணு சுற்றியைடிகய இருக்கிறது. 
சுற்றுைது நின்றால் சுத்ைதைளி. அந்ை அணுவும் அணுக் ளின் உள்களயும் தைளிகயயும் உள்ள 
சுத்ைதைளிகய  டவுள் அவைகய தமய்ப்தைாருளாகும். இப்கைாது எனது சீடன் இந்ை அப்பிவள 
தைட்டி உங் ள் எல்கலாருக்கும் ைருைார். நீங் ள் சாப்பிட்டதும் அப்பிள் என்ற தைாருள் 
மவறந்துவிடும் ஆனால் அப்ைரம அணுக் ள் உங் ள் ையிற்றில் இருக்கும். ஆ கை 
திருைள்ளுைர் கூறியது கைால் எல்லாப் தைாருள் ளும், உயிரிங் ளிலும் தமய்தைாருவள 
அைாைது  டவுவள சிைவனயும் சக்திவயயும்  ாணலாம். திருைள்ளுைர் கமலும் “   
                 பிறப்புஎன்னும் கைவைவம நீங் ச் சிறப்புஎன்னும் 
                 தசம்தைாருள்  ாண்ைது அறிவு”   
என்னும் குறளில் பிறவிக்குக்  ாரணமாகிய அறியாவம நீங்கி எல்லாைற்றிலும் தசறிந்து 
இருக்கும் சிறப்பு என்னும் ைரம்தைாருவள  ாண கைண்டும் என்கிறார்.  
 

- ஆக்கம்: தசல்வலயா தைய்ைசி ாமணி 
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ைமிழர் சமயம் 

உலகில் கைான்றிய மக் ளினங் ளில் நா ரீ  ைளர்ச்சியில் முன் நிற்ைைர் ள் ைமிழ்ர் ள் 
என்ைது ஆய்ைாளர் ளின்  ருத்து. திராவிட நா ரீ மாம் சிந்து தைளி நா ரி த்வைத் 
கைாற்றுவித்ைைர் ள் ைமிழர் ள். திராவிட தமாழி ளுள் மி ப் ைழவம ைாய்ந்ை தமாழி ைமிழ் 
எனக் த ாள்ளப் ைடுகின்றது. துமிழர் பின்ைற்றிய சமயம் வசைம். சுpந்து தைளி நா ரீ த்தின் 
தைாட்டில் எனப்ைடும் இந்து  ங்வ ச் சாரலில் தமா ஞ்சைாகரா, ஹராப்ைா ஆகிய இடங் ளில் 
1920ம் ஆண்டு தைாடங் ப்ைட்ட அ ழ்ைாய்வின் ையனா  திராவிட நா ரீ த்தின் உண்வமயும், 
உயர்வும் உலகுக்கு வியப்வை ைரத்ைக்  ைல தசய்தி வளயும், ை ைல் வளயும் ைந்துள்ளது. 
இன்றும்  ாஸ்மீரப் ைகுதியில் வசைசயத்ைைர் ள் ைாழ்ந்து ைருைகைாடு அைவன  ாஸ்மீரியச் 
வசைம் என்கற அவழக்கின்றனர். அைர் ளில் ஒரு சிலர் இன்றும் சிைலிங் த்வை ைமது 
 ழுத்தில் அணிந்து ைருகின்றனர். வசைசமயம் கைான்றியது எப்கைா என்ைது க ள்;விக்குறியா  
இருப்பினும் ஆரிய இனத்தினர் நாகடாடி ளா , மந்வை கமய்ப்ைைர் ளா  வ ைர்  ணைாய் 
ஊடா  இந்திய உை ண்டத்தில் நுவளயும் முன்னர் வசைசமயம் கைரூன்றியுள்ளது என்ைது 
தைளிப்ைவட. இங்கு கமயப்ைர் ளா  ைந்ை அைர ள் உயர்நிவல தைற்றிருந்ை வசைத்வைத் 
ைமமாக்கிக்த ாண்டு வை~;ணைத்வையும் வசைத்வையும் கைாற்றுகின்றனர். 

வசைசமயகம சற்சமயம், வசைசமயகம அனாதியானது என்தறல்லாம் ஆய்வு ள் 
ைலியுறுத்துகின்றன. வசைத்தின் முழுமுைற்  டவுள் சிைதைருமான் என்றும், சிை ைணக் ம் 
உலகின் ைல ைா ங் ளிலும் ைரவி இருந்ைது என்றும் ஆராய்ச்சி ள் நிறுவுகின்றன. சிை 
ைணக் ம் ஒரு  ாலத்தில் இந்தியா முழைதும் நிலவியகைாடன்றி, சீனா, ஜப்ைான், இந்துக் டல் 
தீவு ள், ைசுபிக்  டல் தீவு ள், ஆபிரிக் ா, ைாபிகலான் (ஈராக், ஈரான், ஆப் ானிஸ்த்ைான்), 
கிறீஸ் ஆகிய நாடு ளிலும் நிலவியது என்ைது ஆய்ைாளர் ளின் முடிைாகும். எகிப்தில் 
பிரமிட்டுக் ளின் சுைர் ளளிலும், கீறீசில் விசா என்னுமிடத்திலும், அயர்;லாந்தில் கிறிஸ்ைை 
ஆலயங் ளிலும், இங்கிலாந்திலும், ஸ் ாட்லாந்திலும்  ண்தடடுக் ப்ைட்ட புவைதைாருட் ளிலும் 
சிைலிங் ங் ள்  ாணப்ைடடைா க் கூறப்ைட்டுள்ளது. ஸ்லாமியர் ள் தசல்லும் புனிைத்ைலமான 
தமக் ாவில் உள்ளதும் சிைலிங்  ைழிைாட்டிவன அடிதயாற்றியது எனவும் சிலர்  ருத்துத் 
தைரிவித்துள்ளனர். 

 ஆய்வு ள் நடந்ை இடங் ளில் சிைலிங்  ைழிைாடு இருந்துள்ளவமவய இன்வறய 
அரசாங் ங் ளும், இனைாதி ளும், மைைாதி ளும் மூடி மவறத்துவிடுகின்றனர். ைமிழ க் 
 வரகயாரத்தில் பூம்பு ாரின் சிவைவு வள ஆய்வு தசய்ய முற்ைட்டகைாது அைற்கு இந்திய அரசு 
அனுமதி ைர மறுத்ைகை ைமிழரின் ைாரம்ைரியம், அைன் ைரலாற்றுக் ாலம் தைளிகய 
தைரியைந்துவிடும் என்னும் அடிப்ைவட கநாக் கமயாம்.  

 சிந்து சமதைளியில் சிைலிங் ம்  ாணப்ைட்டுள்ளது. இங்ஙனகம கயா  ைடிவிலான ைல 
உயிர் ளால் சூழப்ைட்ட ஆண் தைய்ைச் சிவலயும்  ாணப்ைட்டது. இங்ஙனம் உல தமல்லாம் 
ைரவி இருந்ை வசைசமயம் ைமிழர்க்க  உரியதைன்ைைாகும். வசைத்தில் இருக்கும் ஆரியக் 
 லப்ைால் வசைம் ைடக்கிருந்து ைந்ைது என்ைாரும் உஒ;ஒனர். ஆனால், வசைம் ைமிழருவடயது. 
ைழந்ைமிழர் த ாள்வ கய வசைசமயம் என மவறமவல அடி ள், திரு.வி. லியாணசுந்ைர 
முைலியார் கைான்கறார் கூறியுள்ளனர்.  
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 வசைசமயத்தின் அடிப்ைவடக்க ாட்ைாடு வளச் வசை சித்ைாந்ைம் என ைழங் ப்ைடும். 
வசைத்வையும் வசை சித்ைாந்ைத்வையும் ைற்றி ஆய்ந்ை ைல கமனாட்டு அறிஞர் ள் கூறியுள்ள 
முடிவு ள் வசைத்தின் கமன்வமவயயும் தைான்வமவயயும் ைன்வமவயயும் ைன்வமவயயும் 
 ாட்டுைைாகும்.  

 “தைன்னிந்தியாவிற்குரிய வசை சித்ைைாந்ைம் ைமிழர் அறிவுத்திறனால் விவளந்ைைாகும். 
ஆது ைமிழரின் ைத்துைகமயாகும்” என்றார் ஜான். எச். பியட். “வசை ைழிைாடு இந்தியா முழைதும் 
ைரவியுள்ள தைான்வம ைாய்ந்ை தைான்றாகும்" என்றார் திரு.ைாய். “சமய உலகில் 
இந்தியாவிலுள்ள மி த் தைான்வமயான சமய தநறி ளின் ைாரிசா ச் வசை சித்ைாந்ை முவற 
அவமந்துள்ளது. அது ைமிழரின் சமய மாகும். கைறு அவனத்தும் ைமிழர் ட்டு அயன்வம 
உவடயைாகும். கைரும்ைான்வமயான மக் ளால் பின்ைற்றப் ைடுைைாலும், அைன் சி;ல கூறு ளின் 
ைவழவமயினாலும், அது பிற எல்லாச் சமயங் ட்கும் கமலானைாகும்,|| என்ைார் திரு. டபிள்யூ. 
த ௌடி. 

 இந்தியச் சமயங் ளில் வசை சமயம் ஒன்கற  டவுள் ைத்துைத்வைத் தைளிைா வும், திட்ட 
ைட்டமா வும் கூறுகின்றது. எனகை, இது மி ச் சிறந்ை சமயமா க்  ருைப்ைடுகிறது|| என்கிறார் 
என். மாக்னிக் ால். கமற் ண்டவை மட்டுமல்ல, கமலும் ைலர் கூறியுள்ளனர். இன்னமும் 
ஆய்வு ள் நவடதைற்றுக் த ாண்டிருக்கின்றன. வசைத்தினது லிங்  ைழிைாடு ைற்றி ஒருமித்ை 
 ருத்தில்வல. எனினும் சிந்துதைளியில் கிவடத்ை சிைலிங் ம் ைற்றிய ஆய்வின்ைடி அது 
திராவிடர் ளுக்கு உரியது என்கிறார் ள் அறிஞர் ஈரசா, டாக்டர் சிகலட்டர் ஆகிகயார். சிைலிங்  
ைழிைாடு வசைத்தின் அடிப்ைவட எனக்த ாள்ளப்ைடுகின்றது. வசைசமத்வைப் பின்ைற்றுைைர் ள் 
சிைவன முழுமுைற்  டவுளா க் த ாள்கின்றனர்.  

  சிைதனாதடாக் குந்தைய்ைந் கைடினும் இல்வல …… என ைரும் திருமூலரின் 
மந்திரம் சிைவன முைன்வமயா க் த ாண்டகை வசைம் என்னும் கூற்றிவன திருமூலர் 
ைல்லாயிரம் ைாடல் வளத் ைந்து நிறுவியுள்ளார். இவறைவன அவடைைற் ான ைழியிவன மூைர் 
முைலி ள் மி  நயமா  எடுத்துவரக்கின்;றனர். இந்ை உல ம் உயிரும் சடமும் ஆ க் 
 ாட்சியளிக்கிறது. இக் ாட்சியின் கைாற்றகம ைவடப்பு ஆகும். ஆனல், உயிர் ள் ைவடக் ப் 
ைடவுமில்வல, அவை அழிக் ப்ைடவுமில்வல, கைாற்றங் ளின் ைளர்ச்சியும் ைரிணாமமானது. 
அைவன, “புல்லாகிப் பூடாய் புழுைாய் மரமாகி|” என்று  மாணிக் ைாச  சுைாமி கள சிை 
புராணத்தில் ைாடியுள்ளார். உயிரற்ற தைாருளாகிய இவ்வுல ம்  ாலத்தின் இறுதியில் நுண் 
தைாருளாய்ப்பின் ஆற்றலாய் மாறி ஒடுங்கிவிடும் என்ைது விஞ்ஞானம்  ண்ட உண்வம. 
இைவனகய ைல்லாயிரம் ஆண்டு ளுக்கு முன்னர் கைான்றிய வசைத்தின் ைத்துைம் 
த ாண்டுள்ளது என்ைது அைன் உண்வமத்துைத்வைக்  ாட்டி நிற்கின்றது.  

 இவறைன் ைனித்து நிற்கிறான். உயிர் ளிடத்தில் அைன்  லந்தும், சடப்தைாருள் ள் 
இடத்தில் விரவியும், உள்ளான். இம் மூன்வறயும் இவறைன் ஒன்றாயும், கைறாயும், உடனாயும் 
உள்ள நிவல ளா கை வசைம் த ாள்கின்றது. வசை சித்ைாந்ந்ைம் இைவனப் ைசு, ைதி, ைாசம் 
என்ைைனால் அைன் உண்வமவயயும் இயல்பு வளயும் ைல்கைறு ைவட விவன ளால் 
விளக்குைது வியப்பிறந்ை தசயலாகுதமன அறிஞர் ள் கூறுைர். இவறைனின் இயல்பு ளா ச் 
வசை சித்ைாந்தி ள் கூறுைது சிந்ைவனக்கு உரியைாகும். இவறைகன கமலான தைாருள், 
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குணமும் குறியும் அைனுக்கு இல்வல. அைன் ஒருைகன ஆைான். இப்ைடிப் ைல. சித்ைாந்தி ளின் 
சிந்ைவன ள் வியப்பூட்டுைன ைாகும். அறிவியல் அறிகைாடு இவணந்து தசல்கின்றன. 

   உள்ளம் தைருங்க ாயில் ஊனுடம்பு ஆலயம் 
   ைள்ளற் பிரானார்க்கு ைாய்க் க ாபுர ைாச் 
   தைள்ளத் தைளிந்ைார்க்கு சீைன் சிைலிங் ம் 
    ள்ளப் புலவனந்தும்  ாளாமணி விளக்க  (1823) 

வசை சித்ைாந்ைம் என்ைது ைமிழ் நாட்டில் மட்டுகம தைருைழக் ா  உள்ளது.  ாஷ்மீரச் வசைமும், 
வமசூர் வீரவசைமும் ைலைவ யில் அதி;லிருந்து கைறுைடுகின்றன. வசை சித்ைாந்ைக் 
த ாள்வ  வளக் கூறும் மூத்ை நூல் ள் யாவும் ைடதமாழியிகலகய உள்ளன எனச் சிலர் 
தசால்ைர். ஆனால், மவறமவல அடி ள்,  ா. சுப்பிரமணியபிள்வள அகிகயார், ~~ஆதியில் 
கைைங் ளும் ஆ மங் ளும் ைமிழிலும் இருந்ைன, இருக்கு, யசுர், சாமம், அைர்ைணம் என 
இன்று ைழங்கும் இகை தையர் களாடு நான்கு கைைங் ள் இருந்ைன. அைற்றுள் ஒன்றாகிய 
சாமகைைம் இராைணனால் ைாடப்ைட்டது.  ாலப் கைாக்கில் ைமிழ் கைைா மங் ள் அழிந்துவிட்டன, 
ைடதமாழி கைைா மங் ள் நிவலத்து விட்டன. அவை வளத் ைமிழரும் ைமது பிரமாண 
நூல் ளா த் ைவலப்ைடடு விட்டனர், கைறு சிலர் ைமிழில் மட்டுகம முன்பிருந்ை கைை 
உைநிடைங் வள ைடதமாழியாளர் ைம் தமாழியில் தையர்த்து எழுதிக்த ாண்டனர்|| என்ைர்.  

ஆரியக்  டவுளர் வள நாம் ைழிைடத்தைாடங்  முன்னர் எம் மக் ள் மத்தியிகல நடு ல் 
ைழிைாடு முவற நிவலத்திருந்துள்ளது. தைற்றி தைற்ற நிவனவு வள நடு ல் அறிவுறுத்தி 
நிற்கின்றது. “யாதும் ஊதர யாைரும் க ளிர்,  தீதும் நன்றும் பிறர்ைர ைாரா” என்ைது  ணியன் 
பூங்குன்றனாரின் உன்னைமான ‘ைமிழியல்  ருத்வை’ உலகுக்குப் ைவறசாற்றி நிற்கின்றது. 
ைமிழரின் ைாரம்ைரிய ைழக்  ைழக் த்வை, மரபு சார்ந்ை ஒன்றா க் த ாள்ளலாம். ைமிழர் சமயம் 
என்ைது ைமிழரின் ைண்ைாட்கடாடு ஒட்டிப் பிறந்து ைளர்ந்து ைந்துள்ளது. குன்று கைாறும் 
இருந்திடும் குமரவன ைழிைடும் முவற நிலவி ைந்துள்ளது. ஐயன், ைன்னியிற் தைய்ைம் என 
இன்றும் கைாற்றப்ைடும் சிைன் மி ப் புனிைமானைனா ப் கைாற்றப்ைட்டு ைந்துள்ளான். ைமிழரின் 
துன்ைத்வைக்  வளந்து இன்ைமான ைாழ்;விவனப் தைறுைைற்  அருள்ைாலிப்ைைனா ப் 
கைாற்றப்ைட்டு ைந்துள்ளான். ைமிழர் மத்தியிகல நிலவி ைரும் ‘ஐயன்’ ைழிைாடு, இன்று எம்மைர் 
பின்ைற்றும் க ரள மாநிலத்து ‘ஐயப்ைன்’ ைழிைாட்வட ஒத்ைைல்ல. ஐயனார் க ாயில் என்ைது 
சிைைழிைாட்வடக் குறித்து நிற்கின்றது. சிைவன முழுமுைற் டவுளா  ைழிைடும் முவறவயக் 
த ாண்டது வசைம்.  

தைற்றிக்  ழிப்வைக் த ாண்டாடும் மு மா  உயிர்ப்ைலி த ாடுக் ப்ைடும் முவற ைமிழர் ளிவடகய 
பின்னர் மருவி ைந்துள்ளவம குறிப்பிடத்ைக் து. குதிவரவயப் ைலியிட்டு யா ம் தசய்யும் முவற 
ைடக்கிருந்து ைந்ை ஆரியப்ைண்ைாடாகும். ‘ஆஸ்ைகமை யா ம்’ கைான்ற விலங்கு வள த ான்று 
அைன் இவறச்சிவயப் ைவடத்து உண்டு  ழிக்கும் முவற பிற் ாலத்தில் கைள்வியா  
மாறியுள்ளது. தீைாைளித் தினத்தில் மாமிசம் உண்டு  ழித்ைல் திராவிட மக் ளிடம்  ாணப்ைடும் 
ஒரு ைழக் மா  உள்ளது. ‘இவறைவன அன்ைருக்கு அன்ைன்’  எனப் கைாற்றித்துதித்ைனர். 
அன்பு மிகுதியால் இரக்  சிந்வையால் ‘ ண்வண இவறைனுக்க  ைானம் தசய்ைைர் ‘ ண்ணப்ை 
நாயனார்’. முனிை ைண்ைாட்டுைளர்ச்சியில் விலங்குணவு ஆரம்ை  ாலங் ளில் 
ைவிர்க் முடியாைைடி இடம்தைற்றுள்ளது. ஆனால் வசைசமயத்வைப்கைாற்றும் ைமிழ் மக் ளின் 
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ைாரம்ைரியத்கைாடு எப்ைடி ஒட்டிக்த ாண்டது என்ைது க ள்விக் குறிகய. சிந்துதைளி நா ரி ம் 
ைரும் சான்று ள் சிைலிங்  ைழிைாட்டுமுவற, மாடு ளின் உைகயா ம் என்ைனவும் தைண் தைய்ை 
ைழிைாட்டிற் ான சான்று ளும் இடம்தைற்றுள்ளன எனக் த ாள்ளக் கிடக்கின்றது. ஆனால் 
சிைலிங்  ைழிைாடு நடு ல் ைழிைாட்டு முவறவமவய அடிப்ைவடயா க் த ாண்டைா  
அவமந்த்pருத்ைல் கூடும். சிை லிங் ம் மனிை உருைமற்ற ைழிைாட்டு முவறயிவனக் குறித்து 
நிற்;கின்றது. சிைவன அருைமும், உருைமும் ஆனாய் கைாற்றி என மணிைாச ர் ைாடுமாற்றல் 
அைவன உணர்ந்து த ாள்ளலாம். உருைமற்றைன் இவறைன் என்ைதும் அைன் கசாதி 
ைடிவினன் என்ைதும் முன்வைக் ப்ைடுகின்றது. ஸ்லாமியர்,  டவுவள யாரும்  ாணமுடியாது 
என்ைைவன ஒத்ைகை அடிமுடி கைடிய ைரலாறு. இவறைவனக்  ண்டைரும் இல்வல விண்டைரும் 
இல்வல என்கின்றது வசைம். அருைமும் உருைமும் ஆனாய் கைாற்றி என மணிைாச ர் 
இவறைவன பிரார்த்திக்கின்றார். மனிைனுள் சிைத்வைக்  ாண்கின்றது வசைம். திருமூலர் 
இைவன மி த் தைளிைா  எடுத்துவரக்கின்றார். “சிைன்முைல் மூைகரா வடைர் சிறந்ை…..” 
எனைரும் திருமந்திரத்தில் தைன்னாடு உவடய சிைகன கைாற்றி என்ைைன் ைழி சிைனுக் ான 
முைன்வம தைன்னாட்வடச் சார்ந்கை எழுந்துள்ளது. ைடக்க  வைணைம் எழுச்சியுற்ற கைாதும் 
வசைம் நலிைவடயாது ைாை ாக் ப்ைட்ட பூமி ைமிழ ந்ைான். ைமிழனின் முழுமுைற்  டவுள் சிைம் 
என்ைதில் மாற்றுக் ருத்திற்கு இடகம இல்வல. 

- ஆக்கம்: ை.சிைைாலு பி.இடி.சிறப்பு. எம்.ஏ. 

 

 

 

தியானம் 

திருமூலநாயனாரால் அருளிச்தசய்யப்ைட்ட திருமந்திரத்திலும், ைைஞ்சலி முனிைரால் இயற்றப்ைட்ட 
கயா சூத்திரத்திலும் அட்டாங்  கயா ம் விரிைா க் கூறப்ைட்டுள்ளது. இயமம், நியமம், ஆசனம், 
பிராணாயாமம், பிரத்தியா ாரம், ைாரவண, தியானம், சமாதி என்ைன எட்டு அங் ங் ளாகும். 
த ால்லாவம, தைாய்கூறாவம,  ள்ளாவம, பிரமச்சாரியம், தைாவறயுடவம, அைா இல்லாவம, 
இரக் ம், நடுநிவலவம, ைகுத்து உண்ணல், தூய்வம ஆகிய ைத்து அையைங் வள இயமத்தி 
லும், ைைம், தஜைம், சந்கைாைம், ஆத்தி ம், ைானம், விரைம், சத்சங் ம், குற்றமுணர்ைல், 
இவறஅர்ப்ைணிப்பு, நற்சிந்ைவன வள நியமத்திலும் திருமூலர் கூறி உள்ளார். 

 ஆசனம் என்ைது தியானப் ையிற்சி ள் தசய்ைைற்கு சு ாசனம், ைத்மாசனம் கைான்ற நிவல ளில் 
ைசதியா  நீண்டகநரம் இருக்வ யில் இருத்ைல் ஆகும். இட வல, பிங் வல, சுழுமுவன எனும் 
பிரைான நாடி வள அறிந்து இவை ள் கமல் மனவைச் தசலுத்தி மூச்சுப் ையிற்சி தசய்து மன, 
உடல் ைலிவமவய ஏற்ைடுத்துைல் பிராணாயாமம் என்ைைாகும். மனவை உள்மு மா  தசலுத்தி 
ஆறு ஆைாரங் ள் மீதும் நிறுத்திப் ைழகுைது பிரத்தியா ாரம் ஆகும். இந்ை நிவலயில் தைாடர்ந்து 
இருத்ைல் ைாரவணயாகும். தியானம் என்றால் ஐம்புலன் ள், அந்ைக் ரணங் ள் 
என்ைைற்றிலிருந்து விடுைட்டு இவற சக்திவய அனுைவித்ைல் ஆகும். வசைசித்ைாந்ைம் கூறும் 
ைரமுக்தி அைாைது இவறைனுடன் அத்துவிைமா க்  லத்ைல் சமாதியாகும். 
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தியானம் தசய்ைைால் மனதின் அவலைாயும் ைன்வம குவறைைால், உள் உறுப்பு ள் 
தூண்டப்தைற்று ஆகராக்கிய ைாழ்வும் கநாய் எதிர்க்கும் ஆற்றலும் கூடும். அத்துடன் ஞாை சக்தி, 
தைாறுவம, சாந்ைகுணம்,  ைனிக்கும் ஆற்றல், விழிப்புணர்வு,  டவம வளச் சரிைரச் தசய்ைல், 
நடுநிவலவம, ைரிந்துணர்வு, ஈவ , இரக் ம் கைான்ற நற்குணங் ள் கமகலாங்கும். ஆழ்நிவல 
தியானத்தின்கைாது ைன்வனத் ைாகன குணமாக்கும் சுைாசவிகிைம், இரத்ை அழுத்ைம், இையத் 
துடிப்பு சமநிவலப்ைடுத்ைப்ைட்டு கநாயற்ற ைாழ்வுடன் இவறநிவல அவடயலாம். தியானம் 
தசய்யும்கைாது ைல விசித்திர அனுைைங் வளப் தைறமுடியும் என்று அருளாளர் ள் கூறுைார் ள். 

மாணிக் ைாச  சுைாமி ள் சிைபுராணத்தில் அருளியதுகைால ஓரறிைான புல், மரங் ள் தைாடக் ம் 
புழு, ைறவை, மிரு ங் ள், கைைர் ள்,  ணங் ள்,  ல்லாய் ைரிணாமம் அவடந்து இன்று ஆறறிவு 
ைவடத்ை மனிைனா  மனத்துடன் ைளர்ந்து உள்களாம். எமக்குப் ைலகநரங் ளில் மிரு ங் ளுக்கு 
உரிய குணங் ள் ைந்து கைாைைற்கு எமது  ருவமயத்தில் உள்ள ைதிவு கள  ாரணம். மனம் 
என்ைது மூன்று ையது தைாடக் ம் ஐம்தைாறி ளால் அறிந்து ஐம்புலன் ளால் ைதியப்ைட்ட 
எண்ணங் ளின் தைாகுப்கையாகும். இது உயிரின் ைடர்க்வ  நிவலதயன்று ஆன்கறார் ள் 
கூறுைார் ள். மனம் உயிர்ச் சக்தியுடன் கசர்ந்து  ட்டுப்ைாடற்று இயங்கிக்த ாண்கட இருக்கும். மன 
அவல ளின் எழுச்சி நிவல ள் பீற்றா நிவலயில் இருக்கும்கைாது மிரு க் குணங் ள் 
கூடுைலா வும், அல்ைா நிவலயில் மாமனிைர் ளா வும் தடல்ரா நிவலயில் இவறயுணர்வுடனும் 
 ாணப்ைடும். சாைாைாரண நிவலயில் ஒருைருக்கு 60 தைாடக் ம் 72,000 எண்ணங் ள் தினமும் 
கைான்றி மவறகின்றன. இைனால் உடல்  வளப்ைவடகிறது.  

இவறைனால் த ாடுக் ப்ைட்ட தூக் ம் என்ற ஓய்வின் பின்பு உடல் சுறுசுறுப்வை மீண்டும் 
தைறுகிறது. தசாற்ைன நிவல  டந்து ஆழ்நிவல தூக் த்தின் கைாது  (துரியாதீைம்) பிரைஞ்ச 
சக்திவயப் தைற்று புத்துணர்வு தைறுகிறது. சிைஞானகைாைம் நான் ாம் சூத்திரத்தில் குறிப்பிட்டைடி 
உயிரானது மனிை உடலில் மூலாைாரம், மணிப்பூர ம், சுைாதிஷ்டானம், விசுத்தி, அனா ைம் ஆகிய 
ஐந்து ஆைாரங் ளில் இருந்து ஐந்து அைத்வை ளுடனும் குறிப்பிட்ட ைத்துைங் ளுடனும் 
தைாழிற்ைடுகிறது. 

மனம் சூக்கும சரீரத்தில் மகனாமய க ாசத்தில் ைரந்து விரிந்து  ாணப்ைடுகிறது. தூல சரீரத்தில் 
ஒவ்தைாரு அணுவில் உயிரியல்  ாந்ைசக்தியா க்  ாணப்ைடுகிறது. மனம் எப்கைாதும்  டந்ை 
 ாலத்வை அல்லது எதிர் ாலத்வை எண்ணித் துன்ைப்ைட்டு அல்லது சந்கைாசப்ைட்டுக் த ாண்கட 
இருக்கும். மன அவல வளக் குவறத்து தியானப் ையிற்சி தசய்ைைற்கு சித்ைர் ள், கயாகி ள், 
ஞானி ள், அருளாளர் ள், முனிைர் ள் ைல ைழி வளப் ைரிந்து உவரத்து ைருகிறார் ள். 
நிர்க்குண (கஜாதி ைழிைாடு), சகுண (மூர்த்தி), குண்டலினி, துரிய, நைக்கிர , ைஞ்சபூை, 
ைள்ளலாரின்  ண்ணாடி, பிரமிட், புருைமத்தி, உடவல உணர்ைல் தியான ைவ  ளுடன், மூச்வச 
அைைானித்ைல், நல்ல இவச வளக் க ட்டல், இயற்வ யுடன் ஒன்றியிருத்ைல், மந்திர தஜைம், 
ஆலய ைழிைாடு கைான்றைற்வறயும் குறிப்பிடலாம். அவமதியான ஓர் இடத்தில் ைசதியா  நிமிர்ந்து, 
உடவலத் ைளரவிட்டு  ண் வள மூடி உட் ார்ந்து தியானப் ையிற்சிவய ஆரம்பிக் லாம். 
வ விரல் ளில் சின் முத்திவர (தைருவிரல் நுனி, ஆட் ாட்டிவிரல் நுனிவயத் தைாட்ட ைடி) அல்லது 
வ  விரல் வளக் க ார்த்ைைடி அல்லது இடது வ யின்கமல் ைலது வ வய வைத்து (சிைன் 
நிஷ்வடயில் இருப்ைதுகைால்) தியானத்வை ஆரம்பிக் லாம். தைாருத்ைமற்ற எண்ணங் ள் ைந்ைால் 
நல்லைற்றின் மூலம் முைலில் பிரதிைண்ணகைண்டும். பின்பு மூக்கு நுனியில் சுைாசத்வை 



       வைத்தீஸ்ைரம்  25 ஒட்டாைா சிைன் க ாயில் 

 

அைைானித்து உடலின் ஒவ்தைாரு ைா த்வையும் உணர கைண்டும். இைற்வற நல்ல குரு மூலம் 
 ற்ைது சிறந்ைது.  

நாம் அன்றாடம் தசய்யும் அவனத்துக்  ாரியங் வளயும் ஓர் விளிப்புணர்வுடன் தசய்ைகை தைரிய 
தியானமாகும். உைாரணமா  சாப்பிடும்கைாதும், குளிக்கும்கைாதும் நித்திவர த ாள்ளும்கைாதும், 
ைடிக்கும்கைாதும் நடக்கும்கைாதும் மனம் ஒன்றித்து விளிப்புணர்வுடன் தசய்யப் ைழ  கைண்டும். 
தைறுைற் ரிய இம்மானிட கை த்வை தைற்ற யாம் மனவை, சுைாசத்வை உயிவர ஒன்றின்மீது 
நிவலநிறுத்ைப் ைழகி ஜீைாத்மாவை ஆத்மார்த்ைமா  உணர்ந்து வசைசித்ைாந்ைம் கூறும் ைை 
ைரமுக்திவயப் தைறுைைற்கு எல்லம் ைல்ல இவறயருவள கைண்டி நிற்கைாமா .   

ஓம் நமசிைாய! 

ஆக் ம்: ஏழூர்நாய ம் ஆனந்ைகைல் 

 

உ 
சிைமயம் 

சந்தியாைந்ைனம் 

 ாவல, இரவு ஆகிய  ாலங் ளின் சந்திப்பில் தசய்யப்ைடும்  டவுள் ைழிைாடு சந்தியா ைந்ைனம் 
எனச் தசால்லப்ைடும். இது சூரியவன ைழிைடுைலாகும்.  நாம் அன்றாடம் தைரிந்கைா 
தைரியாமகலா தசய்யும் ைாைங் வள மன்னித்து நல் ைாழ்க்வ  ைாழ்ைைற்கு  ஆண்டைனிடம் 
பிரத்திப்ப்கை சந்தியாைந்ைனத்தின் உள்தைாருளாகும் 

தசய்யும் முவற:  

1. ஆசமனம்:  டவுவளத் தியானித்து சிறிது நீவர உள்ளங்வ யில் விட்டு அருந்ைவும் 
2. மார்ஜனம்: உடவலயும் மனத்வையும் தூய்வமைடுத்ைல் கைண்டி சிறிது நீவர உடலில் 

தைளிக் வும். 
3. அ மர்சனம்: முற்பிறவி ளில் தசய்ை ைாைத்திற்கு பிராயச் சித்ைமா  கைண்டுைல் 
4. சூர்ய அர்ட்யம்: சூரிய ை ைாவனக் குறித்து பிராத்ைவன தசய்து  நீர் தைளித்ைல். 
5. பிரணாயமம்: அவலயும் மனவைக்  ட்டுப்ைடுத்தி மூச்சுப் ையிற்சி தசய்து  ாயத்திரி 

மந்திரத்வைப் ைாராயணம் தசய்ைல். 
6. உைஸ்ைானம்:  ருவணயும் அருளும் கைண்டி சூரியை ைானிடம் கைண்டுைல் 

 

தைாகுப்பு: சண்மு ம் நடராசா 

 

 

கைைம் நான்கினும் தமய்ப்தைாரு ளாைது நாைன் நாமம் நமச்சி ைாயகை. 
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சுந்ைரருக்குப் பிடித்ை தூதுைவளக் றி 
 

சூைம் ையிலும் தைாழில்அம்ைரில் தூய ைாய்வம 
கைைம் ையிலும் மவறயாளர் குலத்தின் கமகலார்  
ஏைம் புரியும் எயில்தசற்றைர்க்  ன்ைர் ைந்ைால் 
ைாைம் ைணிந்ைார் அமுதூட்டுநற் ைண்பின் மிக் ார்.  
 

அறுைத்துமூைருள் ஒருைரா  எண்ணப்ைடும் கசாமாசிமாறனார் ைமிழ் நாட்டில் திருைம்ைர் என்னும் 
ஊரில் பிறந்ை ஓர் அந்ைணர். சிைனடியார் ள் எைராயிருப்பினும் ைாரைட்சம்  ாட்டாது அைர் வள 
ஆர்ைமுடன் ைரகைற்று உைசரித்து அனுப்புைது அைரது ைழக் ம். சிைனடியார் ளுக்குத் 
தைாண்டுதசய்ைதுடனும் சிைன்க ாவில் ளுக்குச் தசன்றுைழிைடுைதுடனும் நின்றுவிடாது 
சிைபிராவன முைல் விருந்தினரா ப் கைாற்றிச் தசய்யும் சிைகைள்வி வள தசய்ைதிலும் தைருவிருப்பு 
உவடயைரா  இருந்ைார். 
 

கசாமாசிமாறனார் ஒருமுவற திருைாரூர்க் க ாயிலுக்குச் தசன்றிருந்ைகைாதுைான் அைரது 
ைாழ்நாளில் மறக் முடியாை ஒரு சம்ைைம் நி ழ்ந்ைது. அங்குைான் ைம்பிரான் கைாழர் என 
அறியப்ைட்ட சுந்ைர்மூர்த்தி நாயனாவரயும் அைரது மவனவியாராகிய ைரவையாவரயும் கநரில் 
சந்தித்து உவரயாடும் தைரும்கைறு கசாமாசி மாறனுக்குக் கிவடத்ைது. இந்ைச் சந்திப்பின் மூலம் 
ைாம் ைாழ்நாள் முழுைதும் எதிர்ைார்த்துக்  ாத்திருக்கும் ஓர் அற்புை நி ழ்வு நவடதைறக்கூடிய 
ைாய்ப்பு கிவடத்துள்ளைா  கசாமாசிமாறனார் நம்பினார். 
 
சிைபிரானுக்கு உரிய கைள்வி வளத் தைாடர்ந்து தசய்துைந்ை கசாமாசிமாறனுக்கு கைள்வித்தீயில் 
ைாம் சமர்ப்பிக்கும் வநகைத்தியப் தைாருள் வள ஒருமுவறகயனும் சிைபிராகன கநரில்ைந்து 
தைற்றுக்த ாள்ளகைண்டும் என்னும் கைராவச இருந்ைது. 
 
ைனது ைக்திக்கு இரங்கி சிைதைருமான் கநரில் ைருைார் என்ைதில் கசாமாசிக்கு நம்பிக்வ  இல்வல. 
எனினும் சுந்ைரரினதும் ைரவையாரினதும் அறிமு ம் கிவடத்ைபின்னர் ைமது ஆவச 
நிவறகைறக்கூடிய சாத்தியம் இருப்ைைா  அைர் நம்பினார். ைம்பிரான் கைாழரான 
சுந்ைரமூர்த்திநாயனார் அவழத்ைால்  சிைபிரான் நிச்சயம் ைருைார் என்ைதில் இைருக்குச் சந்கை கம  
இல்வல. எனகை முைலில் சுந்ைரவரத் ைனது நண்ைராக்கிக் த ாள்ள விரும்பினார். சுந்ைரமூர்த்தி 
நாயனாருக்குத் தூதுைவளக்கீவர மி வும் பிடித்ை  றி என்ைவை சுந்ைரரின் மவனவியான 
ைரவையார் மூலம் அறிந்துத ாண்டார். தூதுைவளக்கீவரவய மூலம் நட்வை  ைளர்க் லாம் என்று 
தீர்மானித்ைார்.  நாள்கைாறும் ைைறாமல் தூதுைவளக்கீவர ைறித்துப் ைரவையாரிடம் 
த ாடுத்துைந்ைார். ைரவையாரும் அவைப்ைக்குைமாய்ச் சவமத்து சுந்ைரருக்குப் ைரிமாறிைந்ைார். 

ஆற்வறக் டந்துைந்துைான் ைரவையாரிடம் தூதுைவளவயத ாடுக்  கைண்டியிருந்ைது. ஒரு நாள் 
ஆற்றில் தைள்ளம்தைருகிவிட்டைால் கசாமாசிமாறனால் ஆற்வற நீந்திக் டக் முடியாமல் 
கைாய்விட்டது. அன்று சுந்ைரருக்குத் தூதுைவளக்  றி கிவடக் வில்வல. அப்தைாழுதுைான் 
கசாமாசி மாறன் என்னும் பிராமணர் ஒருைர் தினமும் தூதுைவள த ாண்டுைந்து த ாடுக்கும் 
விடயம் சுந்ைரருக்குத் தைரியைந்ைது. இப்ைடித்ைான் கசாமாசிமாறனார் சுந்ைரருக்கு நண்ைரானார்.  

ஒருமுவற சுந்ைரகராடு உவரயாடக் கிவடத்ை  ைருணத்தில் ைாம் அடுத்துச் தசய்யவிருக்கும் 
சிைகைள்வியின்கைாது சமர்ப்பிக் ப்ைடும் வநகைத்தியத்வைச் சிைபிராகன கநரில்ைந்து 
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தைற்றுக்த ாள்ளகைண்டும் என்னும் ைமது தைருவிருப்ைத்வைச் சுந்ைரரிடம் தைரிவித்ைார் 
கசாமாசியார். அப்கைாது உமக் ா  இவறைனிடம் க ட்டுக் த ாள்கின்கறன் என்று 
ைாக்குக்த ாடுத்ை சுந்ைரர் அவ்ைாகற ைமது நண்ைரின் கைண்டுைவல இவறைனிடம் சமர்ப்பித்ைார். 
சிைபிரான் அடியாரது கைண்டுைவல ஏற்றுக்த ாண்டு ைாம் கைள்விக்கு கநரில் ைருைைா  ஒப்புைல் 
அளித்ைார். ஆனால் அைற்கு ஒரு நிைந்ைவன கைாட்டார். நான் கைள்விக்கு ைருகின்கறன். ஆனால் 
எப்கைாது ைருகைன்  எந்ை ைடிைத்தில் ைருகைன் என்று தசால்லமாட்கடன். அைரா கை என்வன 
அறிந்துத ாள்ளகைண்டும் என்ைவை கசாமாசிமாறனிடம் தைரிவித்துவிடுமாறு சிைபிரான் 
கூறிவிட்டார். 

ஒரு சுைமுகூர்த்ை நாளில் கைை விற்ைன்னர் ள் புவடசூழ கசாமாசி மாறனார் கைள்விச் சடங்கு வள 
நடத்திக்த ான்டிருந்ைார். உச்சிகைவள கநரத்தில் ஒடுக் ப்ைட்ட சமூ த்வைச் கசர்ந்ை  ணைனும் 
மவனவியும் இருபிள்வள ளும் கூடகை நான்கு நாய் ளுடன் யா சாவலக்குள் நுவழந்ைனர். 
அந்ைப்தைண் ைனது ைவலயில்  ள் நிவறந்ை குடம் ஒன்வறச் சுமந்திருந்ைாள்.  
இைர் வளக் ண்டதும் அங்கு கூடியிருந்ை பிராமணர் ள் அவனைரும் கை மா  
யா சாவலவயவிட்டு தைளிகயறி ஊருக்கு தைளிகய ஓடினர். கசாமாசி மாறனாகரா ைாம்  இருந்ை 
இடத்வை விட்டு அவசயவில்வல. 

அங்குைந்ை குடும்ைத் ைவலைனுக்குத் யா த்தில் ைவடத்து வைத்ை தைாருள் வளத் ைானமா  
ைழங்கினார். அந்ைக்  ணகம  ணைனும் மவனவியும் இருபிள்வள ளும் அைர் ளின் நாய் ளும் 
மவறந்துவிட்டனர். கசாமாசிமாறநாயனாரின் கைண்டுைல் ைலித்ைது. இவறைனின் அருள் அைருக்கு 
முழுவமயா க் கிவடத்ைது.  

ஊருக்கு தைளிகய ஓடிச்தசன்றிருந்ை பிராமணர் ள் திரும்பிைந்ைபின் நடந்ை சம்ைைத்வை அறிந்து 
ைம்வமத்ைாகம தநாந்துத ாண்டனர். இவறைகன கநரில் ைந்ைகைாது ைாம் ஊருக்குதைளிகய ஓடிய 
ைாைத்வைத் தீர்க் கைண்டி அன்றுமுைல் ஒவ்தைாரு நாளும் உச்சிகைவளயில் ஊருக்கு தைளிகய 
தசல்லும் ைழக் த்வை தநடுங் ாலமா ப் பின்ைற்றிைந்ைனர்.   

சிைதைருமானிடம் தூது கைாைைற் ா த் ைம்பிரான் கைாழரான சுந்ைரமூர்த்தி நாயனாவர ைவளக்  
உைவியைால் இந்ைக்கீவரக்குத் தூதுைவள என்ற தையர் ஏற்ைட்டைா  ஒரு  வை உண்டு. 
 
ஆக்கம்: முவனைர் ைால. சிை டாட்சம் Ph.D (London) 
         முன்னாள் சிகரட்ட விரிவுவரயாளர், துவறத்ைவலைர் 
         யாழ்ப்ைாணப் ைல் வலக் ழ ம் 

 
 

 

நற்ற ைாவுவன நான்ம றக்கினுஞ்  தசால்லும் நாநமச்சி ைாயகை. 
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உலவ கய மிரள வைத்ை திருநள்ளாறு க ாவில்! 

நாசாவுக்க  ைண்ணி ாட்டிய திருநள்ளாறு! இன்று ைல நாடு ள் தசயற்வ  க ாள் வள 
விண்தைளிக்கு அனுப்பி ைருகின்றன. அைற்றில் தசல்கைான் ையன்ைாடு, ராணுை ையன்ைாடு, 
உளவு என ைல்கைறு  ாரணங் ளுக் ா  ையன்ைடுத் ைப்ைடுகிறது. சில ைருடங்  ளுக்கு முன்பு 
அதமரிக்  தசயற்வ க ாள் ஒன்று பூமியின் குறிப்பிட்ட ைகுதி வய  டக்கும் தைாது மட்டும் 3 
வினாடி ள் ஸ்ைம்பி த்து விடுகிறது. 

3 வினாடி ளுக்கு பிறகு ைழக் ம்கைால் ைானில் ைறக்  ஆரம்பித்து விடுகிறது. எந்ைவிை ைழுதும் 
அைன் தசயற்வ  க ாளில், அைன்  ருவி ளில் ஏற்ைடுைதில்வல. இந்ை சம்ைைம் நாசாவிற்கு 
அதிர்ச்சி  லந்ை ஆச்சரியைவய அளித்ைது. இது எப்ைடி சாத்தியம்??? – என்ைவை ஆராய்ந்து, 
கிவடத்ை முடிவு நாசாவை மட்டுமல்ல, உலவ கய மிரள வைத்ைது. 

ஆம்! எந்ை ஒரு தசயற்வ க ாளும் பூமியில் இந்தியாவின்-ைமிழ்நாடு அருகில் உள்ள 
புதுச்கசரி- திருநள்ளாறு ஸ்ரீ ைர்ப்ைகநைைரர் க ாவிலுக்கு கமல் கநர் உள்ள ைான்ைகுதிவய 
 டக்கும் 3 வினாடி ள் மட்டும் ஸ்ைம்பித்து விடுகின்றன. 

அப்ைடி நி ழ்ைைற்கு என்ன  ாரணம் ??? 

ஒவ்தைாரு நாளும் ஒவ்தைாரு வினாடியும்  ண்ணுக்கு தைரியாை  ருநீல திர் ள் அந்ை 
க ாவிலின் மீது விழுந்துத ாண்கட இருக்கிறது.இரண்டவர ைருடங் ளுக்கு ஒரு முவற நடக்கும் 
சனி தையர்ச்சியின் கைாது  இந்ை  ருநீல  திர் ளின் அடர்த்தி மி வும் அதி மா  இருக்கும். 
விண்தைளியில் சுற்றி த ாண்டிருக்கும் தசயற்வ  க ாள் ள் இந்ை  ரு நீல திர் ள் ைாயும் 
ைகுதிக்குள் நுவழயும்கைாது ஸ்ைம்பித்துவிடுகின்றன. அகை கநரத்தில் தசயற்வ க ாள் ளுக்கு 
எந்ை விை ைாதிப்பும் ஏற்ைடுைதில்வல. 

இதில்குறிபிடத்ைக்  அம்சம் என்னதைன்றால் இந்ை க ாவில்ைான் இந்துக் ளால்‘சனி ை ைான்’ 
ைலம் என்று கைாற்றப்ைடுகிறது. இந்ை சம்ைைத்திற்கு பிறகு நாசாவிலிருந்து ைல முவற 
திருநள்ளாறு ைந்து ஆராய்ச்சி தசய்து விட்டனர். மனிைவன மீறிய சக்தி உண்டு என்ைவை 
உணர்ந்ைனர். அைர் ளும் சனிை ைாவன வ தயடுத்துகும்பிட்டு உணர்ந்ைனர். இன்றுைவர 
விண்ணில் தசயற்வ  க ாள் ள் திருநள்ளாறு ைகுதிவய  டக்கும் தைாது ஸ்ைம்பித்து 
த ாண்கட இருக்கிறது.” 

இந்ை தசய்திவய க ட்டு பிரமிக் ாைைர் ள் நம்முவடய முன்கனார் வள நிவனத்து  ட்டயம் 
பிரமிக் கைண்டும். நாம் ைல தசயற்வ  க ாள் ள் த ாண்டு  ண்டறியும் சனிக ாளின் 
 திர்வீச்சு விழும் ைகுதிவய  ண்டு பிடித்து அைற்த ன ஒரு க ாயிவலயும்  ட்டி,  திர் வீச்சு ள் 
அதில் விழும் நாட் வளயும்  ணக்கிட்டு அைற்க் ான நாவள சனிதையர்ச்சி என்று அறிவிக்கும் 
திறவமவய, நம்மால் நிவனத்துக்கூட ைார்க் முடியாை ஒரு தைாவலகநாக்கு ைார்வை த ாண்ட 
நம் முன்கனார் வள நிவனத்து பிரமிக் ாமல் இருக்  முடியவில்வல. 

- ை ைல்: சின்னத்துவர ைஞ்சாட்சரம் 
-  

 



       வைத்தீஸ்ைரம்  29 ஒட்டாைா சிைன் க ாயில் 

 

உ 
சிைமயம் 

இந்து மைம் 

உல  சமயங் ள் அவனத்திலும் மி வும் ைவழவமயானாது இந்து மைம்.  இைன் ைழம்தையர் 
“சனாைனைர்மம்”. இந்து மைம் சரித்திரம் முக்கியத்துைமான ஒருைனி மனிைனாகலா அல்லது 
சமயக்குரைர் ளாகலா கைாற்றுவிக் ப் ைட்ட மைம் அல்ல.  எப்தைாழுது யாரால் எந்ைக் 
 ாலத்தில் கைாற்றுவிக் ப்ைட்டதைன்று ஆய்ந்துணர முடியாை தைான்வமச் சிறப்பு ைாய்ந்ை 
மைமாகும்.  இந்ைக்  ாரணத்தினால் இவறைகன மனிை சமுைாயத்திற்க் ா  அளித்ை ைழி ாட்டி 
அல்லது. ஒரு தநறி. இந்து மைம் என்ற  ருத்து தைாதுைா  நிலவிைருகிறது.  மக் ளுக்கு 
ைழி ாட்டு முவறயிலும் சமயக் த ாள்வ வயக்  வடபிடிப்ைதிலும் இந்து மைம் அதி  சுைந்திரம் 
த ாடுத்திருக்கிறது. மைக்க ாட்ைாடு ளும் முடிவில்லா கைறுைாடு வளக் த ாண்டிருக்கிறது. 
இவ்கைறுைாடு ள் யாவும் இந்து மைத்திற்கு அணி லன் கள. 

ைல தையர் ளால் ைழிைட்டாலும் இவறைன் ஒருைகர என்ைதுைான் இைன் அடிப்ைவடக் 
த ாள்வ . இந்து மைத்திகல உருை ைழிைாடும் ைழிைாட்டிலும் ைஞ்ச பூை ங் ளின் 
முக்கியத்துைம் உணர்த்ைப்ைடுகின்றன. ைசுக் ள் ைல நிறங் ளானாலும் அைற்றில் தைறப்ைடும் 
ைால் தைண்வமயா  இருக்கிறது கைான்று ைழிைடும் முவற ள் ைலைவ யா  இருந்ைாலும் ஒகர 
இவறைனிடம் நம்வம அவழத்துச் தசல்கின்றன என்று உைநிடைம் கூறுகின்றது.  இந்து மைத் 
ைத்துைத்தின் சிறப்பு, அழகு, உயர்வு இவையாவும் அது உயர்ந்ை எத்ைவ ய  ருத்துக் வளயும் 
ஏற்றுக் த ாள்ளூம் ைன்வமயில் அடங்கியுள்ளன.  ஆனால் இந்து மைத்திற்குப் தைாதுைான 
குறிக்க ாள் இல்வல என்று  ருைக் கூடாது. இது ைனித்ைன்வமயுடன் கூடிய ஒரு மைமா  
இருப்ைைால்ைான் இந்நாள்ைவர இந்து மைம் நிவலத்து நிற்கிறது. 

இந்து மைத்தில் மூன்று முக்கியமான பிரிவு ள் 1. புராணம் (mythology) 2. சடங்கு (rituals) 3. 
ைத்துைம் (philosophy).  ைத்துைம் – ஞானாம்சம்: அைாைது எடுத்ை எடுப்பில் எல்கலாராலும் 
புரிந்து த ாள்ளமுடியாது.  சடங்கு-  ர்மாம்சம்: அன்றாட ைாழ்வில் தநறிமுவற களாடு 
ைாழ்ைைற்கு உருைாக் ப்ைட்டது. புராணம்-  வையம்சம்: புரிைற் ரிய ைத்துைங் வளக்  வை ள் 
மூலம் மக் ளுக்கு எடுத்துவரப்ைது. எண்ணற்ற தைய்ை உருைங் ள் இருப்ைது அடிப்ைவடயில் 
தைய்ைம் ஒன்கற. ைல்கைறு மனப்ைக்குைத்திற்க ற்ை சடங்கு ள் அவமகின்றன. 

ைத்துைத்வை விளக்குைைற் ா கை சடங்கு ள் எழுந்ைன. சாைாரண மக் ளுக்கு சமயத்தில் 
பிடிப்வை ஏற்ைடுத்துைைற்கு சடங்கு ள்ைான் முக்கியமா  உள்ளன. சடங்கு ளும் விரைங் ளும் 
ஆரம்ைநிவல.  ைத்துைம் இறுதிநிவல. சாைாரண மக் ளுக்கு சடங்கு ளின் பின் உவறயும் 
ைத்துைத்வைப் பு ட்டுைது  ற்றைர் ளின்  டவமயாகும். தநறிமுவறயான ைாழ்விற்கு யா ங் ள், 
ைானங் ள், விரைங் ள், அனுட்டானங் ள், ைைங் ள், ஜைங் ள் தைரிதும் உைவுகின்றன.  
இைற்வறக் வ ப்பிடித்ைால் மனிைன் தூய்வமயவடகிறான். 

- ஆக்கம்: சண்மு ம் நடராசா 
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சிை அர்ச்சவனயில் வில்ைம்  
 
 வில்ைம் சிைதைருமானின் ைலவிருட்சம் ஆகும். இவ்விருட்சத்வைப் பூஜிப்ைைர் ள் ச ல 
நன்வம ளும் தைறுைார் ள். வில்ை இவல ள் சிைனின் திரிசூல ைடிைத்வையும் இவறைனின் 
முக்குணங் வளயும் குறிப்ைைா  விளங்குகின்றன. ம ா சிைராத்திரி நாளில்,  வில்ைாஷ்ட ம் 
ைாராயணம் தசய்து, வில்ைம் சார்த்தி சிைவன பூஜித்ைால், நம்முவடய ஏகழழு தஜன்மத்துப் 
ைாைங் ளும் விலகும் என்ைது ஐதீ ம். 
 
வில்ைங் ளில் ம ாவில்ைம், த ாடி வில்ைம், சித்ை வில்ைம்,  ற்பூர வில்ைம் உள்ைட 21 முக்கிய 
ைவ  ள் உள்ளன. வில்ைத்துக்கு கூவிளம், கூவிவள என்ைவை உள்ைட ைல தையர் ளும் 
உண்டு. வில்ை இவல ள் மூன்று ைளம், ஐந்து ைளம், ஏழு ைளங் ளா  இருப்ைவை  ாணலாம். 
தைரும்ைாலும் மூன்று இவல ளுடன் இருப்ைவை வில்ை ைளம் என்ைார் ள். சிைவன 
மகிழ்ச்சிப்ைடுத்ை ஒகர ஒரு வில்ைைளம் கைாதும் என்ைார் ள். மூன்று இவல ள் த ாண்ட 
வில்ைைளம் சிைதைருமானின் மூன்று  ண் வளக் குறிப்ைைா  தசால்ைார் ள். 
வில்ைமானது ைாதிரி, ைன்னி, மந்ைாவர, மா ஆகிய மரங் ளுடன் கைைகலா த்தில் இருந்து ைந்ை 
"ைஞ்ச ைருக் ள்" என்ற சிறப்வைப் தைற்றது. எனகை சிைார்ச்சவனக்கு மற்ற மலர் ள், 
இவல வள விட வில்ை ைளங் வள ையன்ைடுத்தினார் ள். வில்ைம் இத்ைவ ய 
முக்கியத்துைத்வை தைற்றைால் "சிைமூலிவ  ளின் சி ரம்" என்றவழக் ப்ைடுகிறது. மூன்று 
இவல வளக் த ாண்ட வில்ை ைளத்வை சிலர் ைனி ைனியா  கிள்ளி பிரித்து விடுைதுண்டு. 
அப்ைடி தசய்யக்கூடாது. சிைபூவஜ சமயத்தில் வில்ைத்ைால் அர்ச்சவன தசய்ைால் தீய சக்தி ள் 
விலகும். கைாைங் ள் ஓகடாடி விடும் என்ைார் ள். ஒரு வில்ை ைளத்வை சிைனுக்கு அர்ப்ைணம் 
தசய்ைால், மூன்று தஜன்ம ைாைங் ள் விலகும் என்று புராணங் ளில் குறிப்பிடப்ைட்டுள்ளது. 
ஏதனனில் ஒரு வில்ை ைளம் என்ைது லட்சம் தசார்ண பூக் ளுக்கு சமமானது. சிைனுக்கு வில்ை 
இவல ள் மி வும் பிடிக்கும் என்ைைால் சிலர் வில்ை இவல வளக் த ாண்டு சிைனுக்கு 
லட்சார்ச்சவன, க ாடி அர்ச்சவன தசய்ைார் ள். 
 

பூவஜக்குப் ையன்ைடுத்துகிற வில்ைத்வை,சூரிகயாையத்துக்கு முன்னைா கை ைறித்து வைத்துக் 
த ாள்ள கைண்டும். சிைனுக்கு அர்ச்சவன தசய்ைைற்கு கைவையான வில்ைத்வை மாைப்பிறப்பு, 
கசாமைாரம், அமாைாவச, தைௌர்ணமி, சதுர்த்தி, அஷ்டமி, நைமி, ஆகிய நாட் ளில்  ைறிக் க் 
கூடாது. கமலும் வில்ைத்வைப் ைறித்து ஆறுமாைம் ைவர வைத்திருந்து பூவஜ தசய்யலாம். 
உலர்ந்ை வில்ைம் மற்றும் பூஜித்ை வில்ைம் முைலியைற்றாலும் பூவஜ தசய்யலாம். சிை 
அர்ச்சவனயில் வில்ை அர்ச்சவன க ாடி புண்ணியம் ைரைல்லது. 
 

சிைாலயங் ளில் உள்ள லிங் த்தில் இருந்து, இந்ை பிரைஞ்சத்தில் நிவறந்துள்ள கைரியக்  சக்தி 
தைளிப்ைட்டுக் த ாண்கட இருக்கிறது. அந்ை சக்தி அதிர்வு வள ஏற்ைடுத்தும் ஆற்றல் 
த ாண்டது. இைனால்ைான் ைழவம சிறப்புமிக்  ஆலயங் ளுக்குள் நாம் தசல்லும்கைாது அந்ை 
அதிர்வை உணர முடியும். வில்ைத்தினுவடய அதிர்வு ள் நாம் சிைன் என்று  ருதுைது ைான் 
அைன் சிறப்பு . ஏதனன்றால் அைன் மூலமா த் ைான் நாம், தைய்வீ  சக்தி ளுடன் தைாடர்பு 
வைத்துக் த ாள்ள முடியும். 
 

வில்ைமரம் தநருப்பு அம்சம் (ைனி  ட்டி) உவடயது. இதில் உள்ள ரசாயனம் உடலில் உள்ள 
நச்சு தைாருவள அழிக்கும் ைன்வம வள உவடயது. சிை மந்திரம் தசால்லும்தைாழுது உடல் 
சூடாகும் ஆன்மா விழித்து எழும் இப்ைடி நடக்கும் தைாழுது உடவல சீர் தசய்ய வில்ைம் இவல 
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உைவி தசய்யும். சிை தைருமான் தைாழிகல ைைறான தசயல் வள அழிப்ைது ைான். நடராஜ 
ைத்துைமும் இவைத்ைான் தசய்கிறது. அைருவடய தியானம் அைற்கு சக்தி தைறும் தசயல். 
 ருைவறயில் தசால்ல ைடும் மந்திரத்ைால் தைப்ைம் மிகும். இைனால் உடல் சீர் நிவல மாறும் 
இவை சரி தசய்ய வில்ை இவலயால் முடியும். 
 

சிைதைருமானுக்கு உரிய நட்சத்திரம் திருைாதிவர. இது  டும் தைப்ைத்வைக் த ாடுக் க் கூடியது. 
இைனால் ஈசவன சாந்ைப்ைடுத்ைவும், குளிர்ச்சிப்ைடுத்ைவும் முனிைர் ள், ரிஷி ள் வில்ை ைளத்வை 
ையன்ைடுத்தினார் ள். வில்ைம் குளிர்ச்சியூட்டும் குணமுவடயது. வில்ை ைளங் ளால் ஈசன் 
குளிர்ச்சிவய தைற்றார். எனகைைான் வில்ைம், சிைதைருமானுக்கு பிடித்ைமானைா  மாறியது. 
வில்ை இவல ளுக்கு மற்தறாரு சிறப்பும் உண்டு. இவை உண்டால் நமது உடலில் இருந்து 
அதி  சக்தி ள் தைளியா ாது. 
 

ைாற் டலில் இருந்து லட்சுமிகைவி கைான்றிய கைாது அைளது  ரங் ளில் இருந்து வில்ை மரம் 
கைான்றியைா  ைரா  புராணத்தில் கூறப்ைட்டுள்ளது. எனகை வில்ை மரத்வை ம ாலட்சுமியின் 
ைடிைமா   ருதுகிறார் ள். இைனால் வில்ை மரத்வை ைழிைட்டால், ஈசனின்  ருவண 
கிவடப்ைகைாடு, லட்சுமி கைவியின் ைரிபூரணமான அருவளயும் தைறலாம். வில்ை மரத்தில் 
மட்டுமின்றி வில்ை இவல ளிலும் ம ாலட்சுமி ைாசம் தசய்ைைால், வில்ை இவல ளுக்கு 
ைனிச்சிறப்பு உண்டு. 
 

வீடு ளிலும் வில்ை மரம் ைளர்க் லாம். வீட்டில் வில்ை மரம் ைளர்த்ைால் அஸ்ை கமை யா ம் 
தசய்ை ைலன் கிவடக்கும். ஆயிரம் கைருக்கு அன்னைானம் தசய்ை புண்ணியம் உண்டாகும். 108 
சிைாலயங் வள ைரிசனம் தசய்ை ைலனும், புண்ணிய நதி ளில் நீராடிய ைலனும் கிவடக்கும். 
வில்ை மரம் ைளர்ப்ைைர் வள ஏழவர சனி தநருங் ாது. வில்ை மரத்வை தினமும் பூஜித்ைால் 
தசல்ைம் தைருகும்.  டன் தைால்வல ள் மவறயும். தைள்ளிக்கிழவம ளில் வில்ை மரத்தின் 
கீழ் அமர்ந்து லட்சுமி துதி தசால்லி வநகைத்தியம் ைவடத்து ைழிைட்டால் அளவிட முடியாை 
அளவுக்கு அற்புைங் ள் நடக்கும். வில்ை மரத்துக்கு ஸ்ரீவிருட்சம் என்றும், வில்ை ைழத்துக்கு 
ஸ்ரீைழம் என்றும் தையருண்டு. 
 

மருத்துை ரீதியா வும் நிவறய ைலன் வள வில்ைம் ைருகிறது. தினமும் வில்ை மரத்ைடியில் 
தியானம் தசய்ைால் கநாய் எதிர்ப்பு சக்தி அதி ரிக்கும். ஊவளச் சவை குவறயும். வில்ை இவல 
தைாடிவய சாப்பிட்டால்  ண் ைார்வை தைளிைாகும். ைல் ைலி நீங்கும். சளி, இருமல், வசனசுக்கு 
வில்ை இவல தைாடி சிறந்ை மருந்ைாகும். த ாழுப்பு  ட்டுப்ைடும். ரத்ை அழுத்ை பிரச்சிவன தீரும். 
சர்க் வர கநாய் குணமாகும். அல்சர் பிரச்சிவன ைரகை ைராது. ஜீரணக்க ாளாறு ள் சரியாகும். 
உடல் குளிர்ச்சி தைறும். இைனால் கைால் சம்ைந்ைைட்ட எந்ை வியாதியும் ைராது. இன்னும் 
ஏராளமான மருத்துை ைலன் ைரும் வில்ை ைளத்வை ைறிக்கும் கைாது ையைக்தியுடன் ைறிக்  
கைண்டும். 
                                                                        வில்ைதமல்லாம் சிவன் 
ஆக்கம்: பிரிந்தா பாஸ்கரன் 

 

சிைனின் நடனத்கைாற்றம் இவறைனின் ஐந்தைாழில் ளான ைவடத்ைல்,  ாத்ைல், அழித்ைல், மவறத்ைல், 
அருளல் என்னும் ஐந்தைாழில் வளக் குறித்து நிற்ைைா ச் வசை நூல் ள் கூறுகின்றன.  
உடுக்வ  – ைவடத்ைவலயும், அவடக் லம் ைரும் வ  –  ாத்ைவலயும், தீச்சுைாவல – அழித்ைவலயும், 
தூக்கிய  ால் ள் -  அருளல் ஆகிய முத்தி நிவலவயக் குறிப்ைைா வும் த ாள்ளப்ைடுகின்றது. 
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ைமிழ் கைைங் ளாகிய கைைார திருைாச ங் ளின் மகிவம 
 

"நிவற தமாழி மாந்ைர் ஆவணயிற் கிளந்ை  
 மவற தமாழி ைாகன மந்திரம்  என்ை " 

 

ைமிழ் தமாழி நூல் ளுள்  ாலத்ைால் முந்திய தைால் ாப்பியம்  மவற தமாழி என்றால் என்ன 
என்ைைற்கு விவட ைருகின்றது. எமது சமய குறைர் ளும், நாயன்மார் ளும்  நான்மவற ைற்றித்  
ைமது ைாடல் ளில்  கூறியுள்ளனர் . தித்திக்கும் திருைாச ம்  ைாடிய மாணிக் ைாச ர், 
 

"நன்றா  நால்ைருக்கு நான்மவறயின் உட்தைாருவள  
 அன்றாலின் கீழ் இருந்ைங்கு அறமுவரத்ைான்   ாகணடீ " 

 

ைமிழ் கைைம் கூறும் நான்கு மவற ளான அறம் , தைாருள் , இன்ைம் , வீடு முைலிய 
நாற்தைாருவள சிைதைருமான் உணர்த்தினார் என்று கூறுகின்றார். 
 

திருமுவற ளில் ஆலமர்தசல்ைன் கைைங் வள உவரத்ைான் என்று ைரும் இடங் ளில் 
வசைசித்ைாந்ைத்தின் உட்தைாருளாகிய அறம், தைாருள், இன்ைம், வீடு முைலிய நாற்தைாருவள 
உணர்த்தியைா கை சித்ைாந்ை அறிஞர் ளால் கூறப்ைடுகின்றது. வசைதநறி ஆதியில் இருந்கை 
ஒழு ப்தைற்ற  தநறி , விரிவுவடய தநறி,  ாலத்தின் கை த்ைால் அந்தநறியில் ைல திருப்ைங் ள், 
மாற்றங் ள் ஏற்ைடுைது இயற்வ  . எமது வசைதநறி நிவலமாறும் கைாதும், ைடுமாறி ைழம்பும் 
கைாதும் எம் இவறைன் அருளால் வசைதநறிவய நிவலநிறுத்தி, மக் வள நல்ைழிப்ைடுத்ை 
நாயன்மார் ள் , சான்கறார் ள், ஞானி ள் கைான்றினர் . அப் தைரிகயார் ள் உண்வமப்தைாருள் 
எது என மக் ளுக்குச் சுட்டிக்  ாட்டி அைர் வள நன்தனறிக்கு இட்டுச் தசன்றனர் . 

ைமிழ் கைைங் ளாகிய கைைார திருைாச ங் ள்  தித்திக்கும் ைமிழ் தமாழியில் எழுந்ைவை . எம் 
முழுமுைற்  டவுளான சிைனாகலகய எழுைப்ைட்டைா  எமது ைரலாறு கூறுகின்றது. ைமிழ் தமாழி 
உணர்ந்ை எந்ை நிவலயிலுள்ள மக் ளும் ைம் ைாயாரப்  ைாடி, உணர்ந்து, ையன் தைறத்ைக்  
ைவ யில் அவமந்துள்ளன. ைமிழ் கைைங் ள் ைாடிய நாயன்மார் ள் இவ்வுலகில் அைைாரம் 
தசய்ைைர் ள். அைைாரம் என்ைது கமல் நிவலயில் இருந்து கீழ் இறங்கி ைருைல் என்ைது 
தைாருள். எம் நாயன்மார் ள் ைம் தைருங் ருவணயினாகல நம்மிவடகய ைந்து நமக்கு 
ைழி ாட்டியுள்ளனர்.  திருைாச த்திற்கு உரு ாைார், ஒரு ைாச த்திற்கு உரு ார் என்ைது 
ஆன்கறார் ைாக்கு. மாணிக் ைாச  சுைாமி ள் எம்தைருமானின் ஆதியும், அந்ைமும் இல்லாை 
ைழவமத் ைன்வமவயயும், தைருவம வளயும்,  இவறைனின் குணங் வளயும் ைமிழில் கைைமா  
ஓதி உணர்த்தியுள்ளார் . 

இவ்வுல  இன்ைத்வை நு ர்ந்து த ாண்கட பிறவிப் ையனாகிய கைரின்ைப் தைருைாழ்வை அவடய 
ைழி ாட்டுைது வசைதநறி. பிறப்தைன்னும் கைவைவம நீங் ச் சிறப்தைனும் தசம்தைாருள்  ாண 
ைழி ாட்டுைது வசை சித்ைாந்ைம். ைமிழ் கைைங் வள அருளிய நால்ைரும் ைாம் ைக்தி தநறியில் 
ைாழ்ந்து, இவறைனின் அன்பில் அமிழ்ந்து திவழத்ைைர் ள்.  அைற்கு ைழியா ச் சரிவ , கிரிவ , 
கயா ம், ஞானம் எனும் நன்கு ைடிமுவறயில் ஒழு ச் தசய்ைது வசைதநறி- சிைதநறி. இச் 
சிைதநறியில் சிறந்து விளங்குைது அன்புைழி . அன்பு ைான் இன்ைம். அன்கை சிைம் என்று 
கூறுைது வசைதநறி. ைமிழ் கைைங் வள அருளிய நாயன்மார் ள் நால்ைரும் ைக்திதநறியில் 
அன்புைழி ைாழ்ந்து நம்வமயும் ைாழ தநறிப்ைடுத்துகின்றனர். 
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எம் நாயன்மார் ள் ைாடிய கைைார திருைாச ங் ள் எமக்கு கிவடத்ைற் ரிய திரவியங் ள். 
அைற்வற அன்கைாடும், சிரத்வைகயாடும் கைாற்றிப் கைண கைண்டும். அத்ைமிழ்  ைாக் ளின் 
தைாருள் அறிந்து ஓைகைண்டும். இைற்வற எம் திருக்க ாவில் ளில் முைன்வம த ாடுத்துப் 
ைாடகைண்டும்.  ாைலாகிக்  சிந்து  ண்ணீர் மல்கி ைமிழ் கைைங் வள ைாடும் கைாது இவறயருள் 
எமக்கு கிவடக்கின்றது. 'எவன நன்றா  இவறைன் ைவடத்ைனன், ைவன நன்றா  ைமிழ் 
தசய்யுமாகற' எனத் திருமூலர் அடி ளார் கூறியது கைான்று, நாமும் இவறைவன ைமிழில் ைாடி 
ைணங்குகைாம். எம் அடுத்ை ைவலமுவறயினருக்கு, எம் இவளயைர் ளுக்கு ைமிழ் கைைத்தின் 
சிறப்வையும், ைலிவமவயயும் எடுத்துக்கூறி, ைாடுைைால் ஏற்ைடும் நன்வம வளயும் தைளிவு 
ைடுத்ைகைண்டும். 

சிைபுராணத்தில் கூறுைது கைான்று, 
 

"தசால்லிய ைாட்டின் தைாருளுணர்ந்து தசால்லுைார்  
 தசல்ைர் சிைபுரத்தினுள்ளார்  சிைனடிக்கீழ்  
 ைல்கலாரு கமத்ைப்  ைணிந்து " 

 
நாம் எம் இவறைவன எமக்கு தைரிந்ை தமாழியில் தைாருளறிந்து ைாடி ைணங்கும் கைாது , எமது 
ைக்குை நிவலக்க ற்ை இவறைன் எம்வம ைழிநடத்துைான் . 
 

தைன்னாடுவடய சிைகன கைாற்றி  
எந்நாட்டைர்க்கும் இவறைா கைாற்றி  
வைத்தியநாைா  கைாற்றி கைாற்றி 

 
ஓம் நமசிைாய!    ஓம் நமசிைாய!    ஓம் நமசிைாய! 

 
- ஆக்கம்: வசைசித்ைாந்ை மாணைன் ,  லாநிதி ைா. சஞ்சயன் 

 
 
 

 
 

ஓம்  
வசைமும் ைமிழும் 

 

அகிலகம அஞ்ஞான இருளில் அமிழ்ந்திருந்ை  ாலத்தில் ைமிழ்  மக் ளது இரு   ண் ளாய்  
மிளிர்ந்ை  வசைமும் ைமிழும்  நமது ைாரம்ைரிய  ைண்பு வளயும்  தமய்ஞ்ஞானக்  ருத்துக் 
 வளயும்  ை லைன் ஒளி கைால் ைரப்பியிருந்ைன. அைற்குக்  ாரணமானைர் ள் அன்று ைாழ்ந்ை 
ஞானியராைர் . அன்று மட்டுமல்ல, இன்று ைவரக்கும் இவறஞானத்தினாலும், ைக்தி ைரைசத்தினா 
லும்  ைல சமயம் சார்ந்ை நூல் வள எழுதியைர் ளும், ைாமாவல ைாடியைர் ளும் ைலர் ைாழ்ந்து  
ைருகின்றனர். கைை, ஆ ம  நுட்ைங் வள  ஐயந்திரிைற  உணர்ந்து  இயல், இவச, ஓவியம்  
சிற்ைம்,  ட்டடக் வல ள் மூலம்  சமயத்வையும் , ைமிவழயும்  விண்முட்டும் ைண்ணம் 
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வியாபிக் ச் தசய்ைனர். கசாழர் ாலத்துச் சிைாலயங் ளும் ஈழத்துப்ைாடல்தைற்ற சிைாலயங் ளும் 
ஓங் ாரரூைத்துடன் ஒய்யாரமா க் ாட்சி அளிப்ைவைக்  ாணலாம். 
 

இற்வறக்கு  2ம் நூற்றாண்டில்  ைாழ்ந்ைைரா க் ருைப்ைடும் சுந்ைரநாைன் என இயற்தையவரக் 
த ாண்ட திருமூலர் வசைம் சிைத்துடன்  தைாடர்புவடயதைனவும், "அன்கை சிைம்" என்றும் , 
"என்வன நன்றா  இவறைன் ைவடத்ைனன், ைன்வன நன்றா த்ைமிழ் தசய்யுமாகற!" என்றும் 
ைாடினார். இைர் வசை சித்ைாந்ைத்தின் உட்தைாருட் ள் யாைற்வறயும்  அடக்கி மூைாயிரம் 
ைாடல் வளக்த ாண்ட திருமந்திரத்வை, ைக்தி மார்க் த்தில் உள்ளைற்வறத் கைாத்திரம்  
என்றும், ஞான மார்க் த்திலுள்ளைற்வற சாத்திரம் என்றும்  ைகுத்துப்ைாடினார். திருமந்திரம் 
தைரியபுராணத்தில ைத்ைாம் திருமுவறயா  ைகுக் ப்ைட்டது. 
 

சங்   ாலத்திலும், அைற்குப்பின்னரும் ஒளவையார் என்ற தையரில் மூைர் ைாழ்ந்ைனர் என்றும், 
அைர் ள் வசைத்திற்கும் ைமிழுக்கும் மிக்   தைாண்டாற்றினர்  என்றும்  அறிகிகறாம். “ைாலும் 
தைளிகைனும்”, “ைாக்குண்டாம் நல்ல மனமுண்டாம்” என்னும் அருட்ைாக் ளும், குழந்வை  
ளுக் ாய அ ரைரிவசப்ைாடல் ளும் ைாடினர். ஆத்திசூடி, த ான்வறகைந்ைன், மூதுவர, நல்ைழி 
கைான்ற  சுவையும் சுருக் முமான ைாடல் ள் மி  அறிவு சார்ந்ைவை. 

5ம் நூற்றாண்டில் ைாழ்ந்ை புனிைைதியார் என்ற  ாவரக் ாலம்வமயார் “அற்புைத்திருைந்ைாதி, 
திருவிரட்வட மணிமாவல, திருைாலங் ாட்டு மூத்ை திருப்ைதி ம், த ாங்வ  திரங்கி, ஆதிகயாடு 
அந்ைமிலான் அருள் நடனமாடும்கைாது“ கைான்ற ைல திருப்ைதி ங் வளத் ைாளத்துடன் மி   
இனிவமயா ப் ைாடினார். அைரது ைாடல் ளின் இனிவமயும் ஆழமான தைாருள்நயமும் 
இவறைவன  தமய்ம்மறக் ச்  தசய்ைைனால் இவறைன்  திருநடனம் ஆடும் கைாது அைர் ள் 
அருகில் இருக்கும் தைரும் கைற்வறப் தைற்றார். 

கசக்கிழார் தைருமான் எழுதிய தைரியபுராணம் வசைத்திற்கும் ைமிழுக்கும் கிவடத்ை  அரிய 
தைாக்கிைமாகும். இந்நூல்  ாப்பிய இலக் ணம்  த ாண்டைாயும், சுந்ைரரின் திருத்தைாண்டத் 
தைாவ வய முைல் நூலா வும், அைவரக்  ாப்பியத்ைவலைரா வும் த ாண்டும், அைர்  கைாற்றிய 
அடியார் ளின் ைாழ்க்வ  ைரலாற்றிவனயும்  த ாண்டுள்ளது.அத்துடன் இவறைன் 
"உலத லாம்" என்று அடி  எடுத்து க் த ாடுக்  "உலத லாம் உணர்ந்து  ஓதுைற்  ரியைன்" 
எனப்  தைரியபுராணத்வைப் ைாடத்தைாடங்கினார். இது "கைைாரம், திருைாச ம், திருவிவசப்ைா 
,திருப்ைல்லாண்டு, திருமந்திரம், திருமு ப்ைாசுரம்" என ைகுக் ப்ைட்டது. 

திருமுவற ைாடியைர் ளான ஞானசம்ைந்ைர் , நாவுக் ரசர், சுந்ைரர் ஆகிகயாரும், திருைாச ம் 
ைாடிய மாணிக் ைாச ரும் ைாடிய ைாசுரங் ள் கைனினும் தித்திப்ைவை, அற்புைங் ள் 
நிவறந்ைவை, மனிை சமுைாயத்வை உய்விக்   உ ந்ைவை. இவறயன்பு தைருக்த டுக் , 
இலக்கிய நயம் மிளிர எழில் நயம் த ாண்டு  ைாடப்ைடடவையாகும்.  திருைாச மும். 
திருக்க ாவையாரும்  ைாடிய திருைாைவூரவர "மாணிக் ைாச ர்” என்று அவழத்ைைர் இவறைன் 
அல்லைா! இைர் ள் நால்ைரும் திருவைந்தைழுத்தின் மகிவமவய உலகுக்கு எடுத்துக் ாட்டிய 
அருளாளர் ஆைர். 

இன்னும் ைரஞ்கசாதி  முனிைர் ைாடிய வைந்ைமிழ் பூண்ட திருவிவளயாடற்புராணம், சந்ைன குரைர் 
ைாடிய சிைஞானகைாைம், திருைருட்ையன்கைான்றவை இவறைனால்  ைரப்ைட்டவையாகும். 



       வைத்தீஸ்ைரம்  35 ஒட்டாைா சிைன் க ாயில் 

 

யாழ்ப்ைாணத்தில் ைாழ்ந்ை  ஆறுமு நாைலர் வசைதநறி ைவளத்கைாங் வும் , ைமிழ் தமாழி 
தசழித்து  ைளரவும் தைரும் ைணி  ஆற்றியைராைர். கயா சுைாமி  அருளிய திருப்ைாடல் ள்  
"நற்சிந்ைவன" என்ற ைவலப்பில் "சிைத்தைாண்டன்" இைழில்  திங் ள் கைாறும் தைளிைந்ை 
ஞானப்தைாக்கிைமாகும். 

கமலும் குன்றக்குடி அடி ள்,கிருைானந்ை ைாரியார் சுைாமி ள் கைான்ற அருளாளர் ள் ைலர் 
ைங் ள் புலவமயும், நாைன்வமயும் தைாலிந்ை ஆன்மி க் ருத்துக் ள் அடங்கிய  
தசாற்தைாழிவு ளாலும்,  ைா பிரசங் ங் ளாலும் ைாமரமக் வளயும் ைரைசப்ைடுத்தினர் என்ைது 
தைருவமக்குரியைல்லைா! 

- ஆக்கம்: தசல்ைதிரவியம் மாணிக் ைாச ர்      

 

 

 

ஓம்  நமச்சிைாய ! 

திருக்க ாகணசுைரம் 

"க ாவிலும் சுவனயும்   டலுடன் சூழ்ந்ை க ாணமாமவல அமர்ந்ைாகர " 

இலங்வ யின் கீழ்த்திவசயில் அவமந்துள்ள எழில் ந ரம் திருக ாணமவல .இங்கு , தைரிய 
நதியாகிய ம ாைலி  ங்வ   டலுடன்  லப்ைைால் நீர் ைளமும் , நில ைளமும் தைற்ற பூமியா வும் 
இயற்வ யா கை அவமந்துள்ள துவறமு ம் த ாண்ட நிலமா வும்  விளங்குகின்றது .  

இலங்வ ' புண்ணிய பூமி ' என்று திருமூல நாயனார் பு ழ்ந்து கூறியுள்ளார் . அ த்திய முனிைர் 
ைைமியற்றிய புனிை பூமியான இங்குைான் ஐந்து ஈச்சுரங் ளில் ஒன்றான திருக்க ாகணஸ்ைரம் 
அவமந்துள்ளது .இது திரிகூடம் ,தைன் வ லாயம் ,ைட்சிண வ லாயம் எனும் தையர் ளால் 
அவழக் ப்ைடுகின்றது . இத் ைலத்தின் சிறப்புக்  ாரணமா  திருஞானசம்ைந்ை மூர்த்திநாயனார் 
"க ாயிலும் சுவனயும்  டலுடன் சூழ்ந்ை க ாணமாமவல அமர்ந்ைாகர " எனச் சிறப்பித்துப் 
ைாடுகின்றார் .அருணகிரிநாைர் க ாவில்க் க ாபுரச் சிறப்பிவனத் திருப்பு ழில் ைாடியிருக்கின்றார் . 

இவறைன் - திருக்க ாகணஸ்ைரர் , இவறவி - மாதுவம அம்ைாள் , ைலவிருட்சம் -  ல்லாலமரம் 
,தீர்த்ைம் - ைாைநாசம் .  ல்லாலமரம் மவலயில் கைரூன்றிச் தசழிப்ைா  ைளர்ந்திருப்ைவைக் 
 ாணலாம் .முைலில் இங்குைான் மவலப்பூவச நவடதைறுகின்றது .இங்கு தீர்த்ைமாடுைைர் ளின் ைாைம் 
நீங்கிவிடும் என்ைைால் ைாைநாசம் எனும் தையர் உண்டாயிற்று என்ைர் .  

மூைாயிரம் ஆண்டு ளுக்கு முன் மவலயின் உச்சியிலும் இவடயிலும் அடியிலும் மூன்று க ாவில் ள் 
இருந்ைைைா  ைரலாறு கூறுகின்றது . மவல அடிைாரத்தில் இருந்ை க ாவில் கிறீஸ்துவிற்கு முன் 
 டற்க ாளினால்  டலில் மூழ்கியைா ச் தசால்லப்ைடுகின்றது . ஆழ் டலில் இருக்கும் 
க ாகணஸ்ைரருக்கு   இன்றும் மவலப்பூவச நடப்ைவைக்  ாண்கின்கறாம் . ஆழியினடியில் இன்றும் 
க ாவிலின் ைல ைா ங் ள் ,தூண் ள் ,சிவல ள்  ாணப்ைடுைைா  1961இல்  ஆழ் டல் 
ஆராய்ைாளர் மக்வில்சன்  கூறியுள்ளார் . 
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 டற்க ாளிற்குப் பின் 7ம்  நூற்றாண்டில்  இத் ைலம் சிறப்புற்று விளங்கியது .இலங்வ வய ஆண்ட 
இராைணன் ைழிைட்டுப் கைறுதைற்ற ைலம் என்று கூறப்ைடுகின்றது .இராைணன் சிைைக்வையான ைனது 
ைாயாருக்கு சிைலிங் ம் ஒன்வறப் தைற விரும்பி தையர்த்ை மவல ைட்சிணவ லாயமாகிய 
திருக ாணமவல . இைற்குச் சான்று ை ர்ைது கைால் 'இராைணன் தைட்டு ' எனும் மவலப் பிளவு 
இன்றும்  ாணப்ைடுகின்றது . 

ைன் ைாயின் இறுதிக் கிரிவய ளுக் ா   ன்னியா எனும் இடத்தில் வில்லினால் நிலத்தில் ஏழு 
முவற குத்திய கைாது ஏழு தைந்நீர்க் கிணறு ள் கைான்றியைா க் கூறப்ைடுகின்றது .இன்றும் அக் 
கிணறு ள் அங்க  உள்ளன. 

இக் க ாவிலின் ைரலாறு 3287 ஆண்டு ள் ைழவமயானது எனக் கூறப்ைடுகின்றது . 1624இல் 
கைார்த்துக்க யர். இவ் ஆலயத்வைப் ைாழ்ைடுத்தினர்.அவ்கைவளயில் ைக்ைர் ளும் ைணியாளர் ளும் 
திருவுைங் வள எடுத்துச் தசன்று கிணறு ளிலும் குளங் ளிலும் ைாது ாப்பிற் ா  இட்டார் ள் . 
திருவுருைத்வை ைம்ைல ாமத்திலுள்ள மருைைளம் என்ற ஊரில் மவறத்து வைத்து ைழிைாடு 
தசய்ைனர் .அக் க ாவில் இன்று ' ஆதிக ாகணஸ்ைரர்' என்ற தையருடன் சிறப்புற்று விளங்குகின்றது 
. ைல ஆண்டு ளுக்குப்  பின் ந ரசவையினர் கிணறு கைாண்டும் தைாழுது சிைனருகளா என்று 
அதிசயிக்கும் ைண்ணம் மாதுவமயாள் சகமைரரா  க ாகணஸ்ைரப்  தைருமாகனாடு  சந்திரகச ரர் 
,ைார்ைதியார் ,பிள்வளயார்  முைலிய தைய்ைங் ள் தைளிப்ைட்டன . அவை யாவும் 
அண்வமக் ாலத்தில் அவமக் ப்ைட்ட க ாவிலில் எழுந்ைருளிச் தசய்யப்ைட்டுள்ளது .  

சுைந்திரம் அவடந்ை பின் 1950ம் ஆண்டு  முன் க ாவில் இருந்ை இடத்தில் ஆலயம் அவமக் ப்ைட்டு 
 ாசியிலிருந்து சிைதைருமாவன எழுந்ைருளச் தசய்து ைழிைட்டு ைந்ைனர் .1956ம் ஆண்டு 
க ாகணஸ்ைர க ாவில்  ைரிைாலன சவையினர் ஆலயத்வைப்  புனருத்ைாரணம் தசய்து 1963இல் 
கும்ைாபிகச ம் தசய்ைனர். இன்று  புதிைா  அவமக் ப்ைட்ட க ாவில் 'திருக்க ாகணஸ்ைரம் ' எனும் 
தையருடன் விளங்குகின்றது . 

ைண்வடய  ாலத்தில் ைல மன்னர் ள் இக்க ாவிலிற்குத்  தைாண்டு தசய்ைனர் . அதில் 
குளக்க ாட்டு மன்னன் குளம் தைாட்டு ைளம் தைறச் தசய்ைான் என்றும் முன் க ாட்வட  ைாசலில் 
ஒரு  ல்தைட்டு அவமத்ைான் என்றும் கூறப்ைடுகின்றது. இவை இப்கைாதும்  ாணக்கூடியைா  
இருக்கின்றது . 

" முன்கன  குளக்க ாட்டன்  மூட்டும் திருப்ைணிவய  பின்கன ைறங்கி பிரிக் கை மன்னை பின் 
தைான்னாத்ைைவன  இயற்ற ைழித்கைவைத்து எண்ணாகர பின்னரசர் ள் "  இைன் விளக் ம் 
குளக்க ாட்டன் மூட்டும் திருப்ைணிவய பின்கன ைறங்கி பிரிக் கை பின்னரசர் ள் இவைப் 
கைணமாட்டார் ள் என்று எதிர் ாலம்  ைற்றிக் கூறியது வியப்பிற்குரியது .  

இக் க ாவிலில் ஆறு  ாலப்பூவச ள், சிைராத்திரி  ாலத்தில் சிறப்புப் பூவச ள், சக் ர பூவச, 
த ாடிகயற்றத் திருவிழா யாவும் சிறப்புற நவடதைற்று ைருகின்றது. புண்ணிய ைலமாகிய 
திருக்க ாகணஸ்ைரம் ைற்றிக் கூற இன்னும் உண்டு. 

எல்லாம் ைல்ல இவறைனின் அருவளப்தைற்று ைாழ ைாழ்த்துன்கறாம்.  
ஓம் நமசிைாய! 

ஆக்கம்: கைவி ாராணி சச்சிைானந்ைன் 
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இலங்வ யின் புராைன வசைசமய ைரலாற்றுக்  ண்கணாட்டம். 
 

    இலங்வ யானது ைரலாற்றுக்கு முற்ைட்ட  ாலத்தில் இந்திய உை ண்டத்கைாடு 
இவணந்திருந்ை நாடாகும்  ாலப்கைாக்கில்  ண்ட அவசவு  ாரணமா  ைமிழ் நாட்டின் சமயப் 
பின்னணி இலங்வ யில் தசல்ைாக்குச் தசலுத்தியிருந்ைது. இலங்வ யின் ைரலாறு எழுத்து 
மூலாைாரமா  மா ைம்சகம பிரைான இடத்வை ைகிக்கின்றது. ஆனாலும் இந்நூல் எழுத்துைைற்கு 
முன்னர் இலங்வ யில்  ாணப்ைட்ட ைல்கைறு ைரலாற்றுச் சம்ைைங் வள ைட இந்தியாவில் 
எழுைப்ைட்ட இதி ாசங் ளான இராமாயணம் அதி  அளவிலும் ம ாைாரைம் சிறிய அளவிலும் 
எமக்கு ைருகின்றன. இவ்விரு இதி ாசங் ளும் குப்ைர் ாலத்தில் இறுதி எழுத்து ைடிைம் 
தைற்றிருந்ை கைாதும் அைற்றில் குறிப்பிடப்ைட்ட சம்ைைங் ள் அந்நூல் ள் எழுதுைைற்கு ஆயிரம் 
ஆண்டு ளுக்கு முற்ைட்டவை என்ைது ைரலாற்று ஆய்ைாளர் ளின்  ருத்ைாகும். 
 
    இலங்வ யின் ஆதிக்குடி ள் இயக் ர் நா ர் என்ற திராவிட மக் ள் என்ைவை 
இலங்வ யின் ைரலாற்று நூல் ள் அவனத்தும் ஏற்றுக் த ாண்டுள்ளன. இந்ை இயக் ர் நாய ர் 
ைழிப்ைாடு சிைசர்ப்ை ைழிைாட்டு முவறயாகும். இராமாயணத்தில் குறிப்பிட்ப்ைடும் இலங்வ  
கைந்ைன் இராைணனின் ைாட்டனாரான புலத்திய முனிைரின்  ாலத்திலும் அைரின் பின்ைந்ை 
இராைணன  ாலத்திலும் சிை ைழிைாடு நிவலத்திருந்ைவை அறிய முடிகின்றது. இைற்கு சான்று 
ைருைைா  இராைணனின் ைாயரின் ைழிைாட்டிற் ா  திருக்க ாகணசர் ஆலயத்வை தையர்க்  
முற்ைட்ட சம்ைைத்வை பிரதிைலிக்கும் இராைணன் தைட்டு சிைைழிைாட்டின் தைான்வமக்கு சான்று 
ை ர்கின்றது. 

    இலங்வ  ைரலாற்றுத்துவற அறிஞரான  லாநிதி பீரிஸ் அைர் ள் விஜயன் இலங்வ க்கு 
ைருைைற்கு முன்னர் அைாைது கி.மு 2500 ஆண்டு ளுக்கு முன்னகரகய இலங்வ யில்  ருதிற் 
த ாள்ளக் கூடிய முழு இந்தியாவின் ைழிைாட்டிற்குறியைான ைடக்க  நகுகலச்சரம் தைற்க  
 திர் ாமம் ைடமத்தியில் முள்கனஸ்ைரம் ைடகமற்கில் திருக்க தீஸ்ைரம் ைடகிழக்கில் 
க ாணஸ்ைரம் என தீவின் ச ல திக்கு ளிலும் சிைத்ைலங் ள் மலிந்து அருளாட்சி தைருகி 
சிைமணம்  மிழ்ந்ை புண்ணிய பூமியாகும். 

    இலங்வ வய ஆண்ட முைல் மன்னர் ளான மாலியைான், சுமாலி, குகைரன், இராைணன் 
ஆகிகயார் சிை ைழிைாடுவடய வசைர் ளாைர். இராைணன் 1000 சிை லிங் ங் வள 
இலங்வ யின் ைல ைா ங் ளிலும் நிறுவியிருந்ைான். ைண்ட  ாருணியம் தைாடக் ம் இலங்வ  
ைவர ைாழ்ந்ை திராவிடரிவடகய சிை ைழிைாடு உன்னை நிவலயில் இருந்ைது என  லாநிதி 
கிவரயர் கைை இந்தியா என்னும் நூலில் கூறியுள்ளார். இலங்வ வய தைாறுத்ைமட்டில் 
அங்குள்ள தமாழி – எழுத்து – மைம் ஆகியவை ைல்லினத்ைன்வம த ாண்டிருந்ை கைாதும் மி ப் 
ைழவம ைாய்ந்ைைர் ளா  இந்து மக் வளகய ஞாை த்தில் த ாள்ள கைண்டுதமன பிரைல 
ைரலாற்றாசிரியர் ைங் ாளத்தில் நவடதைற்ற ம ாநாட்டில் கூறியுள்ளார். கி.மு 6ம் நூற்றாண்டில் 
விஜயனும் 700 கைாழர் ளும் ைம்ைைண்ணியில் ைந்து இறங்கியைா  ம ாைம்சம் 
குறிப்பிடுகின்றது.  லிங் த்திலிருந்து ைந்ை விஜயன் ஒரு திராவிடன் அைகனாடு ைந்ைைர் ளும் 
திராவிடர் கள யாைர். 
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     இலங்வ யின் முைலாைது ைவலந ரா  ம ாைம்சம் ைதிவு தசய்யும் அனுராைபுரம் கி.மு 4ம் 
நூற்றாண்டில் ைந்து ாையனால் ைவலந ரமாக் ப்ைட்டது. அைன் அங்கு சிவி சாலா தசாத்தி 
சாலா என்னும் இரு இல்லங் வள அவமத்ைான். சிவி சாலா என்றால் சிைலிங்  இல்லம் என 
அறியப்ைடுகின்றது. சிைலிங்  சாலர் என்ைது சிைலிங்  க ாவில் என இலங்வ  
ைரலாற்றாய்ைளர் ள் ஏற்றுக் த ாள்கின்றனர். ைந்து ாையனும் பின் ைந்ை அரசர் ளும் ைமது 
பிள்வள ளுக்கு மூத்ைசிைா சிைகுப்ைா ம ாசிை என்னும் தையர் வள சூட்டியைன் மூலமும் சிை 
ைழிப்ைாடு இலங்வ யில் நிவல தைற்றிருந்ைவை அறிய முடிகின்றது. அனுராைபுரத்வை 
ஆட்சிதசய்ை மானைர்மன் ைன் மவனவியின் கைண்டுக ாளுக்கிணங்  ைாலாவிக்  வரயில் 
சந்திரகச ருக்கு ஆலயம்  ட்டியதுடன் ைன் இவளய ம னுக்கு கீர்த்ைசிைன் எனப் தையர் 
சூட்டினான். இவையவனத்தும் இலங்வ யில் சிை ைழிைாடு ஏற்ைடுத்திய ைாக் மாகும். 

     விஜயன் இலங்வ  ைருைைற்கு முன்னரும் பின்னரும் இந்நாட்டில் வசைம் 
தசழிப்புற்றிருந்ைதைன ைணக் த்துக்குறிய ைல்தைால இராகுல கைரர் எழுதிய “இலங்வ யின் 
தைளத்ை ைரலாறு” என்னும் நூலில் குறிப்பிட்டுள்ளார். “திரு.கஜ.டபிள்யூ தரனற”; என்ைைர் 
எழுதிய “இலங்வ யின் சரித்திரம்” எனும் நூலில் இலங்வ யில் ஆதிக்குடி ள் வசைர் கள 
எனக்கூறுகின்றார். “உறுகுணனத் கைசிய பூங் ாவில்”  ண்தடடுக் ப்ைட்ட கி.மு. ாலத்ைதைனக் 
 ணிக் ப்ைடும்  ல்தைட்தடான்றில்  “சிைந ர்”  என்ற இடப்தையர் குறிப்பிடப்ைட்டிருந்ைவமயும் 
இைற்குச் சான்றாகும். இலங்வ  ைமிழ் நூல் ைரிவசயில் முைன்வம தைறும் யாழ்ப்ைாண வைைை 
மாவல என்னும் நூலிலும் விஜயன் ைவழய சிைாலயங் வள புனரவமத்ைான் என்றும் 
ைாது ாப்பிற் ா  நான்கு புதிய சிைாலயங் வள அவமத்ைான் எனவும் கூறப்ைடுகின்றது. 
விஜயனுக்குப்பின் ைல்கைறு  ாலத்தில் குழுக் ா  ைந்ைைர் ளும் வசைசமயத்வை 
சார்ந்ைைர் ளா கை  ாணப்ைட்டனர். அைர் ளில் ைாண்டிய நாட்டு இளைரசி குழுவினரும் ைாண்டு 
ைாசுகைைன் குழுவினரும் ைத்ை ச்சானா குழுவினரும் குறிப்பிடத்ைக் ைர் ளா ைர். 

      ைமிழ்நாட்டில் சிறப்புப் தைற்றிருந்ை  ாலத்ைால் முற்ைட்ட நூல் ளும் இலங்வ யின் 
வசைசமய நிவல கைற்றிற்கு சான்றா  உள்ளன. அந்ைைவ யிலும் ைன்னிருத்திருமுவற 
நூல் ளில்  ாலத்ைால் முற்ைட்ட திருமந்திரத்தில் இலங்வ யிலும் தைருங் ற் ைண்ைாடு நிலவிய 
கைாது முரு  ைழிப்ைாடு வ க் த ாள்ளப்ைட்ட புவைதைாருள் ஆய்தைான்று நிரூபித்துள்ளது. 
கைலாயுைங் ளும் கசைற்சிவலயும்  ாைடி தசதில் ளும் மாகைாட்டம்  ந்ைகராவட முைலிய 
இடங் ளிலும்  ண்தடடுக் ப்ைட்டுள்ளன. விஜயன் ைருவ க்கு முன் இலங்வ யில் குடிகயறிய 
ைமிழ்நாடு க ரளா ஆந்திரப் பிரகைசத்ைைர் ள் ைல ல்தைட்டுக் ான ைமிழ்ப்பிராமிய 
ைரிைடிைங் ளில் எழுதியுள்ளனர் அக் ால ையன்ைாட்டு தைாருட் ளான சிற்ைங் ளிலும் 
விளக்கு ளிலும் அம்மி ஆட்டுக் ல் குளவி சங்கு முைலான ைற்றிலும்  டவுளின் தையர் ள் 
தைாறிக் ப்ைட்டிருந்ைன. இரத்தினபுரி மாைட்டத்தில் உடரஞ்சமடம என்னுமிடத்தில் 
அ ழ்ஆய்வுவின் மூலம்  ண்ட ஈமக் ல்லவற ஒன்றில் திரிசூலைடிைமும் நா  உருைமும் 
 ாணப்ைடுகின்றவம குறிப்பிடத்ைக் து. 

     கி.மு 4ம் நூற்றாண்டு தைாடக் ம் 10ம் நூற்றாண்டு ைவர இலங்வ  அரசியலில் 
அனுராைபுர ாலதமனப்ைடுகிறது. இக் ாலத்தில் இந்துமைம் இலங்வ  மக் ளிவடகய மட்டுமன்றி 
அரசியலிலும் தசல்ைாக்குப்தைற்றிருந்ைது. அனுராைபுரத்வை ஆண்ட ைண்டுைாசுகைைன் அையன் 
ைண்டு ாையன் முைலாகனார் வசைர் ளா கை இருந்திருக்கின்றனர். அனுராைபுர இராசைானியில் 



       வைத்தீஸ்ைரம்  39 ஒட்டாைா சிைன் க ாயில் 

 

அந்ைணர்த ன ஒரு ைகுதிவய ைகுத்திருந்ைனார் என்றும் சிைன்க ாயில் ஒன்று நிறுைப்ைட்டவை 
ம ாைம்சம் ஏற்றுக் த ாள்கிறது. அனுராைபுர இராசைானியில் பிராமணர் ள் அரசசவையில் 
புகராகிைரா வும் ஆகலாச ரா வும் வைத்தியரா வும் தசல்ைாக்குப் தைற்றிருந்ைனர். 

     கி.மு.145 – 101 ைவரயிலான  ாலத்தில் அனுராைபுரத்வை ஆண்ட எல்லாளன் ைமிழ் 
மன்னனாைான் இைர்  ாலத்தில் வசைசமயம் கமகலாங்கிக்  ாணப்ைட்டது. கி.பி.2ஆம் 
நூற்றாண்டில்  ஜைாகுமன்னால் கசரநாட்டிலிருந்து ைத்தினித் தைய்ைைழிைாடும் இலங்வ யில் 
ைளர்ச்சிதைற்று  ாணப்ைட்டது. திருக்க ாகணஸ்ைரம் திருக்க ாதீஸ்ைரம் ஆலயங் ள் மீது 
திருஞானசம்ைந்ைராலும் சுந்ைராலும் ைதி ம் ைாடப்ைட்டன. சம்ைந்ைரரின் ைதி ங் ளில் ஒன்ைைாம் 
ைாடலில் ‘இராைணன் கமலது நீறு’ என இராைணன் சிறப்பித்துப் ைாடப்ைட்டவம அைரது 
சிைைக்திக்கும் கமலும் ைலுச்கசர்க்கின்றது. இவ்விரு ஆலயங் ளும் 1017-70 ைவர கசாழர் 
ஆட்சியின் கைாதும் சிறப்புற்றிருந்ைன. இக்  ாலத்தில் க ாகணஸ்ைரம் குளக்க ாட்டானால் 
புனருத்ைாரணம் தசய்யப்ைட்டு ஆலயங் ளூக்குரியைான கிர ங் ளும் உருைாக் ப்ைட்டன. 
 ந்ைளாயில் பிராமணர் குடிகயற்றத்வையும்,  குச்சதைளிவய யா ங் ளுக் ான மூலிவ க் 
கிராமமா வும், திரியாவய ஆலயத்திற் ான திரி, ைசு தநய்க் ா வும், மல்லிவ ப் பூவிற்கு 
மல்லிவ த் தீவும், சந்ைனக்  ட்வட ளுக்கு  ட்வடைறிச்சான் கிராமமும் 
ஒதுக் ப்ைட்டிருப்ைவையும்  ாணமுடியும். இவ்ைாலயத்தின்  மக ாற்சைம் திருமவல மாைட்ட 
முழுக் கிராமங் ளும் கசர்த்கை தசய்யும் சிறப்வையும் தைற்றிருக்கின்றது.  
ஒட்டு தமாத்ைமா  கநாக்குமிடத்து புராைன ால இலங்வ யில் வசைசமயம்; ைல ைா ங் ளிலும் 
ைரவியிருந்ைவை கமற் கூறிய ைரலாற்றுச் சான்று ள் நிரூபித்துக் ாட்டியுள்ளன.  

ஆக்கம்: தச. வலச்தசல்ைன்                       
ைகுதி கநர விரிவுவரயாளர், ஆசிரியர்  லாசாவல, க ாட்ட வல                                                                                                                                                         

                                             

 

 

 
                       "பின்வன நின்று என்கன பிறவி தைறுைது  
                        முன்வன நன்றா  முயல்ைைம் தசய்கிலர் 
                        என்வன நன்றா  இவறைன் ைவடத்ைனன்  
                        ைன்வன நன்றா த் ைமிழ் தசய்யுமாகற." 
                                            

 - திருமூலர் தைருமானார் (திருமந்திரம்) 
 

முன்பு நன்கு முயற்சி தசய்து ைைம் தசய்ைதில்வல. அைன்பின் என்ன பிறவிவயப் தைற 
முடியும்.? என்வன நன்றா  இவறைன் ைவடத்திருக்கிறான், "ைமிழாகிய ைன்வன நன்றா  
இந்ை உலகிற்குப் புரியும் ைவ யில் எழுதுமாறு என்று" என்கிறார் திருமூலர் தைருமானார். 
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POLYTHEISM OF HINDU RELIGION 

 For those who are more familiar with Semitic religious concept of God where the 

God is a regal person who creates, control and pass judgment will find it difficult to 

understand the Hindu concept of God. Hindus call the ultimate reality of God as 

Brahman which should not be confused with the creator deity Brahma. Everything 

conceived by human perception undergoes constant change, but there is one 

changeless reality. This cannot be conceived by intellect; thus, it cannot be defined. In 

Vedas we have six aphorisms called “mahavakiyas”. Referring to Brahman it says 

‘Prajanam Brahma’, meaning Brahma is supreme awareness/ consciousness, which 

clearly connotes it is not a finite person.  Another aphorism enunciates ‘Ayam Atma 

Brahma”, meaning Atman and Brahma are the same. This concludes that all that we 

perceive is but illusion caused by ego as separate self. The truth is that the God we 

seek is none other than our own self and it is to be found within. The state of 

consciousness is to be realized here and now through self-inquiry. 

 All that we see and perceive is but that which emanated from Brahman or God, 

and finally it converges to its source. Hindu religion states clearly that there was no 

time Brahma existed without that which has been created. The creator and created are 

the same. In Geeta verse 2.12 it is told,  

 ‘Never was there a time when I did not exist, or you 

 Or these kings; nor will there comes a time when we ceased to be’. 

 One may immediately ask what about all these deities in the Hindu Temples. God 

is supremely intelligent, ultimate cause from which the entire universe has emerged, in 

which it exists, and into which it eventually devolves. Humans living in air cannot see 

the air, living being living in water cannot see water. Likewise, Brahman who 

encompasses and exists everywhere cannot be realized from within. The Hindu concept 

of God portrays one without attributes or form. The finite equipment of the human does 

not allow him to comprehend the infinite, formless One in its entity. The formless and 

all-pervading Brahman has been assigned forms only for convenience of the aspirant, 

as most people cannot concentrate on the form and nameless. St. Manickavasagar on 

the first verse of his poem Tellenam mentions thus on the first verse; ‘To Him who hath 

nor name, or form, A thousand sacred names sing we and beat Tellonam!”. 

 There is a wrong popular view among other religions that the Hinduism has many 

idolatrous God. But those Idols in fact represent the many aspects of one universal 

God.  In ‘The religions of Man’, author Huston Smith says: 

 It is clumsy to confuse Hinduism’s images with idolatry and her many images 

with polytheism. They are but runways from which man’s heavy sense-embodied sprit 

can take off for its “flight of the alone to Alone”. Even village Hindu priests will 

frequently open their temple worship with the following beloved invocation: 
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 O Lord, forgive three sins that are due to my human limitations: 

 Thou art everywhere, but I worship you here; 

 Thou art without form, but I worship you in these forms; 

 Thou needs’ no praise, yet I offer these prayers and salutations. 

 Lord, forgive three sins that are due to my human limitations. 

Hinduism refers to various aspects with various deities as Gods. Hinduism is not 

polytheistic, but based on varying schools of Hindu philosophy. They see formless God 

in different forms highlighting various aspect of God, where their dualistic relationship 

with God. One can choose whoever deity as his chosen deity and worship to him. The 

chosen deity is called the Ishta deivam. What ever form one worships the God will 

appear in that form a Hindu believes. Once a devotee has chosen a deity will have total 

faith and surrender to gain the benefit of worship.  

It was well said by Mahatma Gandhi as; “An idol does not excite any feeling of 

veneration in me. But I think that idol worship is part of human nature. We hanker after 

symbolism. Why should be one more composed in church than elsewhere? Images are 

an aid to worship. No Hindu considers an image to be God”.  

So let us use what our forefathers had discovered aid to worship and soar high in 

divine path and be blessed by that one God who is supreme. May the blessings of the 

almighty be with you all.   

Authored by: Kumar Punithavel. 

 

 

 

நாகனகயா ைைஞ்தசய்கைன் 

சிைாயநம எனப்தைற்கறன் 

கைனாய்இன் அமுைமுமாய்த் 

தித்திக்குஞ் சிைதைருமான் 

ைாகனைந் தைனதுள்ளம் 

புகுந்ைடிகயற்  ருள்தசய்ைான் 

ஊனாரும் உயிர்ைாழ்க்வ  

ஒறுத்ைன்கற தைறுத்திடகை 

 

 

உண்வமயான அன்பு என்ைது மன்னித்ைலும், விட்டுக் த ாடுத்ைலுகம.   

அன்பு  ாட்டப்ைடும் இடத்தில் அகிலமும் அடங்கிவிடும். அன்பே சிவம்!  
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Nāyanmār - Enlightened beings 

 

Nāyanmār is some of the best devotees of 

Lord Shiva, who lived in Tamil Nādu during the 
Third to Eighth centuries CE. Among them, few 

are well versed in religious texts, and the others 
are only great devotees. Many of them have lived 

in various industries. But they proved that a true 
surrender of devotion is enough to attain 

godliness, and they did reach the feet of Lord 
Shiva. It is the lesson that to be learned from their 

life. Among Nāyanmārs, some have sung 

Padhikams knows as the poetry of greatness, some have become the companion, some 
came looking for the lord's friendship, and some performed many miracles. During this 

period, when the women were at home, some started involving Shiva Pooja and 

succeeded. It is wonderful to know that they, too, were liberated. 

Sundaramoorthy Nāyanār introduced Nāyanmārs in Thirutthonnḍar-Thokai. It is 

the belief that Lord Shiva himself directed Sundarar to sing by starting "Thillavāzh 

Anthanar Tham Adiyārkku Adiyēn…" which means servant to all the servants (devotees) 
of Lord Shiva. He composed eleven songs while he was in the Tiruvārūr temple. He 

sang only on sixty devotees with the guidance of the lord. But have mentioned seventy-
two servants' names in Thirutthonnḍar-Thokai. It contained fifty-eight male and two 

female devotees. 

One hundred years after the time of Sundaramoorthy, in the Tenth century, king 

Rāja Rāja Chōlan I (985-1013 CE) collected the volumes of Padhikam after hearing 
excerpts of the hymns in his court. The king gave it to his priest Nambiāndār Nambi 
Adigal to rebuild. Nambi then created the Thirutthonḍar- Thiruvandāthi. Next, he 

arranged the melodies of three saint poets Thirugnāna-Sambandar (7th century), 

Thirunāvukkarasar (7th century), and Sundaramoorthy Nāyanār (8th century), as the 
first seven volumes, called the Panniru-Thirumurai, which means twelve religious 

divisions of hymns. Next, he compiled Mānikkavāsakar's (9th century) Thirukkōvayār 
and Thiruvāsakam as the eighth volume, the twenty-eight hymns of nine other saints 

as the ninth volume, the Thirumandiram of Thirumoolar and forty hymns by twelve 
other poets as the tenth volume. Finally, in the eleventh volume, he created the 
Thiruthonḍanār-Thiruvandāthi, a literature necklace of verses of the Nāyanmārs, also 

known as Thirutthoṇḍar-Andādi.  

The Thirutthoṇḍar-Andādi consisted of eighty-nine poems, with poetry devoted to 

each of the saints. Also, he selected sixty individual Nāyanmārs who sang Padikams 

and added Sundaramoorthy and both his parents and made it to sixty-three in total. 
Here it contains sixty male and three female devotees. Nāyanmārs are categorized by 

their time of living, casting, place, real name, and nickname. It shows that there is no 

restriction for true and pure devotion for salvation. 
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Among the sixty-three Nāyanmār, the three devotees, Thirugnāna-Sambandar 

(Sambandar), Thirunāvukkarasar (Appar), Sundaramoorthy Nāyanār (Sundarar), and 
Manickavāsagar were the first. These four are called Saiva Nārt Kuravar or Saiva 

Samaya Kuravar. They are the four great saints of Saivism who took birth in the world, 
showing us the path of elevating oneself to the supreme Shiva. When the invasions that 

put Buddhism and, more specifically, Jainism on the royal throne, the art, architecture, 
and lifestyle of the people that kept them as an example of civilization diminished 

because of the self-punishing and colorless religions. So, the Tamil lands and Hinduism 
underwent a dark period during the fourth, fifth, and sixth centuries in Tamil Nādu. At 

that time, the four Samaya Kuravar were making a tremendous effort to keep the 
Saivam and its practice in Tamil Nādu. They traveled through the length and breadth 

of Tamil Nādu, kindling the spiritual confidence that the god is not a difficult one and 

you all can live blissfully and get supreme liberation, sing, hail, worship our Lord shiva's 
fame. By their tireless effort, they brought back the light in the faces of the masses. 

For bringing about these changes, they had to undergo many fatal threats given by the 

emperors of the land. 

The life history of these sixty-three devotees is in Periyapurānam (1135 CE), 
which composed in the time of king Kulōthunga Chōlan II by Sēkkizhar. He expanded 

and gave the records of the devotees as a great legend. Periyapurānam is one of the 
significant works of literature for Saivam, also called Thiruthonnḍar Purānam. Sēkkizhar 

went to Chidambaram temple and worshipped Lord Nataraja to guide him in composing 
the Periyapurānam. The god replied to him to start with 'Ulagelām.' With total surprise 

and god's grace, Sēkkizhar began writing. Periyapurānam contains four thousand two 
hundred and eighty-three poetries. Here Thirugnāna Sambandar's life history includes 

one thousand two hundred and fifty-six poetries and the largest among the poetry in 

Periyapurānam. 

The four Saiva Samaya Kuravar has shown us four different ways for transcendence. 

Sathputhra Mārkam: Thirugnāna-Sambandar worshiped the lord as his Parents. 

Dhāsa Mārkam: Thirunāvukkarasar worshiped lord as his Boss. 
Saka Mārkam: Sundaramoorthy Nāyanār worshiped the lord as his Friend. 

San Mārkam: Manickavāsagar worshiped the lord as his Teacher. 

As per Āgama, every Shiva temple must have all sixty-three Nāyanmār's idols 
placed inside. Suppose cannot, then at least the four leading saints to be placed. In 

addition, the Panachalōka (mixture of five different metals: Mercury, Silver, Copper, 
Zinc, and Iron) statues of sixty-three devotees will be in a procession on a particular 

day. This procession is known as 'Arupatthu Moovar Veedi Ulā,' which means the 
procession of sixty-three devotees. The places where Nāyanmārs were born are called 

Nāyanmār Avatāra Thalams. Of these, fifty-eight sites are in Tamil Nādu, one in 

Pōndichērry, one in Andhra Pradēsh, one in Karnātakā, and two in Kēralā. 

The traditional prayers in all Shiva temples include a Tamil Prayer called Pancha 
Purānam. They are known as Thēvāram, Thiruvāsakam, Thiruvisappā, Thiruppallānndu, 

and Thiruppurānam which are the collecting of Nāyanmārs’ poet from Panniru 

Thirumurai. There is no Shiva Pooja done without singing Pancha Purānam. 
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The songs of the four leading saints are vital, nurturing the minds to be a mature 
love and wise abode of the supreme Shiva. They set the melody in the name of Pann 

while composing them and called it Pannisai. Over centuries, the ancient Pann evolved 
first into a pentatonic scale and later into the seven-note Carnatic Music. The influence 

created through Padhikam stays even now after a millennium by god's grace should 

continue to inspire the minds of the generations to come. There is a belief that these 
Padikams can be beneficial by singing them regularly for success. Hinduism has given 

so many resources in our lives to relieve our suffering, poverty, and disease. Therefore, 

let us practice them and respect them. 

அறுைத்துமூைர் துதி 
“ைத்து மூதையின் மூன்றுந் ைழதலழ முத்து மூரன் முகிழ்த்ை நிராமய 

சித்து மூர்த்திைன் றாளிவண கசரறு ைத்து மூைர் ைைமலர் கைாற்றுைாம்” 

Authored by: Guhendran Saravanapava 

Artistic Director: Jegatheeswaralaya Fine Arts, Ottawa 
 

 

 

 

THIRUMURAI BHAJANS FOR CHILDREN 
 

Since the foundation of Vallavambika Sri Thaiyalnayaki Sametha Vaithiyanatha 

Swamy Koyil in 2007, numerous religious and spiritual activities have been conducted 

for the Hindu community at the Temple. Some of these activities include bhajan, 

yoga, and religion classes.  

Due to COVID many of these activities have been transferred to online methods. The 

Ottawa Sivan Koyil Saivaneri Manram began the project of hosting bi-weekly 

Thirumurai/Bhajan sessions, on Saturdays for children on zoom. The Saiva Neri 

Manram has now completed one year of hosting this event online. Despite these 

difficult times, our goal is to bring joy and happiness to the community through group 

prayer. We begin every session with either a Ganesh bhajan or Thirumurai and sing 

praises to various Hindu Gods and Goddesses. We end the session with 

Panchapuranam and a final praise to the deity of the Temple, Lord Shiva.  

On behalf of the Temple, we would like to thank all the children and families for 

participating, and we hope to continue this wonderful event in the future.  

- Jenanee J. 
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Regular Participants of Bhajans are: 

                 1               2                3                4                5                  6 

 

  

A 

 

 

 

B 

 

 

 

C 

 

 

 

 

D 

 

 

 

A1-A6: Anjana Babu, Akshajan Prakalathan, Ashwin Rangakarthikeyan, Ayngaran 

Prakalathan, Chinmaya Rangakarthikeyan, Devesh Dushyanthan, 

B1-B6: Kamakshe Vamanan, Kasturi Prakalathan, Kulali Srikanthan, Luckya Suthakaran, 

Mathuraayini Raguraman, Maghilan Balaghoban, 

C1-C6: Nilaa Shanchayan, Nivija Tharmaseelan, Parathan Vel Balasrikugan, Praveen 

Shanchayan, Rahavi Shanchayan, Aathavan Jeyanandan (Co-Host), 

D1-D5: Elilan Balaghoban, Inyean Sivasothy, Mirnaline Vamanan, Navija Tharmaseelan, 

Jenanee Jeyanandan (Host). 
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அன்கை சிைம் அருகள இவற உணர்வும் அற தநறியும் ஆகும்.  
உல தமல்லாம் ைருை மவழ ஒத்ைைடி தைய்யட்டும்.  
உழைதரல்லாம் ைாணியத்வை உைப்புடகன தைருக் ட்டும்.  
ைல தைாழில் ள் புரிகின்ற ைாட்டாளி உயரட்டும். 
ைகுத்ைறிவில் தைாகுத்ைறிவு ைண்ைாட்வட உயர்த்ைட்டும். 

 

"ஆலயம் தைாழுைது சாலவும் நன்று." ைழிைாடு என்ைது ைாழ்க்வ வய ைளம்ைடுத்தும் மி  
மி  நுணுக் மான எளிவமயான முவற ஆகும். 
 

ஓட்டாைா சிைன் ஆலயத்தின் வசைதநறி மண்றத்தினரால், இவணயைள ைாயிலா  ஆரம்பிக் ப் 
ைட்ட கூட்டு ைழிைாட்டு நி ழ்வு இைற்கு ஓர் சிறந்ை ஆரம்ைமாகும். இைற்வற ஆரம்பித்ை வசை 
தநறி மன்ற உறுப்பினர் ள் அவனைருக்கும் நிவறந்ை நன்றி ள். இஃது தமன்கமலும் சிறப்புற 
சிைன் அருவள கைண்டுகின்கறாம். 
 

இவறைன் மூல ங் ளில்எழுகின்றான்.ைாைரங் ளில் எழுந்து நிற்க்கின்றான், மிரு ங் ளில் 
நடக்கின்றான், மனிைர் ளில் சிந்திக்கின்றான். ைாழ்  ைளமுடன் ைாழ்  வைய ம். 
ஓம் நம சிவாய.!   -  திருமதி சுைா.தஜ. 
 

YOGA FOR KIDS 

I have a privilege to teach yoga for kids at Ottawa Sivan temple. It is a good idea to start 

teaching yoga to kids an early age. It is not only their physical beneficial but also for their 
emotional balancing stress management and mindfulness. Our kids are currently doing 

balancing asanas, the Sun salutation, breathing and mediation. Balancing asanas are tree 
pose and eagle pose. They develop a balancing mind and balance the nerves system, 

stress, and anxiety. 
 

The Sun salutation has lots internal and external benefits. It is good for the respiratory 
system., digestive system, endocrine system, pituitary gland, pineal gland, and pancreas. 

Breathing is very important part They are doing balancing pranayama (Nadishudhi) and 
basthrika  pranayama. 
 

Nadishudhi pranayama is truly a balancing pranayama and it connects the imbalance both 

in mental and physical body and restores the equilibrium. Basthrika pranayama is a 
vitalizing pranayama.The pranamaya increases the immune system and it  helps a lot 

during the Covid 19 pandemic. 
 

In the future, they will learn to meditate which will help them to be calm and happy.The 
yoga gives an opportunity to create a healthier , calmer and happier life for kids. It is a 

gift from ancient time. 
 
Jegasothy Balraj                                                                           

Dip in Yoga &  PG Dip in Yoga (Annamalai University)   
Diploma in Yoga teacher training   
M.Sc in Yoga (To be awarded)   
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Regular Participants of Yoga Classes: 

 

Akshajan Prakalathan          Ananiya Guhendran             Arjune Arudchelvan           Ayngaran Prakalathan 

 

Balram Sathiyalingam          Gajakharini Iynkkaran       Harishan Yohunan              Iniya Thayaparan 

 

Luxme Arudchelvan            Navija Tharmaseelan           Nivija tharmaseelan           Oviya Thayaparan 

 

Kasturi Prakalathan          Shravan Yohunan 
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OTTAWA SIVAN TEMPLE 

ADMINISTRATION (2020-2022) 
 

 

BOARD OF DIRECTORS 

1. President:  Kugendran Sabaratnam 

2. Secretary:  Jeyaseelan Aiyadurai 

3. Treasurer:  Sureshkumar Suntharalingam 

4. Director – Religion:  Sivasothy  Sivagnanam 

5. Director – Operation:  Kapilan Ramachandran 

6. Director – Maintenance:  Basharan Shanmugasundram 

7. Director – Saivaneri Manram:  Kalaimagal Arudchelvan 

 
 

TRUSTEES 

1 Basharan Shanmugasundram 17 Sellappa K Ragavan 

2 Baskaran Sinnanainar 18 Selliah Theivasihamany  

3 Gnaneswaran Markandu 19 Selliah Thirusittampalam 

4 Jeevakumar Kanagaratnam 20 Selvanathan Shanmuganathan  

5 Jeyaseelan Aiyadurai 21 Shanchayan Balasubramaniam 

6 Kalaimagal Arudchelvan 22 Sivakumar Kanesappillai 

7 Kapilan Ramachandran 23 Sivaruban Sivalingam 

8 Kavitha Wakisan 24 Sivasothy Sivagnanam 

9 Kugendran Sabaratnam 25 Sriskanthan Balakrishnan 

10 Mathiyalaghan Rajadurai 26 Sureshkumar Suntharalingam 

11 Muralitharan Subramaniam 27 Suthakar Pakianathan 

12 Murugananthan Kathirithamby 28 Thampoo Anandarajah 

13 Muttulingam Thambirajah 29 Thampoo Theverajah 

14 Nanthaseelan Aiyadurai 30 Tharmakularajah Sellathurai 

15 Niranjan Chelliah 31 Vamanan Mathieaparanam 

16 Pageerathan Ariyaputhiran 32 Varathaladchumy Sivaganesan 

 

Note: 1) Following Lists of Devotees have donated above $250 in 2020 and therefore  

              are members of Ottawa Sivan Temple for the current year 2021.   

         2) The list is sorted by Devotees’ first names in alphabetic order. 
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OTTAWA SIVAN TEMPLE – LIST OF MEMBERS IN 2021 - I 
1 Abinayan Sivakumar 46 Harendra Gunabalasingham 91 Kugan Veerasingam 

2 Aingkaran Sridaran 47 Humsataruni Subramaniam 92 Kugendran Sabaratnam 

3 Ajitha Marath 48 Ilanangai Murugadasan 93 Kumanathasan Selvaratnam 

4 Anakan Rasananthan 49 Inpagaran Veluppillai 94 Laveni S Aingkaran 

5 Anandarajah Senathirajah 50 Jeevagan Sathasivam 95 Loganathan Satkunanathan 

6 Ananthy Ratnasapapathy 51 Jeevithan Muttulingam 96 Mahadeva Santhirarasa 

7 Annam Ganesan 52 Jeganeethan Selvarajah 97 Mahadevan Aravindan 

8 Arudchelvan Sivaramalingam 53 Jegatheeswaran Nadarajah 98 Mahalingam Kumarakuladervan 

9 Arulchelvam Kandiah 54 Jenaaleinee Davarajah 99 Mahendiran Mylvaganam 

10 Arumainayagam Paskaran 55 Jeyachandran Kanagaratnam 100 Mahendran Visvalingam 

11 Aswathan Thirusittampalam 56 Jeyagowri Shanmugarajah 101 Mahindan Kathiravel 

12 Balaganesh Nadarajah 57 Jeyakanthan Bhagavathsingam 102 Manickam Nimalan 

13 Balakumar Rathinapillai 58 Jeyakaran Nadarasa 103 Markandu Tharsika 

14 Balasrikugan Kandiah 59 Jeyakumar Subramaniam 104 Mathiyalagan Subramaniam 

15 Balasubramaniam Balasangar 60 Jeyamalar Thavarajah 105 Mathiyalaghan Rajadurai 

16 Balasubramaniyam Kohulan 61 Jeyanthan Selvaratnam 106 Mayuran Kanesananthakuru 

17 Balasubramaniyam Thurairetnam 62 Jeyanthi Nathan 107 Mayurathan Vigneswaran 

18 Basharan Shanmugasundram 63 Jeyanthini Jeyachandran 108 Menaka Raguparan Masilamany 

19 Baskar Mannargudi 64 Jeyaseelan Aiyadurai 109 Mohan Pancharatnam 

20 Baskaran Sinnanainar 65 Jeyatheepan Nagarajah 110 Muraleetharan Tharmagnanasingham 

21 Bharathy Sundaresan 66 Jothiravi Subramaniam 111 Muralitharan Subramaniam 

22 Bhramba Kullur 67 Kajendra Kandiah 112 Murugappan A.. Annamalai 

23 Carmechs A..INC. Rathakrishnan 68 Kanagaratnam Jeevakumar 113 Muththamizh Kala Manram 

24 Deneesh Nagarajah 69 Kandeepan Nagaratnam 114 Muthuraman Muthu 

25 Devanand Narayanasamy 70 Kanesalingam Muttucumaru 115 Muthuraman Rajenderan 

26 Devendran Devaraj 71 Kannan Kathirgamadasan 116 Nadarajh Arumugam 

27 Dharshan Logendran 72 Kannan N Tennankore 117 Nagaratnam Nagarasa 

28 Easparan Santhirasegaram 73 Kanthavel Velauthampillai 118 Nanthakumar Karunakaran 

29 Eloornayagam Anandavel 74 Kapilan Ramachandran 119 Nanthaseelan Aiyadurai 

30 Gajan Ganeshavadivel 75 Kapilan Sellathurai 120 Nesabalan Balasundaram 

31 Gajaneethan Selvarajah 76 Karthiga Katheesan 121 Niranjan Chelliah 

32 Gajendrakumar Kanagasabapathy 77 Karuna Kanadasamy 122 Niranjan Ramesh 

33 Gajendran Kanapathipillai 78 karunamoorthy Ramasundaram 123 Nishok Narasimha Mohanasamy 

34 Gananatha Subrahmanyam 79 Kathirgamanathan Rajiv 124 Paheerathan Shanmugasundram 

35 Ganesharajah Thirunavukarasu 80 Kathirgamanathan Sabaratnam 125 Panchanathan Panjalingam 

36 Ganeshram Paramananthan 81 Kaushik Thirukonda 126 Parthipan Sivarasa 

37 Gnanapalan Subramaniam 82 Kaveri Mahadevan 127 Pirabakaran Kunaratnam 

38 Gnaneswaran Markandu 83 Kavitha Anandhakathiramalai 128 Pirasanthia Vijitharan 

39 Gomathy Sivarajah 84 Kavitha Suganthan 129 Pirathapan Saravanamuthu 

40 Gopakumar Menon 85 Kesavan Muthurajah 130 Pirendiran Shanmuganathan 

41 Gopu Pandurangan 86 Kirishnabama Sivapatham 131 Piriyatharsan Perinpanathan 

42 Gowri Sivasubramaniyam 87 Kirubananthi Murugananthan 132 Poornanantha Sarma 

43 Guhendran Saravanapava 88 Kirupakaran Namasivayam 133 Prabaharan Ganesalingam 

44 Gunanayagam Gunaratnam 89 Krishanthan Ganeshavadivel 134 Prabaharan Kaneshalingam 

45 Gurusamy Othayakumaran 90 Krishnamoorthy Neelakandan 135 Pradeepan Shanmugalingam 
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OTTAWA SIVAN TEMPLE – LIST OF MEMBERS IN 2021 - II 
136 Pragalathan Pathmarajah 181 Sellappa K Ragavan 226 Sutharshan Manikavasagar 

137 Prakalathan Wignarajah 182 Selliah Theivasihamany 227 Sutharshan Sundaralingam 

138 Prashanthini  Prakalathan 183 Selliah Thirusittampalam 228 Sutharthan Thirugnanasampanthar 

139 Pratheep Balachandran 184 Selvaganeshan Selvaratnam 229 Thambiayah Nitheanandan 

140 Pratheepan Arulananthan 185 Selvakumaran Senthilnathan 230 Thambirajah Muttulingam 

141 Premadevi Jeyanandan 186 Selvam Govindaswamy 231 Thampoo Anandarajah 

142 Premkumari Kumarathasam 187 Selvanathan Shanmuganathan 232 Thampoo Thevarajah 

143 Ragulan Thurairajah 188 Senthuran Yogendran 233 Thaneskumar Gopalapillai 

144 Ragulendran Muthurajah 189 Shanchayan Balasubramaniyam 234 Tharmakularajah Sellathurai 

145 Raguraman Kanagendran 190 Sharmila Nagalingam 235 Tharmaseelan Aiyadurai 

146 Rajamani S 191 Sharmila Rahulan 236 Thayalan Thanabalasingham 

147 Rajesh Harikumar 192 Siddarth Raja 237 Thayalan Thurailingam 

148 Rajeswaran Rajaratnam 193 Siva Sivathayalan 238 Thayaparan Thayananthan 

149 Rakesh Ahluwalia 194 Sivaananthan Sabaratnam 239 Theivendirarajah Iyampillai 

150 Ramakanth Kandlakunta 195 Sivadharshan Murugananthan 240 Thevarane Pararajasingam 

151 Ramanathan Pethaperumal 196 Sivaganesan Selvaratnam 241 Thillainadesan Thyagarajah 

152 Ramani Rathinapillai 197 Sivahamy Somaskantha Iyer 242 Thillainathan Yoganathan 

153 Ramesh Devarajan 198 Sivakumar Kanesapillai 243 Thiru Ajanthan 

154 Rasakumar Rajaratnam 199 Sivakumar Sivasambu 244 Thiruvarangan Piranavan 

155 Rasaledchumy Thangeswaran 200 Sivakumar Veerabadran 245 Thivaharan Thurailingam 

156 Rathinapillai Jegatheeswaran 201 Sivarajah Balasubramaniam 246 Thivakaran Pathmanaban 

157 Raveendran Ponnambalam 202 Sivarankeshan Jeyarajah 247 Thivijah Thevarajah 

158 Ravichandramohan Thamputhurai 203 Sivaruban Sivalingam 248 Thusakaran Mathiyavarnam 

159 Ravichandran Thambiaiah 204 Sivasothy Sivagnanam 249 Uthayakumar Kathiravelu 

160 Ravindran Vamadevan 205 Sothivannan Retnasabapathy 250 Vadivel Kumari Gurusamy 

161 Revathy Dushyanthan 206 Sreeja Sasidharanpillai 251 Vaheesan Srirajasingam 

162 Sairam Ramadass 207 Sri prakash Krishnamurthy 252 Vahini Ganeshram 

163 Saisorupan Mohan 208 Srinava Navaratnam 253 Valarmathy Paraparan 

164 Sampath K. Arumugam 209 Srinivasan Natamai 254 Vamanan Mathiyaparanam 

165 Samvit Narendra 210 Sriram Kumarappan 255 Vanajan Santhirarasa 

166 Sandeep Hemmady 211 Sriranganathan Rasu 256 Vany Sivaganesan 

167 Sandiran Premakanthan 212 Sriskanthan Balakrishnan 257 Varathan Maheswaran 

168 Sanjeevan Sachithananthan 213 Sudheer Surenene 258 Vathsala Amuthan 

169 Sankar Laxman 214 Suganya Cumaradas 259 Veluppillai Saravanapavan 

170 Sankararaman Kasimuthuraman 215 Sujatha Kumaraswami 260 Venkatraman Srinivasan 

171 Saravanabavan Vinayagaeaswaran 216 Sujitha Suntharalingam 261 Venugoban Kulasingam 

172 Saroja Velayutham 217 Sukumaran Thamo. Ganeshan 262 Vickneswaran Markandu 

173 Saseekaran Navaratnarasa 218 Sundaramoorthy Thirukonda 263 Vignesh Nagarajan 

174 Satheejan Gugananthan 219 Suren Mohanathas 264 Vijayashankar Manickam 

175 Sathees Ramachandran 220 Sureshkumar Suntharalingam 265 Vipulananthan Mathiyaparanam 

176 Sathish Vallipuram 221 Suseela Sundaramurthy 266 Vithiya Perampalam 

177 Sathiyakumar Cumarasamy 222 Suseeswary Senthilvel 267 Wakisan Mathieaparanam 

178 Sathiyalingam Nannithamby 223 Suthakar Pakianathan 268 Yohunan Thambinathan 

179 Satkunarasa Satkunanantham 224 Suthakaran Myluppillai 269 Sutharshan Manikavasagar 

180 Seenivasan Manday 225 Sutharsan Tharamlingam   
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NEW TEMPLE PROJECT UPDATE 

July 2021 

By the grace of Vallavambika Sri Taiyalnayaki Sametha Vaithiyanatha 

Swamygal, The New Temple Committee has been working on the new temple 

project to build a Sivan temple, a Dream of, a Dream of our devotees living in 

Ottawa the capital Canada. There is a large number of Tamil Saiva devotees 

living in Ottawa.  The temple is bound to become a Saiva pilgrimage destination 

in North America in the near future.  

Since the inauguration of the Ottawa Sivan Temple in July 2007, there is a 

substantial increase in the number of devotees coming to this temple to pray, 

the necessity has come to increase the capacity to accommodate the demand. 

Also, it must be observed that the present temple is not built-in accordance to 

Siva-Agama principles.  Therefore, a need of building a New Temple in 

accordance with our religious principles has become a necessity. We are at the 

stage of engaging a Temple architect (Stapathy) in conjunction with our local 

architect and finalizing the Temple plans for site plan approvals from the City of 

Ottawa, this year. It is our expectation that the ground breaking ceremony 

(Poomi puja) will be a great moment not only to the devotees in Ottawa, but also 

devotees around the world. We envisage the new temple ground breaking 

ceremony is going to be reality in the coming year(s), by the grace of Sri 

Taiyalnayaki Sametha Vaithiyanatha Swamygal. 

A typical view of our dream Temple, is shown in the picture below with a 

front hall to be added once finalized by the regulatory body and approved by our 

members (congregation). 

 

Perspective View of New Ottawa Sivan Temple 
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As most of you are aware, we have already signed a contract with the 

local architectural firm to build our dream Temple. The architect has 

produced the above picture of the Temple. However, we have a long way 

to go before we complete our project. We believe with the grace of Sri 

Taiyalnayaki Sametha Vaithiyanatha Swamygal, and all of your support it 

will be a reality soon. Our Temple project has been divided into six phases. 

They are: 

Phase 0: Project Requirement/Definitions - Completed pending minor 

amendments. 

Phase 1: Pre-Design and planning – Site Plan Approval 

Phase 2: Detail Design / Construction Documents - Building Permit 

Phase 3: Tender, Award, and Construction – Core & Shell 

Phase 4 (1-3): Inner chambers (சன்னிதானம்) – by Temple Architect  

                      (Stapthy) 

Phase 5: Consecration (Kumpabisegam)  

We have already gone through the process of assessing the 

credentials of available temple architects from India who are capable of 

building Saiva-Agama Temples in North America and selected a suitable 

Stabathy at this time. 

Temple plans, elevations, and inner court Sannithanam, Vimanam, 

Raja turret (Kopuram), details are to be completed in the coming months 

to submit to the City of Ottawa for their site plan approval to construct our 

dream temple. It is our desire to complete phase 1 and 2 before the end 

of 2021. 

Temple detail design Phase 2, for construction of a Temple building 

and the associated tendering the projects and tender awarding, require a 

secured financing model and a building permit. With the grace of Sri 

Taiyalnayaki Sametha Vaithiyanatha Swamygal and the support of 

devotees, our long-awaited event of “ground breaking ceremony (Poomi 

Puja)” will be a reality in the coming year(s)  

Temple” inner court Sannithanam, Vimanam, plans have been 

reviewed by the Temple architects and is given here for your perusal. It 

will be further reviewed by local architect and our trustees to come up for 
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an optimal solution meeting the devotees’ expectations while making the 

project within the available financial means. Project estimate too is 

provided below in stages meeting our available funds. 

 
Area : 74.4 x 116  = ~ 8400 sq ft        +       74.4 x 18.5 = ~1400 sq ft 

 

Working in Phase 0, presently we have the local architectural firm ready to 

start with Phase-1 works, an approved plan and a selected Stabathy to build 

the inner “Piraharams” which forms the important components of the Temple. 

Funding and construction cost of the Project are as follows: 
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History of Ottawa Sivan Temple 

2007 – 2021 (14 years) 
Year Month Important Events & Achievements 

2007 Jan. An event hosted by OTHA on Thaipongal day proved that 

our community in Ottawa is capable to start a new 
Temple. 

2007 Feb 
 

 
 

April 

 
 

July 

Temple was named as Vallavambika Sri Taiyalnayaki 
Sametha Vaithiyanatha Swami Koil (VSSVSK).  

VSSVSK was registered as a non-profit Association. 
 

A new BoD consisting 11 directors was elected with 

President Tharmakularajah Sellathurai.  
 

Temple land 5 Acre property with church was purchased.  
Boomi Pooja & Kumbabishekam were performed.  

2008 June 
 

July 

New set of Vikrahams for deities installed 
 

1st Annual Festival: Ottawa Area was divided into 10 
Divisions. Each Area people sponsor a Thiruvila. Ther 

Thiruvila is common. 

2009 Jan 
 

July 

Ottawa Sivan Temple received charitable status 
 

2nd Annual Festival:  

2010 Jan 

 
Feb 

 

May 
 

July 
 

Aug. 

“Vaitheswaram” a quarterly journal was launched 

 
Info session on Temple Expansion 

 

Received approval to employ 2 Summer Students 
 

3rd Annual Festival 
 

AGM for election of new BoD; President: Nantha 
Aiyadurai 

 

2011 July 

 

 
 
 

Oct 

New Ther & Sapparam built for Thiruvila 
 

4th Annual Festival: “Vaitheeswaram-2011” Annual 
Magazine was released on Ther Thiruvila day. 

 
Conferred ‘Kurukkal’ status to Mukunthan Iar 

ceremoniously. 
 

Temple Basement renovation 
 

Brought Priest from India 
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2012 

 
 

 
 

 

Feb 

 
 

July 
 

 

AGM for election of new BoD: President: 

Murugananthan Kathirithambi 
 

5th Annual Festival 
 

Released “Saiva Samaya Pirathanai Paadalkal” Book 
 

Renovated Temple Kitchen, Iar Quarters & frontage  
 

Started Monthly Accounting procedures and introduced 
‘webtool’ for Temple Accounting.  

2013 Mar. 

 
April 

 
May 

 
July 

Erected Fence with defined path to enter & exit Temple 

 
Performed Rudra Homam 

 
Transferred Mortgage to TD Bank and reduced interest 

rates. 
 

6th Annual Festival 
 

2014 Mar. 

 
 

 
 

July 

Released “Vaitheeswaram-2014” Annual Magazine 

 
AGM for election of new BoD - President: Thampoo 

Thevarajah 
 

7th Annual Festival 
 

Recruited new Priests from India to replace. 
 

Installed New Heating system  
 

2015 Apr 

 
May 

 
 

 
July 

Recruited 2nd Priest from India 
 

Adopted Roger Stevens Drive to maintain clean 
 

Created New Temple Committee and produced ‘Guidelines 
booklet’ 
 

8th Annual Festival 
 

Improved webtool for accounting and revised Tariff rates 
 

2016 Feb 

 
 

 
Mar 

Saved $100,000 during the term for building New Temple 

 
Produced Pooja Manual 
 

AGM – Election of new BoD: President: 
Tharmakularajah Sellathurai 
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2016 Apr 
 

May 

 

June 
 

 
 

July 
 

Nov 

Replaced water pump 
 

Succeeded to employ 13 Summer students 
 

Produced New Ther through volunteers 
 

Replaced Water heater tank and improved water 
purification 
 

9th Annual Festival 
 

Introduced Debit Card Machine in office to accept 
donations 

 

2017 Mar 
 
 

Apr 

 
 

 
 

May 

 
 

July 

Started printing Donation receipts 
Further improved webtool for accounting and reports. 
 

Improved Pooja Manual & updated 

 
Finalized Plans for New Temple, had meetings with City & 

Bank. 
 

Preparation works goes on to finalize and submit Building 

Plan etc. to city for approval. 
 

AGM for 2017 was held. Received approval from house 
for: 

 
1) Changes in constitution by-laws to reduce no. of 

members in Board of Directors from 11 to 7 and to 

create SIX sub-committees with the remaining 
trustees and members to be recruited to carry out 

tasks of the Sub committees: Documentation, 
Finance, Religion, Operation, Maintenance and 

Saivaneri Manram. 
 

2) To spend for submitting building plans and reports 
to City of Ottawa for New Temple Project for 

approval.  
 

Conducted Maha Yaakam to to get the blessings from Lord 
Siva to start the New Temple Project and to celebrate 10th 

Anniversary of Temple and 150th Birthday of Canada. 
 

10th Annual Festival 

 

2018 Mar. 

 
 

April 
 

AGM - New Board of Directors were elected for the 

Term 2018-2020. President: Selliah Theivasihamany 
 

Located wel of the Temple and added new pipes and 
latest pump to supply good water to Temple.  
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 May 

 
 

July 
 

Dec. 

Installed answering machine for telephone calls for 

general inquiries and to connect callers to Admin when 
required. 
 

Conducted 11th Annual Festival successfully. 
 

Upgraded Fire Protection measures in Temple as directed 
by Fire Officers of Ottawa Fire Service. 

 

2019 Jan. 

 
 

Mar. 

 
 
 

Jul. 

Released “New Sivan Temple Project Progress Report” in 

January 2019  
 

Conducted Annual General Meeting (AGM) to provide 

information on Temple administration, Temple accounts, 
and progress on New Temple Project to members. 
 

12th Anniversary and 12th Annual Festival 

 

2020 Mar 
 

 
 

June 
 

 
 

July 
 

 
 

 
 

August 

 

 
Dec. 

Owing to Covid-19 decease, Temple was closed to 
devotees for 2 months. AGM postponed. All THREE poojas 

daily and special poojas conducted by residence Priest. 
 

AGM was held over ZOOM network. New Board of 
Directors elected for the term 2020-2022. 

President: Kugendran Sabaratnam  
 

 13th Anniversary & 13th Annual Festival 
Festivals conducted with limited number of devotees. 

Swami was not taken in procession, No Ther, Sapparam & 
Theertham due to Covid-19 Restrictions. Government 

Covid-19 rules were strictly implemented in Temple. 
 

Signed Contract with P2Concept Architectural Services in 

Ottawa to prepare plans and lead construction of New 

Temple. 
 

Temple swerage system improved, lightings in the inner 
court replaced. Number of Day poojas were significantly 

increased. New Thevara Book released. 
 

2021 April 

 
 
 

May 
 
 

July 

AGM was held over Zoom network to provide info to 

devotees/members about Temple operations, Accounts 
and progress on New Temple Project. 
 

Summer Students were recruited as in previous years to 
work for the Temple. 
 

 14th Annual Festival is being conducted abiding by the 

Covid-19 restrictions by Canadian Government. 
 

Replaced OTTAWA SIVAN TEMPLE name board at   
2104 Roger Stevens Drive 
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“Thank you for the continued support 

and trust you have placed in me for im-

portant decisions that have affected 

you, your family, your home and your 

investments for over 16 years!” 

Your Reliable Real 

Estate Voice! 

As your trusted, patient, reliable and highly experiences realtor, 

I am always available to assist you with buying, selling or    

investing in real estate. 


















