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ஓம் நமசிவாய! 
வல்லவாம்பிகா ஸ்ரீ தையல்நாயகி சமமை 
தவத்தியநாை சுவாமியின் கிருதையினாமல 
அலங்காரத் திருவிழா இவ்வருடம் ஆனித் திங்கள் 
23ம் நாள் (07-07-2023) திகதி தைாடங்கி 11 
நாட்கள்  சிவனடியார்களால் ைக்தியுடன்  மிக 
விமரிதசயாகக் தகாண்டாடப்ைடுகிறது.  

இவ்வருடம் சிவன் மகாயிலின் ”தவத்தீஸ்வரம் – 
2023”  எனும் சஞ்சிதகதய ஆண்டு மலராக  
தவளியிடுவதில் மகிழ்ச்சி அதடகின்மறாம். இம் 
மலரில் தைரிமயார்களினது ஆசிச் தசய்திகளும், 
சிவன் மகாயில் நிர்வாகத்தின் அறிக்தககளும், 
புதிய  நிர்மாணத்தில் சிவன் மகாயில் திட்டத்தின் 
முன்மனற்ற அறிக்தகயும், தசன்ற வருட மகாயில் 
கணக்கு அறிக்தகயும், ைதலவரின் தசய்தியும், 
தசவ சமய, ஆன்மீகக் கட்டுதரகளும்;  

தவத்தியநாை சுவாமியின் கிருதையினால் இக் 
மகாயில் மமலும் மமலும் வளர்ந்து சிவனடியார்க்கு 
சிறந்ை மசதவ நல்க கீழ்க்காணும் காரணிகள் 
மமன்தமயுற மவண்டுதமன சிவதனத் தைாழுது 
அடியார்க்கு விண்ணப்பிக்கின்மறாம்: 

1) மகாயிலில் தினப்பூதச உையம் தசய்யும்
அடியார்கள் தைாதக உயர்வதடந்து அைனால்
மகாயில் அங்கத்ைவர் எண்ணிக்தக உயர்ைல்
மவண்டும்.

2) எம்தைருமான் தவத்தியநாை சுவாமிக்கும்
வல்லவாம்பிகா ஸ்ரீ தையல்நாயகி அம்ைாளுக்கும்
அவர் ைம் ைரிவார மூர்த்திகளுக்கும் தசவாகம
முதறப்ைடி கூடிய விதரவில்   மகாயில் எழ
இருக்கிறது.

3) கனடாவின் ைதலநகர் ஒட்டாவாவில் அதம
யும் இக்மகாயிலின் அருதம தைருதம ைற்றி
அறிந்து கனடா வாழ் தசவ மக்கள் அதனவரும்
இக்மகாயிலில் இருந்து அருள்ைாலிக்கும் வல்ல
வாம்பிகா ஸ்ரீ தையல்நாயகி சமமை தவத்திய நாை
சுவாமிதயத் ைரிசித்து அருள்தைற
மவண்டுகின்மறாம்!

AUM NAMASHIVAAYA! 
By the grace of Vallavambika Sri Taiyalnayaki 
Sametha Vaithiyanatha Swamy this year 
devotees of Ottawa Sivan Temple are 
celebrating the (Alakath Thiruvizha) annual 
festival for 11 days starting from Friday July 7, 
2023. 

We have the pleasure to release the Temple 
Magazine: Vaitheeswaram 2023.. The magazine 
contains Greeting messages from Sivachariyars 
(Priests), Prime Minister of Canada, Member of 
Parliaments, Premier of Ontario Provice 
Government and North Gower Councilor. It also 
contains articles written by prominent people 
and devotees. In addition, the magazine also 
embodies Sivan Temple President’s message, 
last year 2022 accounts report, Progress report 
on New Temple Building Project. 

By the grace of Vaithiyanatha Swamy, we pray 
that this Temple in the Capital of Canada 
develops to provide much more services to the 
communities living in Ottawa with the support 
from devotees in the following areas: 

1) Number of members of the Temple should
increase significantly by more devotees coming
forward to perform Day Poojas.

2) New Building to Ottawa Sivan should be
built in the near future with the full support from
devotees.

3) All Saivites and Hindu devotees living in
North America and visitors to Canada should
come to know about the name & fame of
Ottawa Sivan Temple and visit this Temple to
appreciate our Art and culture of the Temple
and to get blessed by Vaithiyanatha Swamy.
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உ 
சிவமயம் 

ஒட்டாவா சிவன் ஆலய பிரைமகுரு ஆசிச் தசய்தி. 

விண்ணுக்கு ஒரு மருந்ைாய் நாலு 
மவைங்களின் தைாருளாய் கண்ணுக்கு 
இனியவனாய் மனம் உருகி வழிைடும்  
அடியவர்களுக்கு அருளிதன அள்ளி 
வழங்கும் தையல்நாயகி சமமை ஸ்ரீ தவத்திய 
நாைர் சுவாமி. 

ஒட்டாவா சிவன் மகாயில் என்று 
அடியார்களால் மைாற்றப்ைடும் இவ் ஆலயம் 
சிவாகம முதறப்ைடி புதிய ஆலயம் 
அதமக்கும்ைணி மிக விதரவில் ஆரம்பிக்க 
மவண்டும். 

மனிைர்களாக பிறந்ை நாம் இப் புவியில் 
பிறந்ை ையதன இப் புதிய ஆலயம் 
அதமக்கும் திருப்ைணியில் ைங்குைற்றி 
தவத்தீஸ்வரரின் அருதளப் தைற்று பிறவிப் 
ையதன அதடய மவண்டும். 

உலக மக்கள் அதனவரும் நலமுடன் வாழ 
தையல்நாயகி சமமமை ஸ்ரீ தவத்ைதியநாைர் 
சுவாமியின் ைாைம் ைணிமவாமாக. 

என்கடன் சிவன் ைணி தசய்து கிடப்ைது 

தெகதீஸ்வர உமாசுைன் குருக்கள். 



Vaitheeswaram Annual Magazine  2023 4 

c 
rptkak; 

rpt =; ,uhftd; rpthr;rhupahh; Mya FUtpd; MrpAiu 

~~Nfhapypy;yh Cupy; FbapUf;f Ntz;lh|| vd 
Xsitg;gpuhl;bahu; $wpr;nrd;whu;. mjw;fpzq;f ekJ 
<oj;jkpo; kf;fSk; jhk; nrd;w ,lq;fspnyy;yhk; 
Nfhtpy;fs; mikj;J epj;jpa iekpj;jpf G+i[fis 
elj;jr;nra;J topghL nra;JtUfpd;wdu;. Myak; 
rhu;e;J ekJ jkpo;g;gz;ghL fyhrhuKk; tsu;e;J 
tUfpwJ. 
me;j tifapy; fdlhtpNy xl;lhth efupNy 
rptd;Nfhtpy; mikf;fg;gl;bUf;fpwJ.  ,q;F 
ijay;ehafp clDiw itj;jpaehjRthkp 
vOe;jUspapUe;J mUs;ghypf;fpd;whu;. ,e;j Myak; 
kpfg;ngupa fUq;fy; jpUf;Nfhtpyhff; 
fl;lg;glNtz;Lnkd;W gupghyd rigapdUk; 
mbahu;fSk; tpUk;gpapUf;fpd;wdu;. 

mjw;F Kd;djhf ,g;NghJ rpwpa mstpy; 
Myaj;ij jpUj;jpg; nghypTwr;nra;J fle;j RgfpUJ 
tUlk; gq;Fdp khjk; 24Mk; jpfjp (06.04.2022) 
Gjd;fpoik G+u;t \\;bj;jpjpapy; mikAk; ,lgyf;d 
Rg%$u;j;j Ntisapy; Gduhtu;j;jdg; gpujp\;lh k`h 
Fk;ghgpN\fk; eilngw;w.pUf;fpwJ. 

. 
kpfr;rpwg;ghf eilngw;w ,f;Fk;ghgpN\fj;jhy; Myak; mUl;nghypNthL tpsq;FfpwJ. 
mbahu;fs; kfpo;Tld; ,Uf;fpwhu;fs;. ,d;Dkpd;Dk; ,iwtdpd; jpUtUl;fUizahy; 
xl;lhth efu kf;fSk; kw;Wk; vy;yh cyf kf;fSk; ,dpNj ey;tho;T 
thoNtz;LnkdTk; irtKk; jkpOk; jioj;Njhq;fNtz;Lnkd;Wk; gpuhu;j;jpj;J 
ey;yhrp $Wfpd;Nwd;. 

Nkd;ik nfhs; irtePjp tpsq;Ff cyfnky;yhk;. 

rpt= ,uhftf; FUf;fs; 
rptd; Njt];jhdk;> 

xl;lhth. 

file://///;bj;jpjpapy
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Xl;lhth rptd;Nfhapy; jiytupd; nra;jp 

  

 

EhWk; mWtJk; MWk; tyk;tu 
EhWk; mWtJk; MWk; ,lk;tu 
EhWk; mWtJk; MWk; vjpupl 
EhWk; mWtJk; MWk; GFtNu 
 

jpUke;jpuk; %d;whk; je;jpuk; – 

– fhupa rpj;jp  – 6  – 
 
 

ty;ythk;gpfh = ijay; ehafp rNkj 
itj;jpa ehj RthkpfSld; ,ize;j ehshk; 
a+iy 11, 2007k; Mz;L Kjy; ,w;iw 
2023tiu, Njhs; je;J tzq;fptUk; midj;J 
gf;j NfhbfSf;Fk; rpuk; jho;j;jp tzq;fp 
rptd; mUs; ghypf;f Ntz;bf; nfhz;L ,e;j 
Mrpr; nra;jpia tsq;Ftjpy; ngUik 
nfhs;fpNwd;. 
 

 
jiykPjpNy Nfhb Jd;gq;fs; te;J cl;fhu;e;j NghJk; mtd; ghjj;jpy; rpuk; jho;j;jp midj;J 

Jd;gq;fisAk; mtd; ghjj;jpy; tPo;j;jp ngUikAld; jiyepkpu;e;J epw;Fk; gf;j NfhbfNs, cq;fs; Kd; 
cq;fNshL mtd; ghjj;jpy; rpuk; jho;j;jp tzq;Ftjpy; ey;yUs; ngWfpNwd;. 

mLj;j ngUk;gzpahk; GJf;Nfhapy; jpUg;gzpAk; vk;kPJ Rkj;jg;gl;Ls;sij ngUikNahL Vw;W 
nraw;gl Kz;te;Js;s cq;fNshL ehDk; ,ize;J nghWg;ig mtd; fhybapy; Nghl;L nraw;gLtjpy; 
re;Njh\k; nfhs;fpNwd;.  tpiutpy; GJf;Nfhapy; epu;khzj;ij epju;rdkhf;f Kd;te;Js;s gf;jNfhbfNs gzp 
ngupjhdhYk; Jzptpd;Kd; ,J rpwpa nrayhf mika mtd; ghjj;ij gw;wp nraw;gLNthk;. 

vq;fs; irt gf;j Nfhbfs; cynfyhk; Xbg; gue;jhYk; fdlhtpd; jiyefupNy xU irt 
Mfkq;fSld; $ba rptdhyak; mika cioj;j cq;fs; midtUf;Fk; rptdUs; fpl;l Ntz;B 
tzq;Ftjpy; ngUik nfhs;fpNwd;. 

gy Nfhbfs; vLj;Jf; nfhLj;J cioj;j cq;fSf;Fk; cldpUe;j mwq;fhtyu;fs;, ,af;Fdu;fs;, 
thzpgu;fs;, kw;Wk; ey;Ys;sq; nfhz;L cioj;j midtUf;Fk; ed;wp $Wtjpy; ngUikAk;, Gsfhq;fpjKk; 
milfpNwd;. 

tpiutpy; ,g;Gjpa Nfhapy; irt Mfk tpjpfSld; $ba rpw;gq;fNshL tp];t&gkhf vq;fs; Kd; 
fhl;rpaspf;f ,iwaUs; ghypf;fl;Lk; vd;W Ntz;b vd; ,t;Tiuia ,j;Jld; Kbf;fpd;Nwd;. 

 
ed;wpfs;, tho;f tsKld; 

 
jiytu; 

jpU Kj;Jypq;fk; jk;gpuhIh; 
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OTTAWA SIVAN TEMPLE PRESSIDENT’S MESSAGE 

Noorum arupathum aarum valamvara 
Noorum arupathum aarum idamvara 
Noorum arupathum aarum ethirida 
Noorum arupathum aarum puguvare 

- Thirumanthiram 

- Moondraam thanthiram 

 

I am delighted to extend my warmest greetings to all devotees who have supported Vallavahampiga Sri 

Thayalnayagi Sametha Vaithiyanatha Swamy koyil since July 11, 2007. 

Despite life’s obstacles, you have put your faith in Him. It is my distinct pleasure to stand with you.  

We are now undertaking the essential task of building a new temple. I am gratified that many of you have 

come forward to shoulder this paramount endeavour. Let us put our faith in Him and embark on this sacred 

journey.  

I am honoured to express my heartfelt appreciation to our dedicated Trustees, directors, donors, vendors 

and volunteers without whom we would not have achieved all that we have.  

With His will and grace, we will successfully complete our new temple in the near future. 

As my parting words, I ask for His grace and blessings for us all. 

 

 

Sincerely, 

Muttulingam Thambirajah  

President 
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ijay;ehafp mk;gpfh rNkj itj;jpaehjRthkp Nfhtpy; vd miof;fg;gLk;  
fdlh - xl;lhth rptd; Nfhtpy;  

Gduhtu;j;jdg; gpujp\;lh k`h Fk;ghgpN\fk; 2022 
tu;zidAk; jj;Jt tpsf;fKk; 

 
mwptpj;jhy; mwpAk; ,ay;GilaJk; rhu;e;jjd; tz;zkhf ,aq;Fk; jd;ikAilaJkhd vz;zw;w 

Md;khf;fs; ,ay;ghfNt Mztk; Kjypa kyq;fspdhy; kiwf;fg;gl;L ,Uf;Fk; gupjhg epiyfz;L ,uq;fpa 
xNu guk;nghUl; gjpahfpa ,iwtd; khiaia Kjw;nghUshf;fp jD (cly;)> fuz (clypd; fUtpfs;)> 
Gtd (cyfk;)> Nghfq;fis (mDgtk;) gilf;fpd;whu;. mtw;wpy; xd;wpa Md;khf;fs; gpwe;J tpidnra;J 
FUtUshYk; jpUtUshYk; Qhdk; ngw;W ,Utpid xg;G> kygupghfk;> rj;jpepghjk; vd;Dk; cau; 
epiyngw;W ,iwgjk; milfpd;wd. 
 
ght Gz;zpaq;fisj; jUk; jPtpid ey;tpidfspd; ,ay;gwpe;J ntWtpid vd;Dk; gw;ww;w tpidfis 
kl;Lk; nra;J rkepiy Nehf;fj;Jld; tho;tJjhd; ,Utpid xg;G. ,e;epiyahy; tUtJ Mztk; Kjypa 
kyq;fspd; xLf;fkhfpa kygupghfk;. ,e;epiyapy; Md;khit KOikahfj; jpUtUs; Ml;nfhs;tNj 
rj;jpepghjk;. 
 

Njhd;wpa capupdq;fspy; Kjd;ikahd kdpjg; gpwtpia mile;j ehk; ,g; gpwtpj; Jau; Nghf;fp 
,iwtDld; ,ize;J Kj;jpapd;gk; vd;Dk; Kbitg; ngWtij Nehf;fkhf cilNahk;. mjw;fhfNt 
,iwtd; ekf;fhf Ntj rpthfkq;fisj; je;jpUf;fpwhd;. mit ehk; thOk; tifiaAk; ,iwtid 
tzq;Fk; tifiaAk; fhl;Lfpd;wd. ,e;j xNu guk;nghUs; myfpy; Nrhjpadhf- mUTUthfpa rptypq;fkhf 
- gpwth ahf;ifg; ngupNahdhf - vz;Fzj;jdhf - ml;l%u;j;jpahf - mk;gyj;jhLk; Mly;ty;yhdhf - 
rptrf;jpahf - rptngUkhdhf tpsq;Fk; tifapidAk; mit njspTgLj;jpepw;fpd;wd.   
 

xUehkk; XUUtk; ,y;yhj guk;nghUSf;F ek;kNdhu; ,yFtpy; kdk; nfhs;tjw;fhf gy;NtW 
ngau;fisAk; gy;NtW tbtq;fisAk; ,e;E}y;fs; fhl;Lfpd;wd. mj;jifa jpUTUtq;fis cUthf;Fk; 
KiwikfisAk;> mtw;iw itj;J topglTk; tsk;ngwTk; Myaq;fs; mikf;fNtz;ba Kiwikgw;wpAk; 
Mfkq;fs; $Wfpd;wd. ,iwtd; $w;whd mt;thfkq;fspd; topE}y;fshf rpw;gE}y;fis KdpGq;ftu;fs; 
tpupj;Jiuj;jdu;. mq;F epfo;j;jNtz;ba fpupiafs; gw;wp gj;jjpE}y;fs; rpthr;rhupau;fshy; cUthf;fg;gl;ld. 
topgLk; KiwfisAk;> tpujk; Kjypa mDl;lhdq;fisAk; Guhz ,jp`hrq;fs; njuptpf;fpd;wd. mwnewp 
Nghw;wp thOk; Kiwfs; gw;wp rh];jpuq;fs; vOe;jd.  
 

,tw;wpdbg;gilapy; rupia> fpupia> Nahfk;> Qhdk; vd;Dk; thOk; newpKiwfs; ehd;if 
Kd;Ndhu;fs; tFj;Jiuj;jdu;. ehy;tu; Kjypa ehad;khu;fs; tho;e;J fhl;bdu;. Ntj rpthfkg; nghUs;fisj; 
jpUKiwfshfg; ghbr; nrd;wdu;. jj;Jtf; fUT+ykhd mit gf;jpg; gDty;fshaike;J gukid ek;kplk; 
mioj;Jtuj; Jizahf mikfpd;wd.  
 

,tw;wpdbg;gilapy; muru;fs; Nfhtpy;fisf; fl;bdu;. me;jzu;fs; fpupiafisr; nra;fpd;wdu;. 
mbatu;fs; mudb Nghw;wp mwnewpapy; tho;e;J md;Gkjk; Ngzp irtu;fshf - rptNear; nry;tu;fshf 
tho;fpd;wdu;. ~~njd;dhLila rptNd Nghw;wp> ve;ehl;ltu;f;Fk; ,iwth Nghw;wp|| vdTk;> ~~Nkd;iknfhs; 
irtePjp tpsq;Ff cyfnky;yhk;|| vd;Wk; mUshsu;fspd; $w;wpw;F ,zq;f irtj;jpUf; Nfhtpy;fs; 
,d;Dkpd;Dk; cynfq;Fk; fl;lg;gl;L tUfpd;wd.  
 

mt;tifapy;> fdlh Njrj;jpd; jiyefuhd xl;lhth efupYk; xU rpwe;j rptd;Nfhtpiy 
<oj;jpypUe;J Gyk;ngau;e;J tho;fpd;w irtj;jkpo; md;gu;fs; fl;bdhu;fs;. jkpo;ehL itj;jP];tud; 
Nfhtpiyg; gpd;gw;wp mNj eilKiwfis mjpfk; iff;nfhs;tjhfTk; ijay;ehafp mk;gpfh rNkj 
itj;jpaehju; vd;w Rthkp ngaUld; ,t;thyak; mike;Js;sJ. rpthfk kugpyike;j fpupiafSlDk;> 
irtrpj;jhe;j newpKiwapyikw;j tho;f;ifKiw NgZgtu;fshfTk; ,t;thya epu;thfj;jpdUk; 
mbatu;fSk; ,Ug;gJ Fwpg;gplj;jf;fJ. Kf;fpakhf <oj;Jr; rpthyaq;fspd; fpupah kuGfis KiwjtwhJ 
gpd;gw;wp tUfpd;wdu;.  
 

Mfk kugpd;gb cupa fhyj;jpy; rpy jpUj;jq;fs; nra;ag;gl;L gpyt tUlk; gq;Fdp khjk; 19Mk; 
jpfjp (01.04.2022) nts;spf;fpoik mjpfhiy mkpu;j Nahfj;jpy; fpupiafs; Muk;gkhfp gq;Fdp khjk; 24Mk; 
jpfjp (06.04.2022) Gjd;fpoik G+u;t \\;bj;jpjpapy; mikAk; ,lgyf;d Rg%$u;j;j Ntisapy; 
Gduhtu;j;jdg; gpujp\;lh k`h Fk;ghgpN\fk; eilngw;wJ. 
 

,q;F xU Kf;fpa tplak; Fwpg;gplj;jf;fJ. Fk;ghgpN\fj;jpw;F ehs;Fwpj;j clNdNa jpUKiwg; 
ghly;fspy; ,lu;fis gjpfq;fs; Nju;e;njLf;fg;gl;L Xjg;glyhapw;W. mjd;gpd; nghd;Ntz;ly; gjpfk; 
KjypadTk; mjd;gpd; xt;nthU fpupiafSld; njhlu;ghd Njthuq;fis me;je;j Ntisapy; md;gu;fs; 
Xjpte;jdu;. Fk;ghgpN\f epiwtpy; fjTjpwf;fg; ghLk; gjpfk; ghb ,iwjuprdk; ngw;wdu;. njhlu;e;J 
mbahu;fs; ,t;thyaj;jpy; jpUKiwfs; XJtjpy; fhl;Lk; mf;fiw Nghw;wj;jf;fjhFk;.  
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fdlh fe;jRthkp Mya gpujkFU rpt= fpU\;z. gq;Frf; FUf;fspd; ru;t rhjfj;JlDk;> 

fyhG+\zk; gpuk;k= g. rpthde;j ru;kh (Nfhg;gha; rptk;) mtu;fspd; Mfk MNyhridfSlDk; eilngw;w 
,e;jf; Fk;ghgpN\fj;ij Mya gpujkFU rpt= n[fjP];tu. ckhRjf; FUf;fSk; ,t;thya FUj;Jt 
Nritia ePz;lfhyk; elj;JgtUk;> nkhd;wpay; jpUKUfd; Mya FUTkhfpa rpt= jpahfuh[. G+u;zhde;j 
rpthr;rhupahUk; ,ize;J elj;jpapUe;jdu;. rpt= rpd;d];thkp gj;kehgf; FUf;fs;> rpt= rhkpul;d `upNfr 
ru;kh> rpt= gj;k. =];fe;juh[f; FUf;fs;> rpt= rptFkhu [dhu;j;jdf; FUf;fs;> rpt= itj;jpaehj 
ru;Nt];tuf; FUf;fs;> gpuk;k= G+. jpt;ad; ru;kh> gpuk;k= G+. jPg;jd; ru;kh MfpNahu; fpupiafisr; nrt;tNd 
epfo;j;jpdu;. 

 
ehj];tu ,d;dpir Nte;jd; fyhepjp gQ;rhgNfrd; ehNfe;jpud; kw;Wk; jtpy; Rlnuhsp n[auhkd; 

#upaFkhu; ,ize;J kq;fy thj;jpak; ,irj;jdu;.  
Vg;uy; Kjyhk; jpfjp mjpfhiy tpehafu; topghl;Lld; fu;khuk;gk; eilngw;wJ. Gz;zpahfthrdk;> 
gQ;rft;a G+i[ vd;w ,U Muk;gf; fpupiafs; %yk; tUzNjtUk; gQ;rg;gpuk;k %u;j;jpfNshL $ba 
rjhrptUk; Muhjid nra;ag;gl;L ke;jpu ePu; njspj;Jk; Mide;J gUfpAk; MyaKk; mbahu;fSk; 
Gdpjkile;J cs;sKk; clYk; #oYk; J}a;ikngw;W Fk;ghgpN\fj;jpw;fhd jahu;epiy cUthf;fg;gl;lJ. 
mLj;J> Mrhu;a tuzk;  vd;w fpupia %yk; Fk;ghgpN\f rpthr;rhupau;fis Mya gupghyfu;fs; 
tupj;Jf;nfhs;Sk; epfo;T eilngw;wJ. ,jd;gpd; gpujk rpthr;rhupau; mq;F te;jpUe;j me;jzg; 
ngupahu;fisAk; tpehafu;> %y%u;j;jp MfpNahiuAk; tzq;fp ,e;jf; Fk;ghgpN\fj;ijj; jhk; nra;tjw;F 
mDkjp je;J MjuT toq;FkhW Ntz;bf;nfhs;Sk; epfo;thfpa mD[;iQ (mDkjp ngwy;) ,lk;ngw;wJ.  
 

Fk;ghgpN\fj;jpw;fhf Nrfupf;fg;gl;l jputpaq;fs; (nghUl;fs;) ahTk; J}a;ikahf;fg;gl;L> rpth];jpu 
ke;jpuj;jhy; G+[pf;fg;gl;L GdpjkhdjhfTk; rptj;jputpakhfTk; Mf;fg;gl;lJ. mit Mfkk; $wpa Kiwapy; 
gjpndhU ghfkhfg; gpupf;fg;gl;L ve;nje;jf; fpupiafSf;F vj;jid vj;jid ghfq;fs; gad;gLj;jNtz;Lk; 
vd;w gFg;GKiw njspTgLj;jg;gl;lJ. ,J jputpa Rj;jp> jputpa tpghfk; vd;w fpupiafsha; mike;jd. 
 

ekJ topghLfspy; Kjyplk; fzgjpf;Nf. Fl;bf; Fk;gpl;Nl vJTk; Muk;gkhfpwJ. ,jd;gpd; 
fpupiafspd; njhlf;fj;jpy; tpupthd Kiwapy; fzgjpia Fk;gj;jpYk; mf;fpdpapYk; G+[pj;J N`hkk;> 
mgpN\fk; nra;J mtiu kfpo;tpj;J vLf;Fk; fhupaq;fs; ,ilA+wpy;yhky; epiwNtwNtz;Lk; vd Ntz;Lk; 
tifapy; fzgjp N`hkk; vd;w fpupiaAk;> nry;tj;jpd; mjpgjpahd ,yf;Fkpia kfpo;tpj;J y~;kp N`hkk; 
vd;w fpupiaAk;> etf;fpuf ehafu;fis kfpo;tpj;J etf;fpuf N`hkk; vd;w fpupiaAk; eilngw;wd. 
,iwtdpd; fl;lisg;gb ,g;gpugQ;r epfo;Tfisj; jkJ rQ;rhuq;fs; %ykhf newpg;gLj;jp epw;gtu;fs; 
etf;fpufq;fNs. mtu;fspd; epiyia mbg;gilahf itj;J ey;y Neukhfpa K$u;j;jf; fzpg;Gfs; nra;Nj 
ew;fhupaq;fis ehk; nra;fpNwhk;. mjdhy; fpufq;fis kfpo;tpj;J> fhyg;gpiofs; Vw;gl;LtplhkYk; 
Njh\q;fs; ,y;yhkYk; Fk;ghgpN\fk; epiwTngwNtz;Lnkd;W gpuhu;j;jpj;J ,e;j etf;fpuf N`hk epfo;T 
eilngWfpwJ. 
 

epyk; rk;ge;jkhd Njh\q;fs; Nghf;fp> G+kpiag; Gjpjhf Mf;fpg; Gdpjg;gLj;Jk; fpupiaahd 
th];Jrhe;jp vd;w fpupia mjd;gpd; ,lk;ngw;wJ. mj;NjhL fhiyNeuf; fpupiafs; epiwTngw;wd. khiy 
kPz;Lk; tpehaf topghl;Lld; fpupiafs; Muk;gkhdNghJ Kjypy; fpuhkrhe;jp eilngw;wJ. fpuhkj;jpd; 
fhtydhf cs;s itutg;ngUkhid rpwg;ghf Muhjpj;J Fk;ghgpN\f epfo;tpd;NghJ fpuhkj;ij ed;F 
fhj;jUSkhW Ntz;Ljy; ,f;fpupiaapd; Nehf;fkhFk;. ,jd;gpd; gpuNtrgyp ,lk;ngw;wJ.  
 

ghyhyaj;jpy; ,iwtd; Fbnfhz;bUf;Fk; fhyj;jpy; Rthkp tPjp tyk; tUjy; fpilahJ. rpwg;ghd 
topghLfs; ,y;yhj fhuzj;jhy; tPjpfspy; Ju;j;Njtijfs; FbNawpapUf;fyhk;. G+ju;> gprhru;> uhl;rru;> 
gpuk;kuhl;rru; Kjypa mj;jifNahiu mfw;wp jpirf; fhtyu;fshfpa ,e;jpud;> mf;dp> akd; KjypNahiu 
me;je;jj; jpirfspy; fhtypd;nghUl;L Mthfdk; nra;J epakpf;Fk; fpupiaNa gpuNtr gypahFk;. ,NjNghy 
,dpAk; ,j;jifa jPa rf;jpfs; mUNf neUq;ftplhky; jLg;gjw;fhf MAjg;gilfis ehd;F jpf;FfspYk; 
epWTjNy jprhN`hkk; vd;w fpupiaahFk;. uf;N\hf;d Njtiu kfpo;tpj;J midj;Jj; jPikfisAk; 
mopj;jy; uf;N\hf;d N`hkkhFk;. ,k;%d;W fpupiafs; %yk; gifik> jPik> jilfs; vd;gd 
mfw;wg;gLjy;> mit ,dp tuhky; fhj;jy; Mfpa Nehf;fq;fs; epiwNtw;wg;gl;ld. 
 

,q;F ,f;fpupiafs; Fwpg;ghf ekJ kdk; rhu;e;J xU njhdpg;nghUisAk; jUfpd;wd. ekJ 
mfg;giffs; vd;gJ Mir Nfhgk;> Mztk; KjypadNt. jPa rf;jpfs; vd;gJ jPa my;yJ vjpu;kiwahd 
vz;zq;fNs. ,it ahTk; mfw;wg;gl;L ,iwrpe;jidia kdj;jpy; gjpg;gjd;%yk; ekJ tho;f;if 
fhtyplg;gLfpwJ vd;gNj ,jd; jj;Jthu;j;j cl;nghUshFk;.  
 rpd;dQ;rpW ghyhyaj;jpy; jk;ik xLf;fpf;nfhz;bUe;j ,iwtdJ mUl;rf;jpia 
mjpfupf;fr;nra;tjw;fhf %u;j;jpfuj;ij mjpfupf;fr;nra;Ak; %d;W fpupiafs; mLj;J ,lk;ngw;wd. epyk;> ePu;> 
jP> fhw;W> Mfhak;> #upad;> re;jpud;> Md;kh vd;w ml;l%u;j;jpfshf ,iwtd; tpsq;Ffpwhd; vd;fpwJ 
Mfkk;. ,aw;ifr; rf;jpfspD}lhf ,iwrf;jpiaf; fz;lwpAk; nrayhf ml;l%u;j;jpfis topgLfpd;w %u;j;jp 
N`hkk; vd;gJk;> rk;`pjh ke;jpu Njtu;fis topgl;L ke;jpurf;jpia mjpfupf;fpd;w rk;`pjh N`hkKk;> 
rhe;jp epfOk; tifapy; gpuhu;j;jpf;fpd;w rhe;jp N`hkKk; ,k; %d;W fpupiafsha; mike;jd.  
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jPad mfw;wy;> Gdpjg;gLj;Jjy;> fhtypLjy;> rf;jpia mjpfupj;jy; vd;Dk; Nehf;fq;fSldhd 
Maj;j epfo;Tfshf ,e;j Muk;gf;fpupiafs; epiwTngw> kpUj;rq;fpu`z nkd;Dk; kz;nzLj;jy; 
fpupiaAld; Fk;ghgpN\fj;jpd; Kf;fpa fpupiafs; Muk;gkhfpd;wd.  
 G+khNjtpia topgl;L mDkjp ngw;W Ntj ke;jp Nfh\q;fSld; kz; Njhz;b vLf;fg;gl;L 
re;jpuidf; Fk;gj;jpy; Mth`dk; nra;J Rw;wptu gd;dpU Mjpj;jpau;fis (#upau;fs;) G+[pj;J 
Kisg;ghypif ,lg;gl;lJ. njhlu;e;J rpthrhupau;fs; fhg;Gf;fl;Ljy; (ul;rhge;jdk;) eilngw;wJ.  
 
 ,jd;gpd; vy;yh rpthrhupau;fSk; jj;jkJ FUkhiu epidj;J tzq;fpj; jhk; rptNkahk; jd;ik 
ngw;W ,iwjpUTUtkhf tpsq;ff;$ba Fk;gq;fis Ntjke;jpuq;fSld; myq;fupf;Fk; epfo;thfpa 
Fk;ghyq;fhuk; (fl];jhgdk; - Fk;gj;ij cUthf;Fjy;) vd;w fpupiaiar; nra;jdu;. me;jf; Fk;gq;fs; 
ghyhyaj;jpy; ,Uf;Fk; ,iwjpUTUtq;fSf;F Kd;dhy; itf;fg;gl;L me;je;j nja;t rf;jp me;je;jf; 
Fk;gq;fspy; Nru;g;gpf;fpd;w fyhfu;\zk; vd;w fpupia ,lk;ngw;wJ.  
 
 irtrpj;jhe;jk; ,e;j cyfg;gilg;G kdpj tho;T> ,iwtd; jpUtUs; midj;ijAk; jj;Jt 
&gkhfTk; fiyfspd; tbtkhfTk;jhd; tpsf;Ffpd;wJ. me;j tifapy; gQ;fiyfs;> gpUJtp Kjy; Fbiy 
<whf 36 jj;Jtq;fs;> ke;jpuk; - gjk; - Gtdk; - fiy - jj;Jtk; - tu;zk; vDk; MW mj;Jthf;fs; 
(mj;th - top) vd;gd jhd; rpU\;b - yak; Mfpatw;wpd; mbg;gilfs;. ,it mj;jidAk; fyhfu;\zk; - 
epahrk; vd;Dk; fpupiafspy; ,lk;ngWtJ Fwpg;gplj;jf;fJ. 
 
 ,iwrf;jp Nru;f;fg;gl;l Fk;gq;fs; ahTk; me;je;j ahfk; my;yJ ];egd Nkilfspy; 
Nru;g;gpf;fg;gl;lgpd; ghyhyaj;jpypUe;j %u;j;jpfs; ahTk; kPz;Lk; %yhyaj;jpy; m\;lge;jd kUe;J %yk; 
];jhgdk; nra;ag;gl;ld. ahfq;fspYk; ];egdq;fspYk; gQ;rhrd - gQ;rhtuz G+i[fs; tpupthf 
epfo;j;jg;gl;L uhN[hgrhuk;> NjNthgrhuk; toq;fg;gl;L N`hkq;fSk; eilngw;wd. ~~cU Vwj; jpU VWk;|| 
 vd;gjw;fpzq;f fhaj;up ke;jpu N`hkk;> khyhke;jpu N`hkk;> %yke;jpu N`hkk;> j;uprjP ke;jpu 
N`hkk;> = Uj;u N`hkk; Kjypad %yk; nja;t rhe;epj;jpak; mjpfupf;Fk; tifapy; njhlu;e;J ehd;F 
ehl;fs; - VO fhyq;fs; - G+i[ topghLfs; elj;jg;gl;ld. Mfkq;fspy; nrhy;yg;gl;l gy;NtW jputpaq;fs; 
mjw;Fupa Ntj ke;jpu Nfh\q;fSld; tpNrl jputpa N`hkKk; nra;ag;gl;lJ. 
 
 tpf;fpufq;fis ];jhgpg;gjd; Kd;djhf ae;jpuq;fSk; ];jhgpf;fg;gl;ld. mjw;F Kd;djhf ];J}gpapy; 
fyrq;fs; nghUj;jp Myak; KOik nra;ag;gl;lJ. gpugQ;r rf;jpia thdpypUe;J fhw;wiyfspD}lhf 
<u;j;Jf; fUtiwf;F mDg;gp> mq;Fs;s jpUTUtq;fspy; gjpar;nra;git ,f; fyrq;fNs. nja;t rhe;epj;jpak; 
cUthFk; Ntisapy; xspkakhd tpsf;Ffs; jpUtUl; rf;jpapd; milahskhfTk; jPg yl;RkpahfTk; 
tpsq;Fk; tifapy; mbahu;fs; midtUk; ,ize;J jpUtpsf;Fg; G+i[ nra;J jPg];jhgdk; 
epfo;j;jpaikAk; fz;nfhs;shf; fhl;rpahf mike;jJ. 
 
  m\;lge;jd kUe;jpd; ntk;ikiaj; jzpj;J vk;ngUkhidf; Fspu;tpf;Fk; tifapy; vz;nza;f;fhg;G 
itgtKk; rpwg;ghf eilngw;wJ. ,jd;gpd; jpUTUtq;fs; ahTk; Rj;jp nra;ag;ngw;W ke;jpu rf;jpfisg; 
gjpf;fpd;w G+u;tre;jhdk; vDk; epahrq;fSk; mf;dp - Fk;gk; - %ytu; %d;Wk; ehB re;jhdk; E}yhy; 
njhLf;fg;gl;L mjD}lhf ,iwrf;jp jpUTUtj;jpy; Nru;f;fg;gl;L nghypTngw;wJ.  
 
 Fk;ghgpN\f jpdj;jpy; tpNrl cgrhu N`hkq;fspd;gpd; k`hG+u;zhFjp ,lk;ngw;W rfy 
Fz;lq;fspYkpUe;J Fk;gq;fspy; mUl;rf;jp Nru;f;fg;gl;L jPghuhjid G+i[fSk; N\hlr cgrhuq;fSk;> 
Ntj> Njhj;jpu> fPj> epUj;j> thj;a> Njthu cgrhuq;fSk; toq;fp vk;gpuhd; jpUTsk; Fspur; nra;jgpd; 
Fk;gk; tPjp tyk; te;J Kjypy; ];J}gpfSf;Fk; gpd;du; fw;gf tpehafu;> itj;jpaehjRthkp> ijay;ehafp> 
nry;tKj;Jf;Fkud; kw;Wk; gupthu nja;tq;fs; ahtUf;Fk; k`hFk;ghgpN\fk; ,dpNj epiwNtwpaJ.  
 
 k`hgpN\fk;> tpNrl G+i[fs;> jpUf;fy;ahzk;> jpUT+Q;ry;> kz;lyhgpN\fk;> rq;fhgpN\fk; vd 
Fk;ghgpN\fj;jpd; midj;Jf; fpupiafSk; epiwthfr; nra;J kNf];tuDk;> khNf];tuu;fSk; (mbahu;fs;) 
kdepiwNthL ,dpNj tho;fpd;whu;fs;.  

,d;gNk #o;f! vy;NyhUk; tho;f! 
tu;zidj; njhFg;G: 

 rpt= fpU\;z. gq;Frf; FUf;fs;;, gpuk;k= g. rpthde;j ru;kh  
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Fk;ghgpN\fk; 

 
Fk;ghgpN\fk; vd;gJ Fk;gj;jpdhy; mgpN\fk; nra;jy; vd;w fUj;ij cila xU tlnkhopr; nrhy;. Fk;gk; 
vd;gJ ,iwnrh&gkhf ghtid nra;ag;gLk; epiwFl tbtk;. ru;t Njtjh ];t&gk; vd Mfkq;fs; 
Fk;gj;jpid tptupf;Fk;. mjhtJ ve;j xU nja;tj;ijAk; ehk; Fk;gj;jpy; Mth`dk; nra;J topglyhk;. 
mt;thW Fk;gj;jpy; vOe;jUsr;nra;J topgl;l ,iwtid> Myaj;jpd; fUtiwapy; mikf;fg;gl;bUf;Fk; 
mtdJ jpUTUtj;jpw;F  mgpN\fk; nra;tjd;%yk; mq;F mtid epiyahff; FbapUf;fr;nra;J jpdKk; 
,iwtopghl;il ehk; elj;JfpNwhk;. ,JNt Fk;ghgpN\fk; vd;gjd; tpsf;fkhFk;.  
 
 g;ujp\;il vd;w xU nrhy;Yk; Fk;ghgpN\fj;ij czu;j;JtjhFk;. ~jp\;l;| vd;w tpidab epw;wy; vd;w 
nghUisAilaJ. ~g;u| vd;w cgru;f;fj;NjhL ,t;Ntu;r;nrhy; ,ize;J ed;F epiy epWj;Jjy; vd;w 
nghUisAila g;ujp\;il vd;w nrhy;iyj; jUfpwJ. 
 
 xU ehkk;> XUUtk; ,y;yhky; vq;Fk; gutpapUf;fpd;w vy;yhk; ty;y me;jg; guk;nghUl;rf;jpf;F VNjh 
xU ngaiuf; nfhLj;J mjw;Nfw;w cUt mikg;igAk; fw;gpj;J topgLfpNwhk;. me;j cUtj;jpy; ,iwrf;jp 
vOe;jUsp ,Ug;gjhf ghtid nra;J me;j cUtj;Jld; ehk; md;Gld; cwthb mjw;Fupa cgrhuq;fis 
toq;fp kdepiwtilfpNwhk;. ekJ Jd;g Jauq;fis me;j cUtj;NjhL gfpu;e;Jnfhz;L kd mOj;jq;fisf; 
Fiwj;Jf; nfhs;fpNwhk;. ,iwtd; me;j cUtj;jpD}lhf mUshfpa jkJ rf;jpia vkf;F toq;Ffpwhd; vd;w 
vjpu;ghu;g;NghL> me;j mUl;rf;jp fhuzkhf ekJ Jauq;fs; mfd;W ehk; Gjpa rf;jp ngw;W ,t;Tyf 
tho;f;ifapy; rfy eyq;fSk; mile;J ,d;Gwyhk; vd;gJ vkJ ek;gpf;if. ,t;Tly; ePj;jgpd; me;jg; 
guk;nghUl; rf;jpNahL xd;wpize;J Nguhde;j epiwit milayhk;. ,e;j ek;gpf;iffs; vd;Wk; mbatu;fSf;F 
kdr;rhe;jpia toq;f ty;yit. 
 
 vdNt> vq;Fk; gutpapUf;Fk; me;jg; guk;nghUl; rf;jpia Fk;gj;jpNy vOe;jUsr;nra;J gpd; mjid 
mgpN\fk; nra;tjd;%yk; jpUTUtj;jpNy vOe;jUspapUe;J epue;jukhf vkf;F mUs;ju Ntz;LtNj 
Fk;ghgpN\fj;jpd; Nehf;fk;. 
 
 gf;jp ,yf;fpaq;fs; tu;zpg;gJ NghyTk;> ehk; ekJ kdf;fz;zpNy fw;gpj;J itj;jpUg;gJNghyTk; 
jpUTUtj;ij mtd; nfhz;bUf;fpwhNdh ,y;iyNah> mstw;w fUiziaAk; rf;jpiaAk; mtd; 
nfhz;bUf;fpwhd; vd;w fUj;ij ve;j xU tpQ;QhdpNah> mwptpayhsNdh kWf;f KbahJ. 
 
 ~~ngUikf;Fk; Ez;ikf;Fk; NguUl;Fk; Ngw;wpd;  
 mUikf;Fk; xg;gpd;ikahd;||     
 
 vd;W irtrpj;jhe;jk; (jpUtUl;gad;) mtid mofhf tiuaWj;Jf; fhl;LfpwJ. me;j ,iwtd; 
ngupatw;wpw;nfy;yhk; ngupatd;. Ez;ikahdtw;Ws; kpf Ez;ikahdtd;. mtdJ mUl;Ngw;wpw;F xg;Gtik 
$wKbahJ vd;gJ ,f;Fwspd; fUj;J. mjhtJ ~tiuaWj;Jf; fhl;lKbahjtd;| vd;gNj mtDf;F 
tiutpyf;fzk;. mj;jifa xU rf;jpia mwptpayhsu;fs; vt;thW xg;Gf;nfhs;tu; vd;gJ rpyUf;F Iakhf 
,Uf;fyhk;. kpd;> my;yJ ,yj;jpudpay; rf;jpfis Vw;W mtw;wpd; typikiag; Gupe;Jnfhz;L me;jr; 
rf;jpfisj; jkf;F Ntz;ba tifapy; xypr;rf;jpahfNth> xspr;rf;jpahfNth> ntg;g rf;jpahfNth> fhe;j 
rf;jpahfNth ehshe;jk; gad;gLj;jpf;nfhz;bUf;Fk; ve;j xU kdpjDk; ,g;gb xU ~k`hrf;jp| ek;ik 
Mz;Lnfhz;bUf;Fk; Mz;ltdhf ,Ug;gij kWf;fKbahJ. 
 
 ,aw;ifahf vq;Fk; rf;jp epiwe;jpUg;gij ehk; fhZfpd;Nwhk;. vy;yh ,aw;ifr; rf;jpfSf;Fk; 
%yrf;jpahf> ahtw;Wf;Fk; eLehafkhf epd;W midj;ijAk; ,af;Ffpd;w %yg;nghUs; #upad;. mjd; 
xspr;rf;jpiaAk; ntg;g rf;jpiaAk; ahu; kWg;ghu;? G+Tyfpw;F capu;nfhLf;Fk; #upaid ahtw;Wf;Fk; 
Kjw;nghUshf Vw;Wg; Nghw;WfpwJ fhaj;up vd;Dk; Ntjke;jpuk;.  
 
  ~~,g;G+Tyfk;> NkYyfk;> fPOyfk; vd;w %Tyfq;fisAk; ,af;fp> ahu; ekJ mwpitj; 
J}z;bepw;fpwhNuh> me;j xspf;flTSf;F te;jdk;|| 
 
 fhw;W tPRfpwJ. MW gha;fpwJ. kio nga;fpwJ. vy;yhk; ,aw;ifr; rf;jpapd; yPiyfs;. ,e;j ,aw;if 
ahtw;wpYk; cs;s rf;jp kfj;Jtj;ijf; fz;L tpae;jhu;fs; Ntjfhy up\pfs;. me;j ,aw;ifapd; 
xOq;fikg;ig -  epajpia - xOf;if mtu;fs; tpae;J Nghw;wpdu;. (upjk; vd;w tl nrhy;iyAk; - Rhythm 
vd;w Mq;fpyr; nrhy;iyAk; xg;gpl;L Nehf;Ff) mtw;wpd; mbg;gilahf mtw;wpd; cs;NsAk; (cs;) mtw;iwf; 
fle;Jk; (fl) ,aq;Fk; xU rf;jpia czu;e;jdu;. flTs; vd;wdu;. ,iwtd; vd;wdu;. mjdhy; czug;gl;ld 
Ntjke;jpuq;fs;. ftpijfshf> gpuhu;j;jidfshf> Gfo;nkhopfshf> Ntz;Ljy;fshf> Gjpu;fshf> tpdhf;fshf 
mit ntspte;jd. me;j Ntjk; vd;Dk; kiwnghUl; ghly;fisg;gad;gLj;jp ,aw;if je;j mf;dpapNy 
,aw;if je;j tpisnghUl;fis ,l;L ahfq;fs; nra;J kfpo;e;jdu;. Nts;tpj; jPapy; mit vupe;J kiwe;jNghJ 
mq;F khw;wPlhf cz;lhFk; GifAk; thridAk; ngUk; rf;jpia ntspg;gLj;Jk; vd;gijf; fz;lwpe;jdu;.  
ntspg;gilahf kl;Lkd;wp fjpu;tPr;Rf;fshfTk;> miytbtq;fshfTk;$l rf;jpia ntspg;gLj;Jfpd;wd vd 
czu;e;jdu;. 
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 Mfkq;fs; mwpag;gl;ld. ,e;j mUl;rf;jpia ehk; mfg;gLj;jpdhy; vd;d vd mit Muha;e;jd. ~~gf;jp 
tiyapy; gLNthd; fhz;|| vd;gjw;fpzq;f> ke;jpurf;jp> kNdhrf;jp Mfpatw;why; me;jg; NguUl; rf;jpia xU 
rpwpa jpUTUtj;jpDs; mlf;fp> Myak; xd;wpDs; ghJfhj;J itj;Jg; NgzTk;> Ntz;baNghJ ehk; me;j 
mUl;Rug;ig mDgtpf;fTk; Mfkq;fs; toprikj;jd.  
 
 thdpaiy Muha;e;J Nrhjplk; fz;Lk; fzpjtpaiy Muha;e;J rpw;gk; mikj;Jk; xypapaiy Muha;e;J 
ke;jpuq;fisf; fz;lwpe;Jk; Myaq;fs; mikj;J mq;F jpUTUtq;fisg; gpujp\;il nra;J ke;jpuq;fs; Xjpf; 
fpupiafs; nra;J topghL nra;Ak; kuG kyu;r;rp ngwyhapw;W. Myak; mikj;J topgLk; me;j Mfk kugpy;> 
Ntjk; Xjp vupNahk;Gk; Ntjfhy itjpf kuGk; iftplhJ Ngzg;glyhapw;W.  
 
 ,aw;ifr; rf;jpapd; %yq;fs; Ie;J vdf;fz;lwpe;J gQ;rG+jq;fs; vd mtw;iw mioj;jdu;. (B)G+ - 
MFjy;> cUthFjy;. G+jk; - cUthf;fk;. vg;nghUis vLj;jhYk; gpUJtp> mg;> NjA> thA> Mfhrk; (epyk;> 
ePu;> jP> fhw;W> Mfhak;) vd;w me;j Ie;J %yg; nghUl;fshNyNa Mf;fg;gl;bUf;Fk;. mjdhNyNa mit gQ;r 
G+jq;fs; vdg;gl;ld. gQ;rG+jq;fspd; jpul;rp vd;gjdhy; gpugQ;rk; vd ,e;j #upaf; FLk;gk; 
miof;fg;glyhapw;W. 
 
 ,aw;ifr; rf;jpia trg;gLj;j ,aw;ifg; nghUl;fNs Njit vd czu;e;j Kd;Ndhu;> gQ;rG+jq;fspd; 
mbg;gilapNyNa Myaf; fpupiafis mikj;jdu;. G+j ehafd; vd ,iwtidg; Nghw;wpdu;. fpuhkpa kugpy;$l> 
G+juhau; topghl;il ,d;Wk; fhzyhk;. gQ;rG+jj; jsj;ijf; fle;J ,d;Dk; nfhQ;rk; tpupe;j epiyapy; 
rpe;jpf;Fk;NghJ ml;l %u;j;jpfs; Fk;ghgpN\ff; fpupiafspYk; irt rpj;jhe;j jj;Jtj;jpYk; Kf;fpa ,lk; 
ngWtijf; fhzyhk;. epyk;> ePu;> jP> fhw;W> Mfhak; vDk; gQ;r G+jq;fSld; #upad;> re;jpud;> v[khdd; 
(Md;kh) vd;Dk; %d;iwAk; Nru;f;Fk;NghJ ml;l %u;j;jpfs; cUthfpd;wdu;. ,iwtd; ml;l%u;j;jpfspd; 
tbtkhf ,Uf;fpwhd; vd;gijj; irtj; jpUKiwahsu;fs; gy ,lq;fspy; njhl;Lf; fhl;bapUf;fpwhu;fs;.  
 
 kpd;diyf;fz;L gae;jdu; ekJ Kd;Ndhu;fs;. gpd;du; mjidj; nja;t rf;jpahf;fp tpae;jdu;. tpQ;Qhdp 
me;j kpd;dypypUe;J kpd;rhuj;ijf; fz;Lgpbj;jhd;. kpd;rhu rf;jpia cz;lhf;FtJ ,yFthdjh? mjw;fhf 
vj;jid tpjkhd nghUl;fs; mjw;Fupa msTg; gpukhzq;fs; jg;ghky; cupa Kiwg;gb epakpf;fg;gl;L mjw;fhd 
nraw;ghL rupahd Kiwapy; epfo;j;jg;gLk;NghJ kpd;rhuk; Njhd;WfpwJ. mJNghy gpugQ;rj;jpd; mbg;gil 
%yfhuzkhf mz;lntspnaq;Fk; gue;Jk; epiwe;Jk; fue;Jk; ,Uf;fpd;w NguUl; rf;jpiar; Ruf;fr;nra;J 
mjid ekf;F Ntz;ba tbtj;jpy; ekf;Fupa ,lj;jpy; ngWtjw;F Vfg;gl;l nraw;ghLfs; Njitg;gLfpd;wd. 
mitjhd; Fk;ghgpN\ff; fpupiafs;. 
 
 kpd;rhuj;ijf; ifapNy nfhz;Ltu KbahJ. fk;gpfs; Ntz;Lk;. fk;gpf;Ff; fhtyplg;gl;bUf;fNtz;Lk;. 
kpd;rhuj;jpd; msT mjpfkhFk;NghJ mjidf; ifahs;tjpy; mjpf ftdk; NjitahfpwJ. ifahSk; fk;gp> 
Nrkpg;Gf;fyk; KjypaitAk; mjw;Nfw;g mtjhdkhfj; jahupf;fg;gLfpd;wd. ifahs;gtu; jk;ikf; fhtypl;Lg; 
gyg;gLj;jpf; nfhs;fpwhu;. mjd; nraw;ghL GupahNjhu; vOe;jkhdkhff; ifahs Kw;gl;lhy; vjpu;tpisTfs; 
Vw;gLk;. rhjhuz kpd;rf;jpf;Nf ,t;tsT Vw;ghnld;why; gpugQ;rj;ijNa ,af;fpf; nfhz;bUf;Fk; 
jpUtUl;rf;jpiaf; ifahs;tjpy; vt;tsT Kd;dhaj;jq;fSk; ftdKk; Njit vd;gijg; Gupe;Jnfhs;s 
Kbfpwjy;yth? 
 
 mUl;rf;jpia Mth`dk; nra;Jitf;fg;gLk; jpUTUtq;fs; ey;yKiwapy; Nju;e;njLf;fg;gl;l 
fUq;fy;yhy; Mf;fg;glNtz;Lk;. (Mz;fy;> ngz;fy;> mypf;fy; vd;w Ngjq;fSk; mit ngwg;gLk; ,lq;fSk; 
Kf;fpak;) my;yJ rupahd Kiwapy; fyf;fg;gl;l cNyhff; fyitahf (gQ;rNyhfk;) ,Uf;fNtz;Lk;. mit 
Mfkq;fspy; nrhy;yg;gl;l msTg;gpukhzq;fspy;> mjw;Nfw;w mq;fyl;rzq;fSld; cupa Mil mzpfyq;fs;> 
MAjq;fSld; nrJf;fg;gl;L my;yJ thu;f;fg;gl;L cUthf;fg;gl Ntz;Lk;. ,e;jr; rpw;gq;fis cUthf;Fgtu; 
rpw;ghrhup vdg;gLfpwhu;. mtUf;nfd;W rpy epakq;fs;> xOf;fq;fs;> ghuk;gupaf; fl;Lg;ghLfs; ,Uf;fpd;wd. 
rpiyapd; tpjpKiwfs; kl;Lky;yhky; rpiy nra;gtupd; tpjpKiwfSk; rpiyapd; rf;jpia epu;zapf;Fk;. 
nra;ag;gLk; jpUTUit kdj;jpy; fw;gid nra;J mjd; jpahd RNyhfj;ij cr;rupj;jtuhf> mj;jpUTUtpy; 
yapj;j kdJilatuhf mtu; mr;nraypy; <LgLk;NghJ mtuJ vz;z miyfs; ,ay;ghf me;jr; rpiyapd; 
cUthf;fj;jpw;F cjTfpd;wd. rpiy nra;ag;gLk; rpw;ghyaj;jpYk; mj;jifa Gdpjkhd miyfSk; 
fjpu;tPr;Rf;fSk; ,Uf;fNtz;Lk;.  
 
 jpUTUit ];jhgpj;J topghbaw;Wk; MyaKk; rpw;ghrhupapdhy; Kd;nrhd;d tifapNy cUthf;fg; 
gLfpwJ. mjw;nfd;W msTg; gpukhzq;fSk; mikg;G tpjpfSk; Mfkq;fspNy tiuaWj;Jf; $wg;gl;Ls;sd. 
Mfkq;fspd; topE}y;fshd rpw;g rh];jpuq;fs; ,t;tpjpKiwfis tpupj;Jf; $Wfpd;wd. %d;WGwKk; %lg;gl;L 
Kd;Gwk; kl;Lk; jpwe;jjhff; fUtiw mikf;fg;gLfpwJ. NkNy tpkhdk; mikfpwJ.  
 
 ~khd| vd;gJ msitf; Fwpf;Fk;. tpkhd vd;gJ kpfTk; Jy;ypakhd msT vdf; fUjyhk;. vdNt 
tpkhdk; mikf;Fk;NghJ ftdpf;fNtz;ba msTg;gpukhzq;fspd; Kf;fpaj;Jtj;ij mr; nrhy;ypd; nghUNs 
Fwpj;J epw;gijf; fhzyhk;. thd; Nehf;fp cah;e;J> Ftpe;J $k;gpapUf;Fk; NfhGuq;fshf mit 
mike;jpUg;gJld; cr;rpapy; cNyhff; fyrq;fisAk; nfhz;bUf;Fk;. ehw;wpirapy; Kg;GwKk;> Nky;> fPo; 
Mfpa gFjpfSk; fUq;fy;ypdhy; (my;yJ nts;isf;fy;> mjkgl;rkhfr; nrq;fy;) mikf;fg;gLtJ 
mjpu;TfisAk; fjpu;tPr;Rf;fisAk; newpg;gLj;jp xyp> xsp> Kjypa Gwr;rf;jpfisAk; jpUtUl;rf;jpahfpa 
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mfr;rf;jpiaAk; cs;thq;fpr; Nrkpj;J itj;jpUe;J Kd;Gw thapypD}lhf mstwpe;J ntsptpLtjw;fhfNt. 
Mfha ntspapy; gue;J epiwe;J kiwe;jpUf;Fk; gpugQ;r rf;jpahfpa ,iwaUl;rf;jpia Nky;Nehf;fpf; Ftpe;J 
$u;ikahf epw;Fk; cNyhfg; nghUshfpa fyrq;fs; jhq;fpa tpkhdk; vd;Dk; ];J}gp <u;j;Jf; fPNoAs;s 
jpUTUtj;jpy; Nrkpf;fpd;wJ.    
 
 jhk;u tpf;fpufk; vdg;gLk; gQ;rNyhfj; jpUTUtq;fs; ‘rig’ vd;w ngahpy; jdpahd re;epjpapy; 
itf;fg;gl;bUf;Fk;. ,it vOe;jUspfs; my;yJ cw;rt %h;j;jpfs; vdg;gLk;. ,it tpohf;fspd;NghJ tPjp 
cyhTf;F vOe;jUSfpd;wd. rf;jpiaj; jw;fhypfkhfr; Nrfhpj;J clDf;Fld; ntsptpLtjd; %yk; vy;yh 
ntspaplq;fspYk; rf;jpf; fjph;tPr;rpid ,it Vw;gLj;Jfpd;wd. 
 
 Mz;ltid ekf;F mUfpypUj;Jtjw;fhd Maj;jq;fs; ,t;thW tpf;fpuf cUthf;fj;JlDk; Mya 
epu;khzj;JlDk; epiwtile;jgpd; mj;jpUTUtpy; mUl;rf;jpia cl;Gfr;nra;tjw;fhf (Mth`dk;) 
Fk;ghgpN\ff; fpupiafs; eilngWfpd;wd.   
 
 gpugQ;rnkq;Fk; gue;jpUf;Fk; rf;jpia xUq;F Ftpg;gjw;F Ik;G+jq;fspD}lhd gbKiwf; fpupiafs; 
cjTfpd;wd. #upa rf;jpiag; G+jf; fz;zhbA+lhff; Ftpj;J mjd;rf;jpia xUq;F Nru;g;gjd;%yk; gQ;rpid 
vupg;gJ Nghd;wNj ,J vd tpsq;fpf;nfhs;syhk;.  
 
 ~~gpuk;kz Mfhrhj; rk;G+j` 
 Mfhrhj; thA`{ 
 thNahu; mf;dp`p 
 mf;Ndu; Mg` 
 mj;g;a ;̀ g;UJtP|| vd;gJ cgeplj thf;fpak;.  
 
 ~~gpuk;kkhdJ Mfhaj;jpypUe;J Njhd;wp> thATf;Fk; thAtpypUe;J mf;dpf;Fk;> mf;dpapypUe;J 
jz;zPUf;Fk;> jz;zPupypUe;J epyj;jpw;Fk; gbg;gbahf ,wq;fp tUfpwJ|| vd;gNj ,jd; tpsf;fkhFk;.  
 
 Mfhak; vd;gJ fhl;rpf;Fk; njhLiff;Fk; mg;ghw;gl;l guntsp kl;LNk. mjd; mLj;j epiyahfpa 
fhw;W njhLiff;F cl;gLnkdpDk; fl;rpf;F mlq;fhjJ. mLj;j epiyahfpa jP njhLiff;Fk; fhl;rpf;Fk; 
cl;gl;lNj vdpDk; njhl;Lzu;tjw;F mg;ghw;gl;l rf;jpia cilaJ. ehd;fhk; epiyapYs;s ePu; njhLiff;Fk; 
fhl;rpf;Fk; cld;gLtjhfTk; ekJ ,yFthd gad;ghl;Lf;FupajhfTk; ,Ug;gpDk; epiyahd tbtj;ij mJ 
ngWtjpy;iy. ,Wjpepiyahfpa G+kp (epyk; vd;Dk; jiuapy; ngwg;gLk; kz;> fy;> cNyhfk; vd;gd) vy;yh 
tifapYk; vkf;F cfe;jjhf> Ntz;ba cUitg; ngwty;yjhf cs;sJ.   
 
 ,NjNghy ke;jpuq;fspd; mjpu;Tfs; gpugQ;r rf;jpia <u;f;Fk; jd;ikAila xj;j mjpu;Tfisf; 
nfhz;bUf;fpd;wd. mit fjpu;tPr;Rg;Nghy NguUl;rf;jpiaf; Fk;gj;jpYk; mf;fpdpapYk; tpf;fpufj;jpYk; 
nfhz;Lte;J Nru;f;fj;jf;fd. gpujp\;ilapy; mf;fpdp> Fk;gk;> tpf;fpufk; Mfpa %d;W ,lq;fspYk; jpUtUl;rf;jp 
nghypTw;W tpsq;FfpwJ. ,Wjpapy; mf;fpdpapYs;s rf;jp Fk;g ePupy; Nru;f;fg;gl;L mJ mgpN\fj;jpd;%yk; 
tpf;fpufj;jpNy Nru;f;fg;gLfpwJ. 
 
 mf;fpdp mstw;w rf;jp tha;e;jJ. Mf;fTk; mopf;fTk; ty;yJ mJ. ekf;F Ntz;ba czTg; 
nghUl;fis cUthf;fpj; jUtJk; mJ. ek;ikNa mopj;JtpLtJk; mf;fpdpNa. ve;j mRj;jj;ijAk; 
J}a;iknra;Ak; rf;jpAk; mjw;Fz;L. gpugQ;rj;ijNa ,aq;fr;nra;Ak; %yg;nghUshf  eLtpy; epd;W 
Rod;Wnfhz;bUf;Fk; $upad; Xu; mf;fpdpf; Nfhskd;Nwh? mjdhy;jhd; MjpapypUe;J ,d;wsTk; mf;fpdp Xu; 
nja;t rf;jpahf ahtuhYk; tzq;fg;gLfpwJ. mj;jifa mf;fpdp %ykhfNt ehk; mUl;rf;jpiar; Nrfupf;f 
Kw;gLtJ nghUj;jkhdjy;yth? 
 
; vdNt> xd;wpypUe;J Kg;gj;J%d;W Fz;lk; tiu XkFz;lq;fis ahfrhiyapy; mikj;J mq;F 
vupNahk;gp mtw;wpy; xt;nthU rf;jpfisj; jdpj;jdpNa tUtpj;Jg; gpd;du; mit ahtw;iwAk; gpujhd 
Fz;lkhfpa xU Fz;lj;jpNy Nru;j;J mijg; gpujhd Fk;gj;J ePupNy Nru;j;J mijAk; mgpN\fk; %yk; 
tpf;fpufj;jpNy Nru;f;fpd;Nwhk;. 
 
 vy;yhNk ~b[pw;wy;| kakhf ,Uf;Fk; ,d;iwa cyfpy; mjd;%yk; ehk; ,jid tpsq;fpf;nfhs;s 
Kaw;rpf;fyhk;. kpd; mQ;ry; %yk; ehk; xU tplaj;ij mDg;Gk;NghJ xNu jlitapy; mDg;g Kbahj 
re;ju;g;gq;fspy; mjidg; gy gFjpfshfg; gpupj;J mDg;Gfpd;Nwhk;. ngWgtu; gpd;G mtw;iw xd;W Nru;f;fpwhu;. 
NkYk;> fzpdpapy; glq;fis cUthf;Fk;NghJ Gs;spfspd; nrwpT mjpfupf;Fk;NghJ mit Jy;ypakhditahf 
miktijf; fhzyhk;. Fiwe;j Gs;spfs; cila glq;fs; ifahs ,yFthf ,Ug;gpDk; mit nrwpT 
Fiwe;jitahf ,Ug;gjhy; mjpf moFld; fhzg;gLtjpy;iy.  
 
 ,Nj jj;Jtk;jhd; ahf Fz;lq;fspYk; fhzg;gLfpwJ. mUl;nrwpT mjpfkhf ,Uf;fNtz;Lkhdhy; 
mjpf Fz;lq;fis cUthf;fpg; gFjp gFjpahfr; rf;jpiar; Nrfupf;Fk;NghJ Jy;ypakhd rf;jpr; Nrkpg;G 
fpilf;Fk;. mjw;fhd ,lk; nghUs;> Vty; fpilf;fhjtplj;Jf; Fiwe;j vz;zpf;ifapy; Fz;lq;fis mikj;J 
XusT rf;jpiag; ngw;Wf;nfhs;syhk;. 
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 nghJthf> etFz;lk; vdg;gLk; xd;gJ Fz;lk; rhjhuz epiyapy; NghJkhdJ. mjw;F mLj;jgbahf 
gQ;rFz;lk; vdg;gLk; Ie;J Fz;l Kiw gad;gLfpd;wJ. gQ;r G+jq;fspd; topahfr; Nru;f;fg;gLk; rf;jp 
gQ;rFz;lq;fs; %ykhfr; Nru;f;fg;gLk;NghJ mjpy; xU nghUj;jg;ghLk; cs;sJ. mjd; tpupe;j epiyahfpa 
ml;l%u;j;jpfspd; topahf rf;jpiar; Nrfupf;Fk; Kiw etFz;lj;jpy; gad;gLfpwJ. ,q;F vl;Lf; Fz;lq;fspy; 
ml;l %u;j;jpfSk; gpujhd Fz;lkhfpa xd;gjhtJ Fz;lj;jpNy Mya %y %u;j;jpAk; vOe;jUStu;. 
 
 ahfrhiyapd; eLtpNy Ntjpif vd;Dk; Nkilapy; gpujhd Fk;gk; mike;jpUf;Fk;. mjpy; gpujhd 
%u;j;jp Mth`dk; nra;ag;gl;Lj; jpdKk; ke;jpu cr;rhuzk; %yk; cUNtw;wg;gl;L mUl;nghypNthL 
tpsq;Fthu;. gpujhd Fz;lj;jpy; rpthf;fpdp Kiwg;gb tsu;f;fg;gl;L mq;fpUe;J Vida  Fz;lq;fspYk; 
Nru;f;fg;gLk;. gpujhd Fz;lj;jpypUg;gJ rpthf;fpdp. ,e;j mf;fpdpapy;jhd; %y%u;j;jpapd; gpujhd mk;rk; 
Mth`dk; nra;ag;gLk;. 
 
 gpujhdkhd ,e;j ahfrhiyf; fpupiafSf;F mq;fkhf> Kd;Ndw;ghlhf G+u;thq;ff; fpupiafs; gy 
nra;ag;gLfpd;wd. mit gapu;r;nra;iff;F Kd; taiyj; jahu; nra;tijg; Nghd;wit. taiy cOJ 
gz;gLj;jp mq;fpUe;J fw;fs;> Ntu;fs;> fisfs; Kjypa Ntz;lhjtw;iw mfw;wp ePu;gha;r;rp nrhFRgLj;jp 
mjd;gpd;dNu tpijf;fg;gLfpwJ. ,iwjpUTUtj;ijAk; Myaj;ijAk; mjd; #oiyAk; J}a;ik nra;J 
Gdpjg;gLj;jp> ,ilA+Wfs; Neuhky; fhtypl;L> jPa rf;jpis mfw;wpg; ghJfhg;G Ntypfis ,l;L mjd;gpd; 
mq;F gbg;gbahf rf;jpia cUthf;Fk; nraw;ghLfs; eilngWfpd;wd.  
 
 ke;jpuk;> ghtid> fpupia vd Kj;jpwj;jjhf ,it mikfpd;wd. ke;jpuq;fspd; xyp mjpu;Tfs; rf;jpr; 
nrwpit Vw;gLj;Jfpd;wd. ghtid vd;gJ kNdhjj;Jtk; - kNdhrf;jp (Will Power) rhu;e;jJ. 
 kNdhrf;jpapd; gad;ghLfs; gw;wpAk;> rhjidfs; gw;wpAk;> kNdhjj;Jt tpQ;;Qhdk; vt;tsNth 
nra;jpfis Mjhu G+u;tkhff; $WfpwJ. itj;jpa Nghjidfspy; kNdhtrpa Kiw ed;F gad;gLj;jg;LfpwJ. 
xU itj;jpaupd; Nghjidfshy;> mtuplk; Nehahsp itf;fpd;w ek;gpf;ifahy; miug;gq;F Neha; Fzkhfp 
tpLfpwJ. NkYk;> Ratrpa Kiwg;gb jdJ clYWg;Gf;fisj; jhNd trg;gLj;jpr; rpy Neha;fis 
khw;wptplf;$ba rf;jp kdtypikf;F cz;L. tpQ;Qhd G+u;tkhf Muha;e;jhy; ekJ fpupiafspy; kNdhrf;jp 
vt;tsT J}uk; rpwg;gplk; tfpf;fpd;wJ vd;gJ tpsq;Fk;. Mf> ,iwrf;jp ,q;F epiyNgwhfpwJ vd;w ek;gpf;if 
rpthrhupahuplj;Jk; mbahu;fsplj;Jk; ,Ug;gNj ghtid vd;gjhFk;. fpupia vd;gJ nraw;ghLfisf; Fwpf;Fk;.  
 
 Myaq;fspy; epfOk; fpupiafSf;Fk; ahf kz;lgq;fs;> Ntjpiffs;> Fk;gq;fs; Kjypad tpjpg;gb 
mika Ntz;baJ mtrpak;. mJkl;Lky;y> MyaNk Mfk tpjpg;gb xOq;fhf mikf;fg;gl;bUe;jhy;jhd; 
mq;F epfOk; fpupiafs; ehk; vjpu;ghu;f;Fk; gyidg; G+uzkhfj; jUk;.  
 
 tpQ;Qhdg; gupNrhjidfis ehk; epfo;j;Jk;NghJ mjw;nfd Ma;T$lq;fs; Njitg;gLfpd;wd. epidj;j 
,lq;fspnyy;yhk; mtw;iwr; nra;JtplKbahJ. #oy; mjw;fhd xOq;fikg;gpy; ,Uf;fNtz;Lk;. msTg; 
gpukhzq;fs;> ntg;gepiyfs;> Xirfspd; msT> Nru;f;fg;gLk; nghUl;fspd; msT kw;Wk; nrwpT Kjypad  
mtw;Wf;fhd fUtpfs; vd ,j;jid tplaq;fs; xUq;FNrUk;NghJjhd; gupNrhjidfisr; rupahdKiwapy; 
epfo;j;jp tpisTfisf; fz;lwpfpNwhk;. kUj;Jt rpfpr;ir elf;Fk;NghJk; ,Nj epiyikfis ehk; fhzyhk;. 
,NjNghd;wnjhU nray;jhd; gpugQ;rnkq;Fk; gue;jpUf;Fk; NguUl; rf;jpia ehk; ekf;Fs; ngw;W ek;ik cau;j;jp 
me;j mUl;rf;jpNahL xd;w Kaw;rpf;fpd;w topghl;L KiwfSk;.  
 
 MyaKk; mq;F ];jhgpf;fg;gLk; jpUTUtq;fSk; rupahf mike;J ke;jpuk;> ghtid> fpupiafSk; 
xOq;Fw eilngw;W cau;thd Fk;ghgpN\fk; %yk; jpUtUl;nghypT mq;F Vw;gl;bUf;Fk; epiyapy; ehk; 
mjidg; ngw;W ,d;Gwj; jahuhf ,Uf;fNtz;Lk; vd;gJk; Kf;fpakhdjy;yth? 
 
 Mz;ltd; mUl;fjpu; jFjpahd ,lq;fspy; kl;LNk ghAk;. Mrhuk;> xOf;fk;> J}a;ik> ew;Fz 
ew;nray;fs; vd;gd rw;ghj;jpuDf;F ,yf;fzk;. ey;y ghj;jpuj;jpy;jhd; ey;y nghUl;fis Ve;jyhk;. Mrhuk; 
vd;gJk; ed;dlj;ij Mfpa xOf;fj;ijNa Fwpf;Fk;. vdpDk;> Md;kPf eilKiwapy; Mrhuk; vd;w nrhy; Gw 
xOf;fk; rhu;e;j rpy eilKiwr; nraw;ghLfisAk;; Rl;bepw;fpwJ.  
 
 Mya topghL vd;wJk; Kjypy; nrhy;yg;gLk; nraw;ghL> ~ePuhbj; Njha;j;Jyu;e;j Mil cLj;jp| vd 
Muk;gkhfpwJ. cly; my;yJ cilfs; rhu;e;j Gwtakhd J}a;ik epiyik Mrhuk; MFk;. 
 
 MnrsrKila xUtupy; jPz;Ljy; (Kl;Ljy;)> mtu;fsJ ,y;yjpjw;Fs; nry;Yjy;> mtu;fsplk; 
czNth ePNuh mUe;Jjy; ,itnay;yhk; Mrhukw;w nraw;ghLfshFk;.  ,tw;iw ed;F rpe;jpj;Jg; ghu;j;jhy; 
,it ahTNk Rfhjhug; gof;ftof;fq;fs; vd;gijAk; J}a;ikiag; NgZk; eilKiwfs; vd;gijAk; 
Gupe;Jnfhs;syhk;. mwptpay; - kNdhjj;Jt - uPjpapy; ghu;f;Fk;NghJ Mrhukhd gof;ftof;fq;fs; rpy cau;epiy 
mjpu;Tfis my;yJ J}z;ly;fis cs;sj;jpy; Vw;gLj;jf; $bait vd;gijAk; vjpu;kiwahf mit 
cjhrPdg;gLj;jg;gLk;NghJ ke;jkhd mjpu;Tfs; J}z;lg;glyhk; vd;gijAk; czuKbAk;.  
 
 vdNt> cly;epiyrhu;e;j Gwtaj; J}a;ikAk; csk; rhu;e;j jpahf czu;Tk; rpuj;ijAk; gw;WWjpAk; 
ek;gpf;ifAk; kdpjhgpkhdk;> [PtfhUz;zpak; Kjypa gz;G eyd;fSk; ,Ue;jhy; rw;ghj;jpuuhfp mUl;rf;jpia 
Vw;Wf;nfhs;Sk; gf;Ftepiyiag; ngw;Wtplyhk;. 
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 ,it ahTk; rupahf mikAk;NghJ ekJ clYk; cs;sKk; rupahd rf;jpg; Ngw;Wf;Nfw;w mjpu;Tfis 
cilatu;fshfpd;Nwhk;. mjdhy; gbg;gbahf mUl;rf;jpahy;  cau;epiyaile;JtpLfpNwhk;. gf;Ftkile;j 
,e;j clypypUe;J vspjhf [Pthd;kh tpLgl;Lg; gukhd;khTld; If;fpakile;JtpLfpwJ. ,JNt irtrkaj;jpy; 
vjpu;ghu;f;fg;gLk; capupd; cd;djkhd cau;epiyahFk;. 
 
 ,jw;fikthf epfOk; Fk;ghgpN\fj;jpd; tiffisAk; mjd; cl;gpupthf mikAk; fpupiafs; 
xt;nthd;iwAk; tpupthf Nehf;fyhk;.  
 
 gpujp\;lh k`hFk;ghgpN\fk; mehth;j;jdk;>  Mth;j;jdk;> Gduhth;j;jdk; me;jhpjk; vd 
ehy;tifg;gLnkd;W rpthfkq;fs; tFf;fpd;wd. Myak; ,y;yhj ,lj;jpy; Gjpjhf Myak; mikj;J mq;F 
Gjpjhf xU %h;j;jpiag; gpujp\;il nra;tJ mehth;j;jdg; gpujp\;il. Kd;gpUe;j Myak; Kw;whf mope;J 
tpl;lhy;> mt;tplj;jpy; kWgb Xh; Myaj;ij mikj;Jf; Fk;ghgpN\fk; nra;jy; Mth;j;jdg; gpujp\;il. G+i[ 
topghLfs; eilngWk; Nfhapypy; jpUj;j NtiyfSf;fhf ghy];jhgdk; nra;J jpUj;j Ntiyfs; Kbe;jgpd; 
kWgb %h;j;jpiag; gpujp\;il nra;tJ Gduhth;j;jdg; gpujp\;il. Myaj;jpDs; kuzk; epfOjy;> fs;th; 
Kjypa Mrhuf; FiwTilNahh; Eiojy; Nghd;w fhuzq;fshy; epfOk; gpujp\;il me;jhpjg; gpujp\;il. 
 
 ,e; ehd;F tiffspy; me;jhpjg; gpujp\;ilf;F RgK$h;j;j eph;zak; fpilahJ. Vida %d;W tifg; 
gpujp\;ilf;Fk; RgK$h;j;jk; eph;zapj;jy; mtrpak;. jpjp> thuk;> el;rj;jpuk;> Nahfk;> fuzk; Mfpa Ie;Jk; 
Rj;jkhf ,Uf;Fk;gbAk;> yf;fpdk; ];jpuuhrpahf ,Uf;Fk;gbAk;> fpufq;fs; mE$ykhd ,lq;fspy; ,Uf;FkhWk;  
ed;F ftdpj;J K$h;j;jk; eph;zapf;fg;gLk;. 
 
 NkYk; k`h Fk;ghgpN\fj;ij elj;jp itf;Fk; rpthrhhpahUf;Fk;> Mya jh;kfh;j;jhTf;Fk; 
mE$ykhdjhfTk; ,k; K$h;j;ijf; fzpj;Jf;nfhs;th;. 
 
 Fk;ghgpN\f tpohthdJ gy Mz;LfSf;F xU Kiw epfo;tjhy; ,jidj; jhprpj;jy; ngUk; NgwhFk;. 
ahf jhprdk; nra;jYk;> Xkg;Gifiar; Rthrpj;jYk;> ke;jpu xypfisf; Nfl;lYk; cly; eyj;ijAk;> 
Gzzp;aj;ijAk; xUq;Nf jUtd vd;W mwpQh; $Wth;.  
 
 Fk;ghgpN\fkhdJ gd;dpnuz;L tUlq;fSf;F xU KiwahtJ eilngw Ntz;Lk; vd;gJ tpjp. nja;t 
rhe;epj;jpaj;ij tYg;gLj;jp> mUl;rf;jpia mjpfhpf;fr; nra;a ,J mtrpak;. fUq;fy;ypdhy; nra;ag;gl;l 
gPlj;jpNy fUq;fy;  tpf;fpufj;ij itj;J vl;Lg; nghUl;fspd; fyitahd m\;lge;jdk; vd;w kUe;jpdhy; 
mit ,izf;fg;gLfpd;wd. 
 
 gpUJtp> mg;G> NjA> thA> Mfhak;> #hpad;> re;jpud;> a[khdd; Mfpa m\;l %h;j;jpfspd; mk;rkhd 
Fq;fpypak;> nfhk;guf;F> Rf;fhd;fy;> Njd;nkOF> ew;fhtp> nrk;gQ;R> vUikntz;nza;> rhjpypq;fk; vd;Dk; 
vl;Lg; nghUl;fisAk;  chpa mstpy; Nrh;j;J ,bj;Jj; jahhpf;fg;gLtNj m\;lge;jdkhFk;. 
 
 G+uzkhd xU k`h Fk;ghgpN\fkhdJ mWgj;J ehd;F tifahd mq;ff; fphpiafisf; nfhz;lJ 
vdr; rpy Mfkq;fs; $w> NtW rpy Mfkq;fs; mjidr; RUf;fp Ik;gj;ije;J fphpiafisAilaJ vdTk; 
tpjpf;fpd;wd. 
 
 ,tw;Ws; K$h;j;j eph;zak;> Mrhh;a tuzk;> ry;a cj;jhuzk;> jputpaghfk;> fh;g;g epahrk;> fNzr 
G+i[> mE[;iQ> fpuhkrhe;jp> gpuNtrgyp> uf;N\hf;fpd N`hkk;> rhe;jp N`hkk;> %h;j;jpN`hkk;> th];J rhe;jp> 
etf;fpuf kfk;> kpUj;rq;fpufzk;> mq;Fuhh;g;gzk;> ul;\hge;jdk;> [yhjpthrk;> jhd;ahjpthrk;> eNahd;kPydk;> 
fpuhkg; gpujl;rzk;>  radhNuhgzk;> mf;fpdpfhhpak;> ehkfuzk;> gpk;gRj;jp> gpk;gg; gpujl;\zk;> fh;g;gf;fpuf 
gjtpe;epahrk;> uj;eepahrk;> ae;jpu];jhgdk;> gpk;g];jhgdk;> m\;lge;jdk;> \lj;Jtepahrk;> rhq;Nfhghq;fg; 
gpuj;jpaq;fhq;f epahrk;> ];gh;rhFjp> ahj;uhjhdk;> Fk;gcj;jhgdk;> rfsPfuzk;> Mthfdk;> Fk;ghgpN\fk;> 
MrPh;thjk;> ul;rhtprh;[dk;> mtgpUjk;> Mrhh;Nahw;rtk; vd;gd Kf;fpakhd fphpiafshFk;. 
 
 ry;Nahj;jhuzk; (tpf;fpufj;jpw;fhd fUq;fy;iyj; Nju;e;njLj;jy;)> [yhjpthrk; (ePupy; ,iwjpUtj;ij 
%o;f itj;jy;)> jhd;ahjpthrk; (jhdpaj;jpy; - ney;- jpUTUtj;ij itj;jy;)> eNahd;kPydk; (fz; jpwj;jy;)> 
fpuhkg; gpujl;rzk; Kjypa fphpiafs; Gjpa %h;j;jpfisg; gpujp\;il nra;Ak;NghJ eilngWk;. Vidatw;Wf;F 
,it ,y;iy. 
 
 Fk;ghgpN\fj;jpd; mq;ff; fphpiafis Nehf;FKd; ghy];jhgdk; vd;gJ gw;wpr; rpwpJ Nehf;FNthk;. 
topghL ele;JtUk; Xu; Myaj;jpNy jpUj;j Ntiyfs; nra;aNtz;b Vw;gl;lhy;> my;yJ Fwpg;gpl;l gd;dpuz;L 
tUl fhyfl;lk; fle;Jtpl;lhy; mq;F Gduhth;j;jd k`h Fk;ghgpN\fk; eilngw Ntz;Lk;. mjw;fhf mq;Fs;s 
%y%h;j;jpapNy cs;s nja;t rhe;epj;jpaj;ij ~fyhfh;\zk;| (rf;jpiaf; ftu;e;njLj;jy;) Kjypa fphpiafspd; 
%yk; Fk;gj;jpYk; rpj;jpuj;jpYk; Mthfdk; nra;J> gpd;dh; %h;j;jpia Myaj;jpd; NtnwhU ghfj;jpy; Gjpjhf 
tpjpKiwg;gb mikf;fg;ngw;w ghyhyaj;jpy; (,sq;Nfhapy;)  ];jhgpj;J mq;F mgpN\fk; nra;J %h;j;jpia 
kWgb Mthfdk; nra;J itg;gh;. ,JNt ghy];jhgdk; vdg;gLk;. 
 
 mNjNeuj;jpy; ,d;ndhUtpjkhfTk; ,r; nraw;ghL eilngWk;. Guhjdkhd rpy Myaq;fspy; 
(jkpo;ehl;bd; MNef Myaq;fspy;) %y%u;j;jp ngau;j;J vLf;fg;gLtjpy;iy. mUl;rf;jpia kl;Lk; fyhfu;\zk; 
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%yk; Fk;gj;jpy; vLj;J ghyhyaj;jpy; ,jw;nfdj; jahu; nra;j ghyypq;fk; my;yJ ghy%u;j;jpapy;  
(jw;fhypfkhf topglg;gLk; jpUTUtk;) Mth`dk; nra;J mgpN\fk; nra;J itg;gu;. gpd;du; 
k`hFk;ghgpN\fj;jpd;NghJ %y];jhd %u;j;jpf;F mq;fpUe;jgbNa kUe;J rhj;jp ghy%u;j;jpapypUf;Fk; 
rf;jpia %y%u;j;jpf;F Mth`dk; nra;tJz;L. 
 
 Fk;ghgpN\fj;jpd; rpy Kf;fpakhd mq;ff; fphpiafspd; mh;j;jKk;> Nehf;fKk; ,dpf; $wg;gLk;.   
 
 
Mrhhpa tuzk;: 
 gpujp\;lh Fk;ghgpN\fj;ij epfo;j;jg; NghFk; rpthrhhpaiuj; Njh;e;njLj;J mthplk; Fk;ghgpN\ff; 
fphpiafis elj;JkhW Ntz;LtNj ,jd; mh;j;jk;. rpthrhhpaiu rptdhfNt ghtpj;J mtiug; G+[pj;J 
Fk;ghgpN\fj; jputpaq;fis mthplk; xg;Gtpj;jy; v[khdJ flikahFk;. (tuzk; - thpj;jy;) 
 
mE[;iQ: 
 mE[;iQ vd;gJ mDkjp ngWjy; MFk;. xU jhk;ghsj;jpy; gr;rhpiag; gug;gp mjpy; Njq;fha;> 
thiog;gok;> ntw;wpiyghf;F> re;jzk;> kQ;rs;> ehzak;> G\;gk;> gj;jpuk;> jh;g;ig vd;gtw;iw itj;J 
mtw;iwg; Gz;zpahf jPh;j;jk; njspj;Jj; Jha;ikg;gLj;jp mtw;Wf;Fg; G+i[ epfo;j;Jth;. 
 
 mq;F te;jpUf;Fk; gpuhk;kNzhj;jkh;fsplKk;> tpf;fpNd];tug;ngUkhdplKk;> %y%h;j;jpaplKk;> m];jpu 
NjthplKk;> cw;rt%h;j;jpaplKk; nrd;W G+i[ nra;J Fk;ghgpN\fj;ij ed;Kiwapy; elj;j mDkjpAk;> 
MrpAk; je;jUSkhW Ntz;Lth;. 
 
jputpa Rj;jp> jputpa ghfk;: 
 Fk;ghgpN\fj;jpw;fhd jputpak; rptj;jputpakhf;FtNj jputpa Rj;jp. 
 
 Fk;ghgpN\fj;jpw;Fhpa nghUl;fis Kiwg;gb ke;jpu rfpjkhf me;je;j NjitfSf;Nfw;g gphpj;jNy 
jputpa tpghfk;  vdg;gLk;. Fk;ghgpN\fj;jpw;nfd xJf;fpa gzj;ij (Vwf;Fiwa Mya eph;khzj;jpw;Fr; 
nrythd njhiff;Fr; rkkhd njhifiaNa Fk;ghgpN\fj;jpw;Fk; nrytpl Ntz;Lk; vd;gJ MfkE}w; fUj;J)  
 
 ~~vd; nrayhtJ ahnjhd;Wkpy;iy|| vd;w czu;NthL> ~~rptd; ekf;F toq;fpa nry;tk; rptj;jputpaNk 
md;wp ekJ nghUsy;y|| vd;w njspNthL> ~~mtdUshNy mtd; jhs; tzq;fp|| vd;w mwpNthL Mztk; 
mlq;fp mlf;fkhf rptg;gzp GupAk; ghq;fpid ,f;fpupiafs; Njhw;Wtpf;fpd;wd. mJkl;Lky;yhky; kdk; 
Nghdgb ehk; nryT nra;ahky; Fk;ghgpN\fr; nryTfs; ahTk; rptd; tpUg;g;gb> Mfkj;jpy; mtd; njuptpj;j 
tifapNyNa nrytplg;glNtz;Lk; vd;gjw;fhfNt jputpa tpghfk; vd;w fpupia eilngWfpwJ. Mfkk; 
,jw;fhf toq;fpapUf;Fk; gUg;gbahd xU ghjPl;il (gl;n[l;) ehk; ,q;F fhzyhk;.  
 
 nkhj;jj; jputpaq;fis gjpndhU ghfq;fshf tFj;Jf;nfhz;lhy;>  

  Fk;ghgpN\f ahfq;fSf;fhf %d;W ghfk; 
  mgpN\fr; nryTfSf;F xU ghfk;  
  gpujk rpthrhu;aUf;fhf xU ghfk; 
  Vida FUkhUf;F xU ghfk; 
  gpuhkzu;fspd; cztpw;fhf ,U ghfk; 
  Ntjghuhazk;> gj;jjp gbj;jy; Kjypatw;Wf;fhf ,U ghfk; 
  kz;lyhgpN\fj;jpw;fhf xU ghfk; 
 
 ,t;thwhd xU ghjPl;il tpsf;Fk; tifapy; nkhj;jj; jputpaq;fspd; gjpndhU ghfk; vd;gjw;F 
milahskhf gjpndhU ehzaf; Fw;wpfis vLj;J jputpaq;fis Rj;jpnra;tijf; fhl;l me;j ehzaq;fis 
ghy; Kjypatw;why; mgpN\fk; nra;J> mjpy; rpth];jpuj;ijg; G+[pj;J mjd;gpd; mjidg; gFj;J 
gupghyfu;fsplk; rpthr;rhupau; toq;Ftjhf ,e;j Muk;gf; fpupia eilngWfpwJ. 
 
fpuhkrhe;jp: 
 Myak; mike;Js;s fpuhkj;jpYs;s jParf;jpfs;> J\;lj;jd;ikfs; Kjypatw;why; ngUtpohTf;F 
,ilA+W Vw;glhky; kq;fyKz;lhFk;gb fhtw;nja;tkhfpa itutg; ngUkhDf;F tpN\l G+i[> Xkk;> gyp 
vd;gd nra;jNy fpuhkrhe;jpahFk;. fhkk;> FNuhjk;> Nyhgk;> Nkhfk;> kjk;> khw;rhpak; Mfpa m+W giffs; 
Kjypatw;why; Vw;gLk; jPikfSk; mRuh;> uhlrjh;> G+jh;> igrhrh; vd cUtfg;gLj;jg;gLfpd;wd. vitahdhYk; 
jPadtw;iw xopg;gNj fpuhkrhe;jp. 
 
 Myaj;jpd; fpof;F> Nkw;F my;yJ epUjp jpirapy; xU jw;fhypf kz;lgk; mikj;J itutUf;Fk; 
Vida ghpthu %h;j;jpfSf;Fk; Fk;gk; itj;J xOq;Fnra;jgpd; m];jpu Njtiu kq;fy thj;jparfpjk; tPjp 
tyk; tur;nra;J mq;F vOe;jUsr; nra;th;. Fk;gq;fspy; kl;Lkpd;wp ae;jpuk; tiue;J mjpYk;  itutiug; 
gupthurfpjk; VO Mtuzq;fSld; Mthfdk; nra;J G+i[fs; epfo;j;Jth;. uhl;rjh;fSf;F gyp cUz;ilfs; 
toq;fpj; jpUg;jp nra;jgpd; itutiu mf;fpdpapYk; Mthfdk; nra;J md;dk;> til KjypadTk; MFjpahf 
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,Lth;. gypg; nghUshd ePw;Wg;G+rdpf;fha;> fj;jp mtw;iwAk; G+[pj;J gRfhaj;hpia cr;rhpj;J ePw;Wf;fhia 
ntl;bg; gyp nfhLj;J mjd; cl;ghfj;ij Xkk; nra;th;. G+h;zhFjp nfhLj;jgpd; rfy Njth;fSf;Fk; 
gyjhk;G+yk; ieNtj;jpak; nra;J ePuh[dk; nra;jgpd; Rt];jhdq;fSf;F vOe;jUStpg;gh;. ,jd; gpd; tyk;te;J 
iffhy;fisr; Rj;jk; nra;jgpd;dh; Myaj;jpDs; nry;Yjy; kuG. 
 
gpuNtrgyp: 
 ,ilA+Wfs; ePq;fp> Muk;gpf;Fk; fhhpak; ,dpJ epiwNtWk; nghUl;lhfTk;> Fw;wq;Fiwfs; 
jtph;f;fg;gLtjw;fhfTk; nra;ag;Lk; ,f;fphpiaAk; fpuhkrhe;jp> th];Jrhe;jp ,itfisg; Nghd;wNj. Mapd; 
,jpy; gpuk;k];jhdk;> ,e;jpu];jhdk; Kjy; <rhd];jhdk; tiuapyhd etre;jpfspYk; me;je;j rf;jpfis 
mth;fSf;Fhpa kz;lyq;fis mhprp khtpdhy; tiue;J mq;F Mthfdk; nra;J> ntw;wpiy ghf;F> gok;> 
Njq;fha;> fKfk;G+> new;nghhp> ,sePh; vd;gtw;iw epNtjpj;J gypAUz;ilfisAk; toq;fp kfpo;tpg;gh;.mjd;gpd; 
,iwfhupaj;jpw;nfd mg; gpuNjrk; gad;gLj;jg;gLtjhy; jPa rf;jpfs; ahTk; fly;> fhL> kiy> ejp Kjypa 
,lq;fSf;Fr; nrd;WtplNtz;Lnkd Ntz;bagpd; ml;ljpf;Fg; ghyfu;fis mt;tplj;jpy; Mth`dk; nra;J 
G+rpj;J fhtw; flikia mtu;fsplk; xg;Gtpg;gu;. 
 
 ml;ljpf;Fg; ghyfu; vdg;gLNthu; vl;Lj; jpirfisAk; fhf;fpd;w vz;jpirf; fhtyu;fshtu;. fpof;F - 
,e;jpud;> njd;fpof;F - mf;dpgfthd;> njw;F - akd;> njd;Nkw;F - epUjp> Nkw;F - tUzd;> tlNkw;F - thA 
gfthd;> tlf;F - FNgud;> tlfpof;F - <rhdd;. 
 
uN~hf;d N`hkk;: 
 uN~hf;d Njtiuj; (uh~rh;fis mopg;gth;) jpUg;jp nra;Ak; ,f;fphpiaapd; Nehf;fKk;> gpuNtrgyp> 
fpuhkrhe;jp vd;w ,it Nghd;wNj. gpuNtr gyp %yk; mfw;wg;gl;l jPa rf;jpfspy; VjhtJ Myaj;jpd; 
cl;gpuhfhuj;jpy; Eioe;jpUf;ff;$Lk; vd;gjw;fhf ,e;j Njtiug; G+rpj;jgpd; mf; Fk;gj;jpd; ePuhy; Mya 
cl;gpuhfhuk; njspf;fg;gLk;. fUtiwapypUe;J Muk;gpj;J tyk;te;J NfhGuthry;tiu ,e; ePu; njspf;fg;gLk;. 
 
jprhN`hkk;>  
 rpth];jpuk;;> mNfhuh];jpuk;>  ghRgjh];jpuk;> g;uj;aq;fpuh];jpuk; Kjypa m];j;u rf;jpfis (MAjq;fs;) 
ehd;F Fk;gq;fspy; jdpj;jdpNa G+rpj;J mtw;Wf;Fupa N`hkq;fisAk; nra;jgpd; me;jf; Fk;g ePupdhy; Mya 
cs;tPjpapd; ehd;F jpirfspYk; njspg;gjd;%yk; MAjg;gilapd; fhty; epWtg;gLfpwJ.  
 
jPikfisafw;wpf; fhtypLk; G+u;thq;ff; fpupiafspd; njhFg;G Nehf;F: 
 fpuhk rhe;jpapy; G+j igrhr> uhl;rr> gpuk;kuhl;rru;fs; mtu;fSf;Fupa gypapdhy; jpUg;jpnra;ag;gl;L 
mDg;gg;gl;lgpd; fpuhkj;jpd; fhtyuhd tLfigutuplk; fhty;nghWg;G xg;gilf;fg;gl;lJ. gpuNtr gyp%yk; 
Myaj;jpd; ntspg;Gwr; #oypy; ,Ue;jpUf;ff;$ba jPa rf;jpfisj; jpUg;jp nra;tpj;J J}u ,lq;fSf;F 
mfw;wpagpd; me;jj; jpirfspd; fhtyu;fshd ,e;jpud;> mf;dp Kjypatu;fis mioj;J mtu;fsplk; fhty; 
nghWg;G xg;gilf;fg;gl;lJ. mjw;Fg;gpd;dUk; cl;Gwq;fspy; ,tw;iwAk; kPwp te;J xspe;Jnfhz;bUf;Fk; jPa 
rf;jpfis ul;Nrhf;d N`hkk; %yk; mfw;wpj; jprhN`hkj;jpy; MAjg;gil %yk; cs;tPjpf;fhd fhty; 
];jpug;gLj;jg; gLfpwJ. 
 
 
rk;`pjh N`hkk;> %h;j;jpN`hkk;> rhe;jpN`hkk; Kjypad: 
 rk;`pjh ke;jpuq;fs;>  gpujhd %h;j;jp> ml;l%u;j;jpfs; ,th;fisj; jdpj;jdpNa Fk;gq;fspy; Mthfdk; 
nra;J G+[pj;J mf;fpdp tsh;j;J mq;Fk; ,th;fis Mthfdk; nra;J N`hkq;fs; elj;jg;gLk;.  
 
 G+uzkhd G+i[apd;wp ,Ue;j %y tpf;fpufj;jpy; nja;t rhe;epj;jpaj;ijg; gbg;gbahf mjpfupf;Fk; 
fpupiafs; ,it. rpthfkq;fspy; $wg;gLk; ke;jpuq;fspy; kpf Kf;fpakhditAk; mjpf ,lq;fspy; 
gad;gLgitAk; rk;`pjh ke;jpuq;fs; MFk;. <rhdk; Kjypa gQ;r g;uk;k ke;jpuq;fSk; ;̀Ujak; Kjypa MW 
mq;f ke;jpuq;fSkhfg; gjpndhU ke;jpuq;fs; ,it. ,iwtDila yahq;fkhf mzpnra;jpUf;Fk; ,k; 
ke;jpuq;fs; mtuJ Nghfhq;fkhfTk; KjyhtJ Mtuzj;jpy; mtiur; Rw;wp mku;e;jpUe;J mUs; nra;Ak; 
typik tha;e;jit. ,k; ke;jpuq;fs; xU Fk;gj;jpYk; mf;dpapYk; G+rpf;fg;gLtJ rk;`pjhN`hkk;. 
 
 ml;l %u;j;jpfspd; tbthdtd; ,iwtd;. epyk;> ePu;> jP> fhw;W> Mfhak;> #upad;> re;jpud;> a[khdd; 
(Md;kh) Mfpa ml;l %u;j;jpfisAk; mtw;Wf;Fupa mjpgjpfisAk; xU Fk;gj;jpYk; mf;fpdpapYk; G+rpg;gJ 
%u;j;jp N`hkk;. 
 
 m];jpu rf;jpahdJ jPikiag; Nghf;fty;yJ. fhty; nra;tJ. kdr;rhe;jp jUtJ. ekJ Myaf; 
fpupiafs; gytw;wpYk; mt;tg;NghJ ghRgjh];jpu ke;jpuk; G+rpf;fg;gLtJ tof;fk;. ,q;NfAk; ghRgjh];jpuKk; 
mjidr; Rw;wp jrhAjq;fSk; G+rpf;fg;gLtJ rhe;jp N`hkk;. ,e;j %d;W N`hkj;jpd; KbtpYk; ,f; Fk;gq;fs; 
%ytUf;F mgpN\fk; nra;ag;gl;L mq;F mUs;tpsf;fk; Vw;gLj;jg;gLfpwJ. 
 
 
etf;fpuf kfk;: 
 ghpthu nja;tq;fspy; etf;fpufq;fSf;Fj; jdpaplk; cz;L. Md;kNfhbfNshL Neubj; njhlh;G nfhz;L 
jkJ fjph;tPr;Rf;fshy; cyfpay; tho;f;ifapy; gy;NtW khw;wq;fisAk;> gyhgyd;fisAk; nra;fpd;wth;fs; 
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etf;fpuf ehafh;fs;. ,th;fisf; Fk;gj;jpYk;> mf;fpdpapYk; Mthfdk; nra;J cgrhuq;fs;> MFjpfs; toq;fp 
topgLtJ etf;fpuf kfk; vdg;gLk;. (kfk;- ahfk;). 
 
th];J rhe;jp: 
 epyj;jpy; cs;s Fw;wq;Fiwfis ePf;Ftjw;fhf nra;ag;gLtJ th];J rhe;jp  vd;Dq; fphpia. 
 
 G+kpf;F mjpgjp gpuk;kh. th];J GU\d; G+kpAld; njhlu;Gilatd;. ,th;fis kfpo;tpj;J 
topghbaw;WtJ th];J rhe;jpapy; ,lk;ngWfpwJ. th];J rhe;jp Mya kz;lgj;jpNy nra;ag;gLfpwJ. 
 
 th];J rhe;jpf;Fhpa th];J kz;lyk;> ney;ypid Nkilahfg; gug;gp mjd; Nky; thioapiy ,l;L 
mjd;Nky; mhprpiag; gug;gp mjd; Nky; vs;spdhy; my;yJ mhprp khtpdhy; NfhLfs; tiue;J mikf;fg;gLk;. 
,k; kz;lyk; ,U tifahf mikf;fg;gLk;. Mz; nja;tq;fSf;FhpaJ kz;^fgj th];J rhe;jp kz;lyk;. 
ngz; nja;tq;fSf; FhpaJ gukrhapgj th];Jrhe;jp kz;lyk;. rf;jp mk;rkhd KUfDf;Fk; ,JNt cHpaJ. 
 
 ,k; kz;lyj;Jf;F <rhd jpf;fpy; fhaj;jphp> rhtpj;jphp Mfpa ,U rf;jpfSld; $ba gpuk;khtpw;Fk;> 
rptk; th;j;jdpf;Fk;> kz;lyj;Jf;F fpof;fpy; Gz;zpahf thrdj;Jf;Fk; Fk;gq;fs; itj;J mjd;Kd; XkFz;lk; 
mikf;fg;gl;bUf;Fk;. 
,q;Fk; tpf;Nd];tu G+i[> Gz;zpahf thrdk;> Kjypa G+h;thq;ff; fphpiafisr; nra;J rptk; th;j;jdpiaAk;> 
gpuk;khitAk; Fk;gj;jpy; G+[pj;J kz;lyj;jpy; th];JGU\idAk; gpw NjtijfisAk; G+[pj;J  gypjhdKk; 
nfhLj;J Kiwg;gb mf;fpdp fhhpaKk; nra;th;. 
 
 ,q;Fk; fpuhkrhe;jpiag; NghyNt ePw;Wf;fhnahd;iwg; gypapLth;. mjd;gpd; itf;Nfhy;> jh;g;ig 
Kjypatw;why; kdpj cUthfr; nra;ag;gl;l th];JGU\idg; G+[pj;J mf;fpdpapy; nghUj;jp vhp%sr; nra;jgpd; 
mt;TUtj;ij Mya kz;lgq;fs;> tPjpfs; Kjypa ,lq;fspy; ,Oj;Jte;J <rhd jpf;fpy; Nghl;L tpLth;. 
,t;TUtj;jpd; gpd;ghf th];JFk;g ePh; njspj;Jr; nry;th;. ntl;ba ePw;Wg; G+rzpf;fhiaAk; ,jDld; vLj;Jr; 
nrd;W Nghl;LtpLth;. ,twiwf; nfhz;L nrd;wth;fs; ePuhbtpl;L Myaj;jpDs; tUjy; Ntz;Lk;. 
(iffhy;fisahtJ ed;F Rj;jk; nra;jy; mtrpak;). 
 
kpUj;rq;fpufzKk; mq;Fuhh;g;gzKk;: 
 ew;fhhpaq;fs; njhlq;Fk;NghJ Kisg;ghypif ,Ljyhfpa mq;Fuhh;g;gzk; kpf Kf;fpakhfr; 
nra;ag;gLk;. ,jw;F Ntz;ba kz;iz ke;jpurfpjkhfg; ngWtNj kpUj; rq;fpufzkhFk;. (kpUj; - kz;;;: 
rq;fpufzk; - Nrfhpj;jy;). 
 
 Myaj;jpd; <rhdk;> Nkw;F> thA my;yJ tlf;Fj; jpirapy; ,J nra;ag;gLk;. m];jpu NjtiuAk; 
vOe;jUsr; nra;J kq;fy thj;jpa rfpjk; FU ,q;F te;J NrUthh;. 
 
 m];jpu NjtiuAk;> mjw;F Kd; (fpof;Nf) rg;j thhpjp Fk;gj;ijAk; ];jhgpg;gh;. mjw;F fpof;Nf 
etgjk; mjw;Fk; Kd; m\;ljs gj;kk; (vl;bjo;f; fkyk;) mjw;Fk;Kd; ehw;Nfhzk; vd;gtw;iw mhprpkhtpdhy; 
mikg;gh;. ehw;Nfhzj;jpy; kz;ntl;b xd;W $h;r;rk;> khtpiy vd;gd fl;lg;gl;ljhf itf;fg;gl;bUf;Fk;. 
 
 G+h;thq;ff; fphpiafis epiwNtw;wpagpd; Fk;gj;jpNy VO rKj;jpuq;fisak;> etNfh\;lj;jpy; 
gpuk;khitAk; vl;L kz;ly Njth;fisAk;> gj;kj;jpNy m\;ljpf;F ghyfh;fisAk; G+kpNjtpiaAk; G+[pg;gh;. 
kz;ntl;bapd; Fw;w ePf;fj;jpw;fhf ijyk;> ghy;> japh;> ,sePh; vd;gtw;why; mgpN\fpj;jgpd; Kk;Kiw kz;iz 
ntl;b xU jl;bypl;L gl;bdhy; %Lth;. rg;jrKj;jpu Fk;g [yj;jpdhy; kz; vLj;j ,lj;ij mgpN\fk; nra;J 
etjhdpakpl;L rkjskhf;Fth;. 
 
 rfy Njth;fisAk; cj;thrdk; nra;J (jj;jk; ,lj;jpw;F vOe;jUsr; nra;J) kz; epug;gpa 
jl;lj;Jld;tPjp tyk;te;J ahfrhiyia milth;. 
 
 ahfrhiyapd; thAjpf;fpNy (tlNkw;F) fhh;j;jpif> Nuhfpzp rfpjkhf mkph;Nj];tu Fk;gk; itj;J 
(mkph;Nj];tud; - re;jpud;) Rw;wptu Jthjr Mjpj;jpah;fSf;F (gd;dpU #hpah;fs;) gd;dpuz;L rpwpa 
kz;rl;bfSk; itf;fg;gl;bUf;Fk;. kpUj;rq;fpufzj;jpy; vLj;Jte;j kz;zpdhy; ,it epug;gg;gl;L tpy;tk;> 
muR> khtpiy ,tw;why; myq;fhpf;fg;gLk;. 
 
 G+h;thq;ff; fphpiafis mLj;J re;jpuidAk;> gd;dpU #hpah;fisAk; G+[pj;jgpd; J}a;ikahd 
ghj;jpunkhd;wpNy gRg;ghy; tpl;L mjpy; etjhdpaj;ij ,l;Lg; G+[pj;J chpa ke;jpuq;fSld; ghypiffspy; 
(kz;rl;b) mjid tpijg;gh;. re;jpuFk;g ePiu ,tw;Wf;F thh;j;J kPz;Lk; Fk;gj;ij ePuhy; epug;gp ];jhgpg;gh;. 
 
 ,t;tq;Fuhh;g;gz KisahdJ gRikahf ed;F nropj;J tsh;e;jhy; fpuhkk; rpwf;Fnkd;gJ IjPfk;. 
(mq;Fuk; - Kis). 
 
 
ul;rhge;jdk;: 
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 ul;rh vd;gJ fhg;G. fhtYf;fhf fl;lg;gLtJ. fhg;Gf;fl;Ljy;. vLj;j fUkk; jilapd;wp 
epiwNtWtjw;Fk;>  mf; fUkkd;wp NtWnray;fspy; <LglhJ jLg;gjw;Fk; fhg;Gf; fl;lg;gLk;. 
 
 rpthr;rhhpahUk;> Vida FUkhUk; jh;kfh;j;jhTk; ul;rhge;jdk; nra;Jnfhz;l gpd; Fk;ghgpN\fk; 
KbAk;tiu Myar; #iy tpl;L mg;ghw; nry;yyhfhJ. ,f;fhy vy;iyapy; mth;fspd; cwtpduhy; Vw;gLk; 
Mnrsrk; Kjypad mth;fisj; jPz;lh. 
 
 fhtYf;fhf fl;lg;gLk; fhg;G %h;j;jpfSf;Fk; fl;lg;gLtJ tof;fk;. vy;yh cyfq;fisAk; fhf;Fk; 
mtUf;Nf fhtyh vd IAwyhk;. rfy gpugQ;rq;fSk; ,iwtDs; mlq;Fk;. mtUs; mlq;fpa midtUf;Fk; 
fhty; nra;Ak; fhuzkhfNt mj; jpUTUtq;fSf;F fhty; nra;ag;gLfpwJ. NkYk; jd; Foe;ijfspd; Neha; 
jPuj; jhd; kUe;Jz;Zk; jha; Nghy ekf;fhf ,iwtd; fhg;Gf;fl;Lk; ghtidAk; ,jpy; njhdpf;fpwJ. 
 
 ~fq;fzk; fl;Ljy;| vd;w kuGr; nrhw;nwhlh; ,q;F Nehf;fw;ghyJ. xU fhhpaj;ij tplhJ Kad;W nra;J 
Kbf;fj; jPh;khdpg;gijf; fq;fzk; fl;Ljy; vd;W nrhy;Yth;. fq;fzk; vd;gJ fhg;G. VLj;j fhhpaj;ij 
epiwNtw;wp Kbf;Fk; jPu;khdk;; nfhs;tJ ,f; fphpiaapd; Nehf;fnkdTk; nfhs;syhk;. 
 
 xUjl;by; mhprp gug;gp mjpy; Njq;fha;> ntw;wpiy ghf;F> gok;> khtpiy> tPG+jp vd;gdTk;> ul;rh 
#j;jpuk; (fhg;Gf; fapW) vdg;gLk; kQ;rs; G+rpa E}Yk; itf;fg; gl;bUf;Fk;.  
 
 rpthr;rhupau; G+h;thq;f fphpiafisr; nrt;tNd epiwNtw;wpa gpd; ul;rhge;jd nghUs;fisg; G+[pg;gh;. 
,jd;gpd; kq;fy thj;jpaq;fs; Koq;f rpthr;rhhpah; jdJ tyf;if kzpf;fl;by; ul;ir E}iyf; fl;b tpG+jpahy; 
Kbr;rpNy fhg;gpl;Lf; nfhs;thh;.  
 
E}jd %u;j;jpfSf;fhd mjpthrhjp fpupiafs;: 
 Gjpjhfr; nra;ag;gl;l tpf;fpufq;fSf;F khj;jpuk; eaNdhd;kPydk;> [yhjpthrk;> jhd;ahjpthk;> 
radhNuhgzk; Mfpa fpupiafs; nra;ag;gLk;. 
 
eNahd;kPydk;: 
 ead cd;kPydk; vdg; gpupj;J fz;jpwj;jy; vd;w nghUis ,r; nrhy; ntspg;gLj;Jk;. Xtpak;> rpw;gk; 
vd cUthfp Kbe;jJk; ,WjpahfNt fz; jpwj;jiyr; nra;tu;. ,q;F Kiwg;gb G+i[ mf;fpdp fhupak; 
vd;gtw;iw epfo;j;jp jpiuapl;L %u;j;jpapd; jpUTUtj;jpNy jq;f Crpahy; fz;fisj; jpwe;J jhdpaf; Ftpay; 
kPJ tpf;fpufj;ij itj;J nghd;> Njd;> nea;> jhdpaq;fs;> gpuhkzu;fs; jPgk; fz;zhb epiwFlk; re;epahrp> 
gf;j [dq;fs; MfpNahiu juprpf;fr; nra;tu;. rpw;ghrhup rk;ghtid nra;J nfsutpf;fg;gLtu;. 
 
jhd;ahjp thrk;: 
 ,jd;gpd; tpf;fpufj;ij jhdpaq;fshy; %b itg;gu;. ,JNt jhd;ahjp thrk; vdg;gLk;. ,t;tpU mjpthrf; 
fpupiafSk; gpUJtp> mg;G Mfpa ,U mk;rq;fSlDk; guk;nghUSf;Fs;s njhlu;ig tYg;gLj;Jtjhf 
mikfpwJ. 
 
[yhjpthrk;: 
 tpf;fpufj;ij ePupy; mkpo;j;jp itj;jNy [yhjpthrk; vdg;gLk;. ,jw;nfd jahu; nra;ag;gl;l rpW 
njhl;bapNy Gdpj jPu;j;jq;fis epug;gp mjDs; Mrdj;jpd; kPJ fOj;jsT ePupy; fpof;F Nehf;fp tpf;fpufj;ij 
,Uf;fr; nra;tu;. njhl;b jahu; nra;Ak; rpukj;jpw;fhf ngupa ghj;jpuq;fis gad;gLj;JtJk; cz;L.  
 
 kPd;. jtis> ghk;G Kjypa ePu; tho; gpuhzpfis nghd;dhy; my;yJ nts;spahy; nra;J ,jDs; 
NghLtJk; cz;L.  
 
radhNuhgzk;: 
 jhdpaq;fisg; gug;gp khd;Njhy; Kjypatw;iw tpupj;J mjd;Nky; nkj;ij> jiyaiz> tpupg;G 
vd;gtw;iw mikj;J %u;j;jpia mq;F vOe;jUsr; nra;J fpof;Nf jiy itj;J Nky;Nehf;fpagb radpf;fr; 
nra;J nre;epwj; Jzpahy; %b ,iwtid Japy itf;Fk; ghtidNa radhNuhgzk; MFk;. (MNuhgzk; - 
Vw;Wjy;) 
 
gpurd;dhgpN\fk;> gpurd;d G+i[: 
 %y%u;j;jpapYs;s nja;trhe;epj;jpaj;ij Fk;gj;jpNy xLf;FKd; tpNr\ ];egdhgpN\fk; nra;J 
jPghuhjid> G+i[fs; nra;tJ kuG. ,JNt gpurd;dhgpN\fk;> gpurd;dG+i[ vdg;gLfpwJ.  
 
fl];jhgdk;: 
 Fk;gk; itg;gjw;fhd ney;> muprp> gaW> cOe;J> vs;> etjhdpak;> new;nghup> ju;g;ig ,tw;iw cupa 
ke;jpuq;fs; XjpathW Kiwg;gb gug;gp Flj;ij fOtp E}y;Rw;wp J}gk; fhl;b ,jDs; re;jdk;> ePu;> gtpj;jpuk;> 
etuj;jpdk;> nghd; Kjypatw;iw ,l;L khtpiy Njq;fha; vd;gtw;iw itj;J gl;L> g+Z}y;> khiy> $u;r;rk;> 
G+> re;jdk; ,tw;iw rhj;jp Fk;ghgpN\fj;jpw;Fupa gpujhd Fk;gq;fis mikj;jNy fl];jhgdkhFk;. ,it 
xt;nthd;Wf;Fk; jdpj;jdpNa Ntj ke;jpuq;fs; Xjg;gLk;.  
 
fyhfu;\zk;: 
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 gpk;gk; vdg;gLk; tpf;fpufj;jpypUe;J ,iwaUs; rf;jpia - nja;trhe;epj;jpaj;ij - Fk;gj;jpNy 
tur;nra;jNy fyhfu;\zk; MFk;. gytpjkhd epahrq;fs; %ykhf ,jidr; nra;J fl];jhgdk; nra;ag;gl;l 
Fk;gjpy; %u;j;jpia vOe;jUsr; nra;j gpd;du; Fk;gj;ij ahfj;jpy; ];jhgpg;gu;. 
 
ryNguk; 
 ghyhyaj;jpy; jw;fhypfkhf Kd;du; ];jhgpj;J itj;jpUe;j %y%u;j;jpia ju;g;igf; fapw;wpdhy; 
njhLj;J xU fhiskhl;bidf; nfhz;L mjid mirg;gjhfg; ghtid nra;jthW rpw;ghrhup mirj;njLg;ghu;. 
me;j gpk;gk; (tpf;fpufk;) Rj;jk; nra;ag;gl;L %yhyaj;jpy; ];jhgpf;f Vw;ghL nra;ag;gLk;. 
 
tpN\r re;jp: 
 G+u;thq;ff; fpupiafs; epiwTw;wJk; rpthr;rhupau;fs; jkJ epj;jpa fu;khD\;lhdq;fis Kbj;jgpd; 
Xuplj;jpy; tupirahf mku;e;J tpN\r re;jpahte;jdj;jpy; <LgLtu;. ,J rfsPfuzk;> mq;fepahrk;> fhaj;jpup 
[gk; kw;Wk; gy;NtW tifahd ju;g;gzq;fSk; mlq;fpa fpupiafhFk;.  (ju;g;gzk; - ke;jpuePu; nrhupe;J 
Njtu;fs; KjyhNdhiu kfpo;tpj;jy;) 
];J}gp];jhgdk;: 
 fUtiwapd; Nky; mikf;fg;gl;Ls;s tpkhdk; xU fyrj;jpy; epiwTngWk;. gpj;jis my;yJ nrg;gpdhy; 
nra;ag;gl;l ,t;TNyhff; fyrj;jpDs; tuF vd;Dk; jhdpak; epug;gg;gl;bUf;Fk;. vt;tsT fhykhdhYk; 
gOJglhky; - cOf;fhky; ,Uf;Fk; rpwg;G tuF vd;w jhdpaj;jpw;Fz;L. mJkl;Lky;yhky; ,b> kpd;dy; 
Nghd;wtw;iwj; jhq;Fk; rf;jpAk; ,jw;Fz;L vd;gu;. Mfhaj;jpy; vq;Fk; gutpAs;s nja;t rf;jpia <u;j;J 
fUtiwf;Fs; Nrfupf;Fk; rf;jpAila ];J}gp vdg;gLk; ,e;j tpkhdf; fyrj;ij mq;F ];jhgpj;jNy ];J}gp 
];jhgdkhFk;. ,jidr; rpw;ghrhup nra;thu;. mg;NghJ mtu; nfsutpf;fg;gLtJ tof;fk;. 
 
jPg];jhgdk;: 
 kz;lgj;jpNy itj;J ru;thyq;fhuq;fSld; $ba jPgk; xd;iw Vw;wp mjid mu;r;rpj;J Rkq;fypg; ngz; 
mjid Ve;jpagb tPjp tyk; tur; nra;J %y];jhdj;jpy; mjid itj;jNy jPg];jhgdk; vdg;gLk;. ,j;jPgk; 
Fk;ghgpN\fk; KbAk; tiu mizahJ ghJfhf;fg;gLk;. ,j; jPgj;Jld; G+uz Fk;gk; xd;Wk; itf;fg;gLk;. 
 
gpk;g];jhgdk;: 
 Mjhurpiy vdg;gLk; gPlf;fy;ypid cupaKiwg;gb nghUj;jp mikj;jgpd; mjd;Nky; 
etuj;jpdq;fisAk; gQ;rNyhfk; Kjypatw;iwAk; cupa Kiwg;gb ke;jpurfpjkhfg; gjpj;J epahrk; nra;J 
mjd;Nky; ae;jpuj;ijAk; ];jhgpj;J mJ NrjKwh tz;zk; mjd;Nky; gQ;rpidg; gug;gp itg;gu;.  
 
 radj;jpypUe;J %u;j;jpia vOe;jUsr; nra;J tPjp tykhf nfhz;L te;J ,e;j Mrdj;jpd;kPJ itj;J 
m\;lge;jd kUe;jpidr; rhj;jp %u;j;jpia gPlj;Jld; ,Wfg; nghUj;Jtu;.  
 
ae;jpuG+i[: 
 ,q;F gjpf;fg;ngWk; ae;jpukhdJ cNyhfj;jfl;by; tiuag;gl;l me;je;j %u;j;jpapd; mk;rq;fisf; 
nfhz;ljhf mikAk;. ,J Fk;ghgpN\fj;jpw;F Rkhu; xU kz;lyk; Kd;gjhfNt jahu; nra;ag;gl;L jpdKk; 
mgpN\fk; G+i[ nra;J nja;trhe;epaj;ij ngw;wjhf ,Uf;Fk;.  
 
ijyhg;gpaq;fk;: (vz;nza; rhj;Jjy;) 
 tpf;fpufk; ];jhgpf;fg;gl;lJk; rpthr;rhupau; mjw;F vz;nza; rhj;jpa gpd; gf;ju;fs; ahtUk; jhNk jkJ 
iffshy; vz;nzia rhj;jp tzq;Ftu;. ey;nyz;za;> re;jhdhjp ijyk; Kjypa thrid ijyq;fs; ,jw;F 
gad;gLk;. ,J ghg eptu;j;jpia nra;Ak;.  
 
gpk;gRj;jp: 
 %u;j;jpapd; jpUTUtj;jpYs;s Njh\q;fis ePf;Ftjw;fhf tpk;gRj;jp nra;ag;gLfpwJ. gytpjkhd 
Gz;zpa jPu;j;jq;fshYk; ,jw;nfd tpjpf;fg;gl;l gytpjkhd kug;gl;il f\haq;fshYk; %u;j;jpf;F mgpN\fk; 
nra;tu;. ,jdhy; tpk;gk; Rj;jk; milfpd;wJ. 
 
tpN\r jputpa N`hkk;: 
 gytpjkhd rkpj;Jf;fs;> jhdpa tiffs;> gotiffs;> epNtjdq;fs;> %ypiffs; vd;gtw;iw 
mtw;Wf;Fupa ke;jpuq;fis Xjp mf;fpdpapy; ,l;L MFjp toq;Ftu;. ,e;j tpNr\ jputpaq;fs; xt;nthd;Wf;Fk; 
xt;nthU gyd; tpN\rkhf nrhy;yg;gl;Ls;sJ. mf;fpdpapNy xt;nthU jputpaq;fSk; ,Lk;nghOJ 
nrhy;yg;gLk; ke;jpuq;fspd; xyp mjpu;TfSk;> mg; nghUl;fs; vupe;J cUthFk; Gif> thrid vd;gdTk; mjpf 
rf;jp tha;e;jit. mjdhy; mbatu;fs; ahfrhiyiar; #o;e;jpUe;J mtw;iw Vw;W mUl;nghypitAk;> 
MNuhf;fpaj;ijAk; ngwKbAk;.  
 
ahfrhiyapd; mikg;G: 
 gQ;rG+j tpsf;fkhf ahfrhiy miktij Kd;du; fz;Nlhk;. ahfrhiy Nfhapy; gpufhuj;jpd; cs;Ns 
<rhdk;> mf;fpdp> tlf;F> Nkw;F> Mfpa jpirfspy; mikayhk;. ed;F nkOfp J}a;ikg;gLj;jpa jiuiaAk; 
eLtpNy Ntjpif vd;W nrhy;yg;gLk; NkiliaAk; ahfrhiyapd; gpukhzj;jpw;F Vw;g vz;zpf;ifAs;s 
J}z;fisAk; nfhz;ljhf NkNy Ntag;gl;L nts;is fl;ba tpjhdj;Jld; ahfrhiy mikAk;.  
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 Ie;J tifahd ahfrhiyfs; cs;sd. ahfrhiyia gjq;fshf gpupg;gjpy;jhd; ,e;j NtWghL 
Vw;gLfpwJ. khtpy; Njha;j;j E}ypdhy; #j;jpuq;fis mbj;J (NfhLfs;) gjq;fis Vw;gLj;Jtu;. 44 
#j;jpuq;fisAk; ,UGwKk; ,LtJ Uj;jpu #j;jpuf; fpukk; vdg;gLk;. ,jpy; 43x43=1849 gjq;fs; cz;lhFk;. 
34 #j;jpuq;fs; mbg;gJ tp\;Z #j;jpuf; fpukk;. 24 #j;jpuq;fs; mbg;gJ gpuk;k #j;jpuf; fpukkk;. 14 #j;jpuq;fs; 
mbg;gJ kD #j;jpuf; fpukk;. 12 #j;jpuq;fs; mbg;gJ utp #j;jpuf; fpukk;. 
 
 utp #j;jpuf; fpukj;jpy; 121 gjq;fs; cUthFk;. Fk;gq;fSf;fhd Ntjpif eLtpy; mikAk;. mjidr; 
Rw;wpYk; rQ;rhu gjq;fs;>  XkFz;lq;fs; gupthu ahf Fk;gq;fs; vd;gd mtw;Wf;Fupa ,lq;fspy; 
mikag;ngWk;.  
 
 Uj;jpu #j;jpuf; fpuk ahfrhiyapy; Kg;gj;J%d;W Fz;lq;fSk;> tp\;Z #j;jpuf;fpukj;jpy; 
,Ugj;ije;J Fz;lq;fSk;> gpuk;k #j;jpuf;fpukj;jpy; gjpNdO Fz;lq;fSk;> kE#j;jpuf;fpukk;> 
utp#j;jpuf;fpukk; ,uz;bYk; xd;gJ Fz;lq;fSk; mikAk;. 
 
 trjp Fiwe;j ,lq;fspy; utp#j;jpuf;fpuk ahfrhiy mikj;J mq;F Ie;J Fz;lq;fs; mikg;gu;. 
xt;nthU tupirapYk; fpof;Nf rJuf; Fz;lKk;> njd;fpof;Nf Nahdp Fz;lKk; njw;fpy; mu;j;jre;jpuf; 
Fz;lKk; njd;Nkw;fpy; jpupNfhz Fz;lKk;> Nkw;fpy; tpUj;j Fz;lKk; tlNkw;fpy; mWNfhz Fz;lKk;> 
tlf;fpy; gj;kFz;lKk; <rhdj;jpy; vz;Nfhz Fz;lKk; mikAk;. gpujhd Fz;lk; Ntjpiff;F Kd;ghf 
my;yJ <rhdj;jpYk; fpof;Ff;FkpilNa mikAk;. Itif ahfrhiyfSf;Fk; KiwNa E}W> mWgj;J ehd;F> 
Kg;gj;jhW> gjpdhW> vd;w vz;zpf;ifapy;  J}z;fs; mikAk;. khtpiy> Njhuzk;> khiyfs;> gl;L> nfhb> 
fUk;G> fKF> ,sePu; Kjypatw;why; ahfrhiyia myq;fupg;gu;. m\;lkq;fyk;> jrhAjk; vd;gdTk; 
ahfrhiyia myq;fupg;gd. 
 
ahfG+i[: 
 ahfhriyapy; gpuNtrpf;Fk; rpthrhupahu; Kjypy; tpf;Ne];tuu; G+i[> Gz;ahfthrdk; vd;gtw;iwr; 
nra;jgpd; #upa G+i[> Jthu G+i[ Njhuzq;fs; jpup#yq;fs;> nfhbfs; Mfpadtw;wpd; mjpNjtijfSf;fhd 
G+i[> gupthu Fk;g G+i[> m\;lkq;fy G+i[> ahNf];tud; ahfN];tup G+i[ vd;tw;iwAk; nra;tu;.  
 
 ,jd;gpd; gpujhd NtjpifapYs;s ];egd Fk;gq;fspy; gQ;rhrid G+i[> Mtuz G+i[ vd;gtw;iw 
epfo;j;jpg; gytpj epahrq;fs; %ykhf ke;jpu rf;jpfisf; Fk;gj;jpNy gjpj;Jg; G+[pg;gu;. 
 
 gpd;du; gpujhd Fz;lj;jpNy gpujhd rpthrhupahu; mf;fpdpfhupak; nra;jJk; mjpypUe;J mf;fpdpiag; 
gpupj;njLj;J Vida Fz;lq;fSf;Fupa rpthrhupahu;fs; jq;fs; Fz;lq;fspy; ,l;L mf;fpdpfhupak; nra;tu;. 
 
 ,t;thW gpujhd Fz;lj;jpypUe;J mf;fpdpia gpupj;Jf; nfhLg;gJ mf;fpdp tpg[dk; vdg;gLk;. 
 
 ahfG+i[> gfypy; #upa G+i[AlDk; ,utpy; re;jpu G+i[AlDk; Muk;gpf;Fk;. 
 
];gu;rhFjp: 
 ahfrhiyapNy mf;fpdpapYk;> Fk;gj;jpYk; Mthfdk; nra;J G+[pf;fg;gl;l nja;trhe;epj;jpaj;ij 
gpk;gj;jpNy xLf;FtNj ];gu;rhFjpahFk;. mf;fpdpAld; Fk;gj;ijAk; Fk;gj;Jld; gpk;gj;ijAk; ju;g;igf; fapW> 
E}y; Kjypatw;why; ehBre;jhdk; nra;J (njhLj;J) Kk;Kiw ahfFz;lj;jpYk; %y%u;j;jpapYkhf ];gu;rhFjp 
nra;J ,Wjpapy; ehBre;jhdj;ij %y%u;j;jpapy; Nru;j;JtpLtu;. 
 
G+u;zhFjp: 
 rpthrhupau;fs; jj;jk; Fz;lq;fspy; G+u;zhFjp nfhLj;Jg; gpujhd Fz;lj;jpy; me;j rf;jpfisr; 
Nru;j;jJk; gpujhd rpthrhupahu; gpujhd Fz;lj;jpy; k`hG+u;zhFjp toq;fp uf;i\ vLj;Jf; Fk;gj;jpw;Fr; 
rhj;Jtu;. 
 
Fk;g cj;jhgzk;: 
 Fwpf;fg;gl;l RgNeuj;jpy; rfytpj Njh\q;fSk; eptu;j;jpahFk; nghUl;L etf;fpufjhdk;> ahj;uhjhdk; 
vd;gd toq;fpa gpd; guprhufiu myq;fupj;J mtiu thfdkhfg; ghtpj;J mtu; rpurpy; gpujhd Fk;gj;ij 
itj;J kq;fy thj;jpaq;fs; Koq;f uhN[hgrhuq;fSld; tPjptykhf vOe;jUsptpg;gu;. 
 
 ];J}gpf;nfd mikf;fg;gl;l Fk;gj;ijAk; ,jNdhL my;yJ Kd;Ng tykhff; nfhz;L te;J Kjypy; 
];J}gpf;F mgpN\fk; nra;tu;. 
 
Fk;ghgpN\fk;: 
 kq;fythj;jpaq;fSk;> NtjNfh\q;fSk; Koq;fg; gpujhdFk;gKk; m\;ltpj;Na];tu Fk;gq;fSk; 
%y%u;j;jpf;F Kd;du; itj;J epahrq;fs; nra;ag;gl;l gpd; mgpN\fk; nra;ag;gLk;. k`h`tpu; epNtjdk; 
vd;Dk; tpNr\ ieNtj;jpaj;ij epNtjpj;jgpd; fjitr; rhj;jptpLtu;. ,t;Ntisapy; Njtu;fs; te;J 
,iwtidg; G+rpg;gjhf IjPfk;. 
 
jrju;rdk;: 
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 ,jd;gpd; gz;zpir epfo;j;jpf; fjtpidj; jpwe;J kq;fyg; nghUl;fshd gR> epiwFlk;> jPgk;> fz;zhb 
Kjypatw;iwAk;> Rkq;fypiaAk; juprpf;fr; nra;tu;. gpd;G ju;kfu;j;jhf;fs;> cgafhuu; Kjypatu;fSf;F 
mgpN\fk; epfOk;. (mtgpUj ];ehdk; vd;W ,jidf; $Wtu;) 
 
k`hgpN\fk;: 
 gQ;rhkpu;jk;> ghy;> ,sePu; Kjypa rfy nghUl;fshYk; %y%u;j;jpf;F mgpN\fk; nra;J 
];egdhgpN\fk; nra;tJ k`hgpN\fk; vdg;gLk;. rpthrhu;au;fis cgrupj;J jl;rpiz jhk;G+yq;fs; toq;fp 
ek];fupj;J mtu;fsJ Mrp ngWtJld; gpujp\;lh k`h Fk;ghgpN\fk; epiwTngWk;. ,uT fy;ahz cw;rtk;> 
jpUT+Q;ry; vd;gd epfOk;. 
 
kz;lyhgpN\fk;: 
 Fk;ghgpN\fk; epfo;e;j ehspypUe;J ehw;gj;ije;J ehl;fs; nfhz;l xU kz;lyj;Jf;F  tpNr\ mgpN\f 
Muhjidfs; epfOk;. jpupgl;rk; (%d;W gl;rq;fs; nfhz;lJ) xU kz;lyk;. xU gl;rk; gjpide;J ehs;. vdNt 
ehw;gj;ije;J ehl;fNs kz;lyhgpN\fj;jpw;F cupa fhykhFk;. 
 
rq;fhgpN\fk;: 
 ehw;gj;ije;jhk; ehs; rq;fhgpN\fk; eilngWk;. G+i[f;Fupa cgfuzq;fSs; rq;F kpfj; J}a;ikahdJ. 
vg;gb xU fUtiw msTg; gpukhzq;fspd; rpwg;ghy; mjd; cs;Ns rf;jpiar; Nrfupf;fpwNjh> mNjNghy rq;F 
mjd; ,aw;if mikg;gpd; tpNr\j;jhy; mjDs; tplg;gLk; ePiu rf;jp kpf;fjhf;FfpwJ. me;j ePupy; thridj; 
jputpaq;fSk; %ypiffSk; Nru;f;fg;gLfpd;wd. rq;fpy; tplg;gLk; ePu; Gz;zpa jPu;j;jj;jpw;F epfuhfpwJ. 
E}w;nwl;Lr; rq;fpdhYk; (m\;Nlhj;jpu rj rq;fk;) Mapuj;njl;Lr; rq;fpdhYk; (m\;Nlhj;ju r`];u rq;fk;) 
trjpf;Nfw;gr; rq;fhgpN\fk; epfOk;. 
 
 gpujhdFk;gj;jpy; tyk;Gupr;rq;Fk; Vidatw;wpw;F ,lk;Gupr;rq;Fk; cgNahfpf;fg;gLk;. fhf;Fk; 
flTshfpa k`htp\;Z jkJ fuj;jpy; rq;fpid Ve;jpAs;shu;. rq;fpypUe;J vOk; Xir Xq;fhu ehjkhFk;.  
 
 rhjhuzkhd ];egd Fk;g G+i[fspy;$l rq;fG+i[ nra;ag;gLtJz;L. mk;gpifia cghrpf;fpd;w 
=rf;u G+i[apy; rq;F Kjd;ik ngWfpwJ. 
 
 rq;fhgpN\fj;jpy; 108> 1008 vd;w vz;zpf;ifapy; rq;Ffs; rJuk;> tl;lk; Kjypa cUtf; fpukq;fspNy 
mikf;fg;gl;L mjDs; cupa Kiwg;gb %ypiffSk; thridj; jputpaq;fSk; fye;j ePu; cs;Ns tplg;gl;L 
mjw;Fupa ke;jpuq;fs; nrhy;ypg; G+i[ nra;jgpd; tupirf; fpukkhf mtw;iw vLj;J ,iwjpUTUtj;ij 
mgpN\fk; nra;tpg;gu;.  
 
 rq;fhgpN\fj;jpd; gpd;du; tpNrl G+i[fSk; jpUtpohf;fSk; md;djhdk; KjypaitAk; eilngw;W 
kz;ly G+u;j;jp vd;Dk; ,e;j ehw;gj;ije;jhk; ehs; fpupiaAld; Fk;ghgpN\fk; ,dpNj epiwNtWfpwJ.  
  

 Mf;fk;: gpuk;k= g. rpthde;j ru;kh (Nfhg;gha; rptk;) 
 
 
 
 
 
 

சிவ சிவ என்கிலர் தீவிதனயாளர் 
சிவ சிவ என்றிடத் தீவிதன மாளும் 
சிவ சிவ என்றிடத் மைவரும் ஆவார் 
சிவ சிவ என்னச் சிவகதி ைாமன! 

 
அன்பும் சிவமும் இரண்தடன்ைர் அறிவிலார் 

அன்மைசிவமாவது யாரும் அறிகிலார் 
அன்மை சிவமாவது யாரும் அறிந்ைபின் 

அன்மைசிவமாய் அமர்ந்திருந்ைாமர 
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தசவமும் ைமிழும் 
 

ஒரு தமாழி எப்மைாதும் மமதைகளின் கண்ணாடி என்று கூறுவர். கடந்ை இரண்டாயிரம் ஆண்டுகளாக 
ைமிழ்தமாழி அைன் ைற்மைாதைய வடிவத்தில் மைசப்ைட்டுவருகிறது. ைண்தடய சமகால தமாழிகள் ைல 
புரிந்துதகாள்ள முடியாை அளவுக்கு மாறிவிட்டன. சில நீண்டகாலமாக இறந்ை தமாழியாகக் 
கருைப்ைடுகின்றன. நவீன தமாழிகளில் மிகவும் உயிர்ப்புள்ள தமாழியாகவும் இரண்டாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு 
முன்பு இருந்ைதைப் மைான்றுமுள்ளது எங்கள் ைமிழ்தமாழி. இத்ைமிழ்தமாழி தசவசமய வளர்ச்சியில் 
தைரும்ைங்கு வகிக்கின்றது. ைமிழ்தமாழி, ைமிழர் ைண்ைாடு, ைமிழின் தைான்தம இவற்தற எடுத்துக்கூறும் 
முைன்தமச் சான்றுகளாக உள்ளதவ தைால்காப்பியம், எட்டுத்தைாதக, ைத்துப்ைாட்டுகள் ஆகிய 
சங்கத்தைாதக இலக்கியங்கள். இலக்கியங்கள் ஊடாக குறிஞ்சி, முல்தல, மருைம், தநய்ைல் மைான்ற 
நால்வதக நிலங்கதள வகுத்து  இயற்தகமயாடு இதணந்ை வாழ்தவ அக்காலமக்கள் வாழ்ந்ைனர் என 
அறியக்கூடியைாக உள்ளது. அத்துடன் காைல், வீரம் என்ற கருப்தைாருட்கதளத் ைாங்கி வாழ்ந்ை 
காலமாகவும் சங்ககாலம் இருந்திருக்கிறது. அக்கால மக்கள் இயற்தக சக்திகதள தைய்வமாகப் மைாற்றி 
வாழ்ந்ைனர். "யாதும் ஊமர யாவரும் மகளீர், தீதும் நன்றும் பிறர் ைர வாரா" என நம்பினர். மக்களிதடமய 
எந்ைவிை மைைமின்றி அந்ைந்ை நிலத்திற்மகற்ை மைதவகதளப் பூர்த்தி தசய்யும் முகமாக ைல 
தைாழில்கதளயும் தசய்து வாழ்ந்ைனர். அரசர்கதள அவர்களின் வீரம், தகாதட, காருண்யம், வள்ளல்தம 
என்ைவற்றிற்காகப் மைாற்றி புலவர்கள் ைாடிய ைாடல்களும் அக்கால இலக்கியங்களில் காணப்ைடுகின்றன. 
அவர்கள் ைாடிய ைாடல்கள் மூலம் சங்ககால மக்களின் ைண்ைாட்தட அறியக்கூடியைாக உள்ளது. "உண்டி 
தகாடுத்மைார் உயிர் தகாடுத்மைாமர” என்ற கருத்துக்தகாண்ட வரிகள் அவர்களின் அறக்தகாள்தகதய 
உணர்த்துக்கின்றது. அரசர்கதள வாழ்த்தி பூமாதல அணிவித்துப் மைாற்றினர். வணக்கம் தசலுத்துவைற்கும் 
விழாக்கள் எடுக்கும்மைாதும் பூக்கள், பூமாதலகள் அணிவித்மை மைாற்றினர்.  
 
காலப்மைாக்கில் ஆரியருதடய ைதடதயடுப்ைால் வழிைாட்டு முதறகள் நம்பிக்தககள் மாற்றமதடகின்றன. 
மக்களிதடமய வருணமைைங்கள் ஏற்ைடுகின்றன. சங்ககாலத்தில் மைாற்றிக்காத்ை காைல், வீரம் மைாய் 
ைமிழால் அறக்கருத்துகள் மைாற்றப்ைடும் காலமாக இலக்கியங்கள் மாற்றமதடகின்றன. அறநூல்கள் 
மைாற்றம் தைறுகின்றன. ைமிழ் அறதமாழியாகத் ைன்தன ஆக்கிக்தகாள்கின்றது. அறம் என்ைது 
வள்ளுவரின் குறள்களால் மக்களிதடமய ஆழமாகப் ைதிகிறது. காலம்மாற மக்கள் வாழ்வின் கருப்தைாருள் 
மாறுகின்றது. இதறவழிைாடு முக்கிய இடம்தைறுகின்றது. வடதமாழி இதறவனின் தமாழியாக 
வடதமாழியாளர்களால் பிரசாரம் தசய்யப்ைட்டு அம்தமாழி காலூன்றத்தைாடங்கி வடதமாழி மந்திரங்கள் 
இடம்தைறுகின்றன. பூக்களால் மட்டும் இதறவனாக இயற்தகத் சக்திகதள வழிைட்டு வந்ை மக்கள் 
ஆரியர்களின் மந்திரங்கதளக் கண்டு ைடுமாற்றம் அதடகின்றனர். அதைத்தைாடர்ந்து சமண சமயமும் 
தைௌத்ை சமயமும் வளர தசவசமயம் குன்றத் தைாடங்கும் காலமாக வருவதைக்கண்ட நாயன்மார்களும் 
ஆழ்வார்களும் ைமிழில் ைக்திப்ைாடல்கதளத் தைாகுத்ைனர். அைன்மூலம் இதறவழிைாடு தைாடர்கின்றது. 
ைமிழ் ைக்திதமாழியாக தைருக்தகடுக்கின்றது.  
 
திருநாவுக்கரசுநாயனார் ஆலயங்கள் மைாறும் ைரிசனஞ்தசய்து சரிதயத் தைாண்டுகள் புரிந்து ைாடல்கள் 
ைாடினார். கிரிதய வழிைாடாக திருஞானசம்ைந்ைநாயனாரும் மயாக வழிைாடாக சுந்ைரமூர்த்திநாயனாரும் 
ைாடிய மைவாரப்ைாடல்கள் மக்கதள தசவசமயிகளாக ஆக்கின. ைமிழில் இவர்களால் ைாடப்ைட்ட ைாடல்கள் 
மக்கதள ைக்திப்ைரவசம் அதடயச்தசய்ைன. தசவம் வளர்வைற்கு ைமிழ்தமாழியின் வலிதம மைருைவியாக 
இருந்ைது. "நாமார்க்கும் குடியல்மலாம் நமதன அஞ்மசாம்" மைான்ற திருநாவுக்கரசு நாயனாரின் 
ைாடல்களும், "காைலகிக் கசிந்து கண்ணீர் மல்கி" மைான்ற திருஞானசம்ைந்ைர் ைாடல்களும் "பித்ைா 
பிதறசூடி எம்தைருமாமன" என்று தைாடங்கும் சுந்ைரர் ைாடல்களும் சமய நம்பிக்தகதய எடுத்து இயம்பும் 
ைாடல்களாக விளங்கின. மூவரும் ைாடிய திருமுதறகள் தசவசமயத்தை வளர்ச்சியதடயச் தசய்ைன. 
காலத்ைால் பிந்தியவரானாலும் மாணிக்கவாசகர் சுவாமிகளால் ைாடப்ைட்ட திருவாசகம் மனமுருகக் கூடிய 
ைாடல்கதளக் தகாண்டுள்ளது. திருவாசகத்தைக் மகட்டு உருகாைார் யார் உளர்? என்று ைலராலும் 
மைாற்றப்ைடுகிறது. ைக்திமான்களாயினும் சரி ைமிழ்தமாழியில் ைாண்டித்தியம் தைற்ற கல்விமான்களாயினும் 
சரி திருவாசகத்தை ைடிக்காைவர்களாக இருக்கமாட்டார்கள். தசவநம்பிக்தக தகாண்டவர்களின் 
இல்லங்களில் திருவாசகம் இருப்ைதைக் காண்கிமறாம். அவரின் ைாடல்கள் கருத்ைாழமும் ைடிக்கப்ைடிக்க 
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ைக்தி உணர்தவ கூட்டுவைாகவும் விளங்குவதைக் காணலாம். "தைன்னாடுதடய சிவமன மைாற்றி என் 
நாட்டவருக்கும் இதறவா மைாற்றி" என்றும் "நமச்சிவாய வாழ்க நாைன் ைாள் வாழ்க" என்றும் தைாடங்கும் 
ைாடலில் வரும் வரிகள் அவரின் மிகுந்ை அறிதவயும் ைரந்ை மனப்ைான்தமயும் விளக்கி நிற்கின்றன. அவரின் 
ஒவ்தவாரு ைாடல்களும் ஓதசநயம் கவிதைநயம் மிக்கதவயாகவும் கருத்ைாழம் தகாண்டதவயாகவும் 
அதமந்திருப்ைதைக் காணலாம். இைதனத்தைாடர்ந்து திருமூலர், காதரக்கால் அம்தமயார், ைாயுமானவர், 
மசக்கிழார் எனக் காலத்துக்குக் காலம் மைான்றிய சிவைக்ைர்களின் ைாக்கதளயும் மசர்த்து ைன்னிதரண்டு 
திருமுதறகளாகத் தைாகுக்கப்ைட்டது. இனிதமயான ைமிழ்தமாழியில் மகட்ைவர் மனமுருகச்தசய்யும் மைவார 
திருவாசகங்கள் ைமிழ் தைரிந்ை அதனத்து மக்களும் ைாமாகமவ அவரவர்களுக்கு விரும்பியவாறு 
இதறவதனத் துதித்து வணங்கும் வதகயில் அதமயப்தைற்றுள்ளது. தசவசமயம் மமமலாங்க ைமிழ் 
ஒப்பிடமுடியாை அளவுக்கு தைாண்டாற்றியது. அைன் பிறகு இஸ்லாமியர் ைதடதயடுப்ைால் வட இந்தியாவில் 
கூடுைலான ைாக்கம் ஏற்ைட்டமைாது ைமிழ்தமாழியும் ைமிழர்கள் வாழ்க்தகயும் இடர்ைாடுகதள சந்திக்க 
மவண்டி இருந்ைைால் புதிைாக நூல்கள் எழுைப்ைடாவிட்டாலும் மசாழர்காலத்தில் மைான்றிய புராணங்கள், 
அறநூல்கள் என்ைவற்றுக்கு உதரகள் எழுைப்ைட்டன.  
 
தைாடர்ந்து வந்ை ஐமராப்பியர் வருதகயும் அவர்களின் ஆதிக்கமும் ைமிழுக்கும் சமயத்துக்கும் 
இன்னுதமாரு மசாைதனயான காலத்தை ஏற்ைடுத்தியது. ஐமராப்பிய நாட்டில் மைசீர்திருத்ைம் ஏற்ைட்டு 
ைாதிரிமார்கள் ைங்கள் கிறிஸ்ைவ சமயத்தை ைரப்பும் மநாக்கத்துடன் கிழக்கு நாடுகளுக்கு வந்ைனர். 
இந்தியாவுக்கும் இலங்தகக்கும் வந்ைவர்கள் மக்களின் மைச்சுதமாழி மூலம் ைங்கள் மைத்தை ைரப்புவது 
எளிது என்ைதை உணர்ந்து ைமிதழக் கற்றனர். ைமிழில் மைர்ச்சி தைற்றவர்கள் ைாடசாதலகதள அதமத்து 
ைமிதழயும் கிறிஸ்ைவ சமயத்தையும் கற்பித்ைனர். ைமிழ் தமாழியில் கிறிஸ்ைவ சமயத்தை ைரப்ை 
உதரநதடயில் நூல்கள், வினாவிதடகள் அச்சிட்டு ைரப்பினர். இக்காலத்தில் இவர்களின் ைாடசாதலயில் 
கற்றவர்கள் ைலர் இந்ை மாற்றத்தை விரும்ைாவிடினும் அவர்களின் மைாைதனகளால் ஈர்க்கப்ைட்டவராயினர். 
இதைக்கண்ட அறிஞர்கள் தசவசமயமும் ைமிழும் குன்றாது இருக்க தசவத்தையும் ைமிதழயும் ைாதுகாக்க 
முயன்றனர். இலங்தகயில் ஆறுமுகநாவலர் கிறிஸ்ைவ ைாடசாதலயில் நன்கு ஆங்கிலம் ைடித்ைவராக 
இருந்ைதமயால் அவரின் திறதமதயக் கண்டு ைார்சிமவல் ைாதிரியார் விவிலிய நூதல தமாழிதையர்க்கும்ைடி 
மகட்டு அதை நிதறமவற்றினார். அவரின் திறதமயால் அவர்கள் மைம் ைரப்புவைற்கு என்ன வழிதய 
பின்ைற்றினார்கள் என்ைதை உணர்ந்தும், மக்கள் தசவசமயத்தைப் ைற்றி அறியாைைன் காரணத்ைால் 
இலகுவாக மைம்மாறுகிறார்கள் என்ைதை அறிந்தும், வறுதம என்ைதை மைாக்கவும், தசவமும் ைமிழும் 
குன்றாது மைமாற்றத்திலிருந்து மக்கதள விடுவிக்க நூல்கள், வினாவிதடகள் எழுதி, சமயப்பிரசாரங்கள் 
தசய்தும், திண்தணப்ைள்ளிக்கூடம் அதமத்தும், சமய அறிதவ விருத்தி தசய்யும் மநாக்கில் தசயற்ைட்டார். 
தசய்யுள் வடிவில் இருந்ை நூல்கதள உதரநதடயில் அச்சிட்டு தவளியிட்டார். அைனால் "வசனநதட 
தகவந்ை வல்லாளர்" எனப் மைாற்றப்ைட்டார். அப்மைாது வாழ்ந்ை கனவான்களும் ைடித்ை அறிஞர்களும் 
ஆறுமுகநாவலரின் முயற்சியில் ைங்குதகாண்டு தசவப்ைாடசாதலகதள உருவாக்குவைற்கு முன்வந்ைனர். 
இைனால் ைமிழ்தமாழி அபிவிருத்தி சங்கம் மைாற்றம் தைற்று ைமிழ்தமாழிமயாடு தசவமும் வளர்ச்சியதடந்து 
தசவத்ைமிழ் அபிவிருத்தி சங்கத்தினால் தசவத்ைமிழ் ைாடசாதலகள் ஊர்கள் மைாறும் மைாற்றம் தைற்றன. 
ைரமான ஆசிரியர்கதள உருவாக்கமவண்டும் என்ற மநாக்கத்மைாடு ஆசிரியர் ையிற்சிக்கலாசாதலயும் 
தைாடங்கப்தைற்று சிறந்ை ைமிழ் ஆசிரியர்கள் உருவாக்கப்ைட்டார்கள். அவ்வாறு ையிற்சி தைற்ற 
ஆசிரியர்கமள ைமிதழயும் தசவசமயத்தையும் நன்கு கற்பித்து எமது தமாழிதயயும் சமயத்தையும் ைரமான 
நிதலக்கு தகாண்டுவந்து காப்ைாற்றினார்கள் எனலாம். இக்காலகட்டத்தில் ஆறுமுகநாவலர் 
மைான்றவிட்டால் "தசால்லு ைமிழ் எங்மக தசவம் எங்மக" என்ற ஏக்கம் மக்களிதடமய ஏற்ைட்டிருக்கும். 
அன்று நிறுவப்ைட்ட தசவத்ைமிழ் ைாடசாதலகளில் சில இன்னும் வளர்ச்சி தைற்று மகாவித்தியாலயமாகவும் 
மைசிய ைாடசாதலகளாகவும் தசவத்தையும் ைமிதழயும் மைணிக்காத்து வருகின்றன.  
 
ைற்மைாது ைமிழர்கள் புலம்தையர்ந்து வாழும் நாடுகளில் எமது ைாய்த்ைமிதழயும் தசவத்தையும் ைாதுகாத்து 
அடுத்து வரும் சந்ைதியினருக்கு கற்பித்து எமது தமாழிதயயும் சமயத்தையும் அழியவிடாது மைணிப் 
ைாதுகாக்க அயராது ைாடுைடுகின்றனர். தசவமும் ைமிழும் சமமாக வளர்ச்சி தைற்றமைாதும் ைமிழர்கள் 
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மைத்தைவிட தமாழிதய முைன்தமயாகக் கருதுவைால் ைமிதழயும் ைமிழ் மண்தணயும் மைாற்றி 
நிற்கின்றனர். “என்தன நன்றாக இதறவன் ைதடத்ைனன் ைன்தன நன்றாகத் ைமிழ் தசய்யுமாமற” என்ற 
திருமூலர் கூற்றிற்மகற்ைவும், "தசால்லிய ைாட்டின் தைாருளுணர்ந்து தசால்லுவார் தசல்வர்" என 
சிவபுராணத்தில் குறிப்பிடப்ைடுவது மைான்றும் எமது ைாய்தமாழியில் தைாருளறிந்து திருப்ைதிகங்கள் ைாடி 
இதறவதனத் துதித்து எமது தசவத்தையும் ைமிழ்தமாழிதயயும் காப்மைாம். 
 

ஆக்கம்: Dr .ரூபி கார்த்திமகயன் DVM, MS(USA), PhD(Canada) 
 

 

 

 

 

நாயன்மார்கள் 

அடியவர்களுக்கு ஒன்தறன்றால் அதழத்ை உடமன ஓமடாடிவருவான் – இதறவன். 
அறுைத்திமூன்று திருவிதளயாடல்மூலம் ‘ தசவமும் ைமிழும் ைதழத்மைாங்க – இதறவனாகிய சிவமன 
நமக்களித்ை தைரும்தகாதடமய ‘நாயன்மார்கள்”. 

இதறவன் முன் அதனவரும் ஒன்மற – ைக்தி தகாண்டு நாம் அதழத்ைால் ‘பித்ைா’ என்றாலும் வருவான்.  
நம் ைக்திதயச்மசாதிக்க ைன் கண்ணிலும் குருதி வடிப்ைான். நம்பிக்’தக’ தைாழுைால் – நந்திதயயும் 
விலகி இருக்கச்தசால்வான் -  கல்தலக்கட்டிக் கடலிமல மைாட்டாலும் அதை தைப்ைமாக்கி 
நம்தமக்காப்ைான் – ைக்திதகாண்டால் மைாதும் மனதுள் மகாயில் கட்டினால் அங்கும் எழுந்ைருள்வான்,  
எம் இதறவன் சிவதைருமான். நாயன்மார்களில் – நால்வதக தநறிகதள நமக்களித்து 
இப்பிறவிப்தைருங்கடதல நீந்திக்கட்ட உைாயம் அளித்ை சமயர் குரவர்கதளப்ைற்றி அறிந்து தகாள்மவாம்.  

‘அம்மம, அப்ைா என்று மூன்று வயதுக்குழந்தை அதழத்ை மாத்திரத்தில் ‘அன்தனமயாடு காட்சி 
தகாடுத்து ‘ஞானப்ைாதலக்தகாடுத்து‘ ஆளுதடய பிள்தளதய ‘திருஞானசம்மந்ைக்குழந்தையாக்கி’  
மைாடுதடய தசவியனாகி விதடமயறிய எம்தைருமான் சிவதைருமான்.  

அன்றிலிருந்து ‘ தசவமும் ைமிழும் ைன் இரு கண்கதளனக்தகாண்டு ‘ைன் இன்னிதசயால் ைமிதழயும் 
தசவத்தையும் ைரப்பியவர் திருஞானசம்மந்ைர். ‘சற்புத்திரமார்க்கமாகிய ‘கிரிதய தநறியில் நின்று 
சிவதைருமானால் ஆட்தகாள்ளப்ைட்டவர் –. ‘மைாடுதடய தசவியன்’ என்று அதழத்து ‘காைலாகி கசிந்து 
கண்ணீர்மல்கி இதறமொதியில் கலந்ைவர். 

திருஞானசம்மந்ைரும், அப்ைர் சுவாமிகள் என்று அதழக்கப்ைடும் ‘திருநாவுக்கரசநாயன்மாரும் ஒமர 
காலகட்டத்தில் வாழ்ந்ைவர்கள்.  திருநாவுக்கரசரது இயற்தையர் – மருள்நீக்கியார் – ‘சிவனால் 
‘நாவுக்கரசர் என்றும் ‘ சம்மந்ைக்குழந்தையால் ‘ அப்ைமர என்றும் அதழக்கப்ைட்டவர்.  தசவத்தில் 
இருந்து சமணசமயத்திற்கு மாறிய தைாழுதில் ‘ சூதல மநாய் வந்து ‘ தைரும் மவைதனக்குள்ளானார் – 
ைமக்தகயார் ‘ திலகவதியார் அளித்ை ‘ திருநீமற அவரது வயிற்றுவலிதயப்மைாக்கியது – அன்றிலிருந்து ‘ 
ைமிமழாடு இதசப்ைாடல் மறந்ைறிமயன்’ என்று ைமிதழதயயும் தசவத்தையும் மைாற்றி வளர்த்ைவர் 
ஆவார்.  தசவ சமயத்திற்கு மாறியதை அறிந்ை சமணர்கள் – தசால்தலாணாக் 
தகாடுதமகளுக்தகல்லாம் நாவுக்கரசதர ஆளாக்கிய மைாதைல்லாம் – ‘ சிவன்’ நாமமம இவதரக் 
காத்ைருளியது. ‘சரிதய’ தநறியாகிய ைாசமார்க்கத்தில் நின்று இதறயடி மசர்ந்ைார்.  
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இதறவமன வந்து ைடுத்ைாட்தகாண்டவர்  - ஆலாலசுந்ைராகிய ‘ சுந்ைரமூர்த்தி நாயன்மார். 
சிவதனப்ைாடுவைன்றி மவதறன்ன தைரும்ைணி என்று ‘ சுந்ைரருக்கு ைன் பிறவிப்ையதன ‘ கிழவனாய் 
வந்து எடுத்துதரத்ைவர் ‘ சிவதைருமான்’. ‘பித்ைா’ என்று அதழத்து பிதறசூடிய தைருமானின் அருள் 
நிதறயப்தைற்றவர் சுந்ைரமூர்த்தி நாயன்மார் – “தில்தலவாழ் அந்ைணர் ைம் அடியார்க்கும் அடிமயன்’  
என்று சிவமன அடி எடுத்துக்தகாடுக்க – அடியார்க்தகல்லாம் அடிமயன் என்கின்றார் ‘ சுந்ைரமூர்த்தி 
நாயன்மார். மயாகதமனும் சன்மார்க்க தநறிமூலம் இதறவனிருக்கும் இடம் மசர்ந்ைவர் சுந்ைரமூர்த்தி 
நாயனார். 

திருவாசகத்திற்கு உருகாைார் ஒரு வாசகத்திற்கும் உருகார்’ என்று நம் உள்ளம் உருக்கும் ைாடல்கதள 
இவர் தசால்லச்தசால்ல  இதறவனாகிதய எம் தைருமான் சிவமன எழுதினார் – என்ைைனால்மய ‘ 
திருவாசகம் தசவமவைம்’ எனப்மைாற்றப்ைடுகின்றது – வாைவூரர் என்ற இயற்தையர் ைாங்கிநிற்கும் ‘ 
மாணிக்க வாசகர் தைாருட்மட – நரிகதளப்ைரியாக்கினார் எம்தைருமான். ‘மாணிக்கவாசகருக்காக ‘வந்தி’ 
என்ற கிழவிக்கு புட்டுக்கு மண் சுமந்து பிரம்ைடி தைற்றார் எம்தைருமான். மயாகதமனும் சன்மார்க்க 
தநறிமூலம் இதறவமனாடு இரண்டறக்கலந்ைவர் மாணிக்கவாசகப்தைருமான். 

ைாதல, சூதல, ஓதல, காதலத் ைந்து சிவதைருமானால் ஆட்தகாள்ளப்ைட்டவர்கள் சமயகுரவர்கள். 
அவர்கள் இதறவமனாடு இதணந்ை நாதள இந்ைப்ைாடல் மூலம் நிதனவில் நிறுத்ைலாம்.  

‘சித்திதரச் சையம் அப்ைர் – சிறந்ை தவகாசி மூலம் 
அத்ைதரப்ைணி சம்மந்ைர் – ஆனி மா மகத்தில் அந்ை  
முத்ைமிழ் வாைவூரர் முதிய நல் ஆடி ைன்னில்  
சுத்ைமாம் மசாதி நாளில் சுந்ைரர் தகதல மசர்ந்ைார்’ 

 
திருச்சிற்றம்ைலம். 

ஆக்கம்: - மீனா சுைாகரன் 

 

 

அளித்ைான் உலதகங்கும் ைானான உண்தம  
அளித்ைான் அமரர் அறியா உலகம் -  

அளித்ைான் திருமன்றுள் ஆடும் திருத்ைாள்  
அளித்ைான் மைரின்ைத் ைருள்தவளி ைாமன. 

 
தைளிவு குருவின் திருமமனி காண்டல் 
தைளிவு குருவின் திருநாமம் தசப்ைல்  

தைளிவு குருவின் திருவார்த்தை மகட்டல்  
தைளிவு குருவின் திருஉரு சிந்தித்ைல்ைாமன 
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சனி எப்ைடி சனீஸ்வரன் ஆனார்? 

 

 

நவக்கிரங்களில் ஒன்றான சனி ைகவாதன சனீஸ்வரன் என்று சிவனின் நாமத்தையும் மசர்த்து 
வழிைடுகிமறாம். எப்ைடி சனி , சனீஸ்வரன் ஆனார்? சூரியனுக்கு உஷாமைவி, சாயாமைவி என்று  இரண்டு 
மதனவிகளில் சாயாமைவிக்கு பிறந்ை கிருைவர்மா என்ற மகன்ைான் பின்னாளில் சனீஸ்வரைகவானாக 
மாறினார். கருதம நிறம் தகாண்ட சனீஸ்வரனுக்கும் ஒளியாக மின்னும் சூரியனுக்கும் ைதக உணர்வு 
ஏற்ைட்டது. சனி ைகவானுக்கு சிவன் மீதுைான் ைக்தி அதிகமாக இருந்ைது. சிவனுக்கு நிகரான நிதலதய 
அதடய மவண்டும் என்று விரும்பிய சனிைகவான் காசிக்கு தசன்று லிங்கம் ஒன்தற நிறுவி கடும் ைவம் 
தசய்ைார். அவரது ைக்திதய கண்டு மனம் இரங்கிய சிவதைருமான்"உனக்கு என்ன வரம் மவண்டும்'' 
என்று மகட்டார். அைற்கு சனி, "எனக்கு என் ைந்தை சூரியதன விட அதிக ைலமும் ைார்தவயும் 
மவண்டும். என் ைார்தவயில் இருந்து யாரும் ைப்ைக்கூடாது. என் ைார்தவ ைட்டால் மற்றவர்கள் ைங்கள் 
ைலத்தை இழந்து விட மவண்டும். நவக்கிரகங்களில் எனக்கு மட்டுமம அதிக ைலம் மவண்டும். சுருக்கமாக 
தசால்ல மவண்டுமானால் ைங்களுக்கு அடுத்ை இடத்தை எனக்கு ைர மவண்டும்'' என்றார். அவரது 
மவண்டுமகாதள ஏற்றுக் தகாண்ட சிவதைருமான் உனக்கும் ஈஸ்வரன் என்ற ைட்டம் ைருகிமறன். இன்று 
முைல் நீ சனீஸ்வரன் என்று அதழக்கப்ைடுவாய் என்றார். இப்ைடித்ைான் சனிக்கு ஈஸ்வர அந்ைஸ்து 
கிதடத்ைது. 

ைல வரலாறு! தினகரன் என்னும் மன்னன் ஒருவன்  ைனக்குக் குழந்தை ஒன்று அளிக்கக் மகாரி 
தினமும் இதறவனிடம் மவண்டி வந்ைான். அப்மைாது ஒருநாள் அசரீரி ஒன்று மகட்டது. அந்ை அசரீரியில் 
அவனது வீட்டிற்கு பிராமணச் சிறுவன் ஒருவன் வருவான் என்றும் அவதன வளர்த்து வர மவண்டும் 
என்றும் அைன் பின்பு அவனுக்கு ஒரு குழந்தை பிறக்கும் என்றும் கூறப்ைட்டது. அந்ை அசரீரியில் 
கூறப்ைட்டைடி சில நாட்களில் பிராமணச் சிறுவன் ஒருவன் வந்ைான். அந்ை மன்னனும் அந்ை சிறுவனுக்கு 
சந்திரவைனன் என்று தையர் சூட்டி வளர்த்து வந்ைான். அைன் பின்பு அரசிக்கு ஒரு ஆண் குழந்தை 
பிறந்ைது. மன்னனும், அரசியும் அந்ைக் குழந்தைக்கு சைாகன் என்ற தையர் சூட்டி வளர்த்ைனர். இரண்டு 
குழந்தைகளும் வளர்ந்து தைரியவர்களாயினர். சந்திரவைனனின் அறிவுத்திறனுக்கு அவதன 
மன்னனாக்குவமை சரி என்கிற எண்ணத்துடன் சந்திரவைனன் வளர்ப்பு மகனாக இருந்ைாலும் அவனுக்மக 
முடிசூட்டினான். இந்நிதலயில் மன்னன் தினகரனுக்கு சனி மைாசம் பிடித்ைது.  தினகரன் மிகவும் 
துன்ைமதடந்ைான்.  ைனது வளர்ப்புத் ைந்தை அதடயும் துன்ைத்தைக் கண்டு மனமுதடந்ை சந்திரவைனன் 
சனியின் உருவத்தைப் ைதடத்துத் ைனது ைந்தைக்கு வரும் துன்ைத்தை நீக்க மவண்டி வழிைடத் 
தைாடங்கினான். இவனது வழிைாட்டில் மனமிரங்கிய சனீஸ்வர ைகவான் அவன் முன் மைான்றினார். அவர், 
"முற்பிறவியில் தசய்ை ைாவ விதனகளுக்கு ஏற்ை இந்ைப் பிறவியில் ஏழதர நாழிதக, நாட்கள், மாைங்கள், 
ஆண்டுகள் என்று சனி மைாஷத்ைால் அவர்களுக்குப் ைல துன்ைங்கள் வருகின்றன. இந்ைக் காலங்களில் 
வரும் துன்ைத்திலும், ைங்கள் கடதமகளுடன் நன்தம தசய்து வருைவர்களுக்கு அவர்களது 
நற்தசயலுக்மகற்ை இறுதியில் நன்தமயும் அளிப்மைன் . அைன்ைடி  உன் ைந்தையின் முற்பிறவி ைாவ 
விதனகளுக்குத் ைகுந்ைைடி அவருக்குத் துன்ைங்கள் வருகின்றன." என்று கூறி மதறந்ைார். அப்மைாது 
சந்திரவைனன் ைனது ைந்தைக்குக் தகாடுக்கும் துனைங்கதளத் ைனக்கு அளித்து அவருதடய 
துன்ைத்தைக் குதறக்கும்ைடி மவண்டினான். அவனுதடய மவண்டுைலில் மனமிரங்கிய சனீஸ்வர ைகவான் 
அவனுதடய ைந்தைக்குப் ைதிலாக அவதன ஏழதர நாழிதகக் காலம் சனி மைாசம் பிடிக்கும் என்றும் 
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அந்ை ஏழதர நாழிதகக் காலத்தில் அவனுக்குப் ைல துன்ைங்கள் வரும். அந்ைத் துன்ைங்கதள எல்லாம் 
அனுைவிக்க மவண்டும் என்றும் எச்சரித்ைார். சந்திரவைனனும் அைற்கு சம்மதித்ைான். சனீஸ்வர ைகவானும் 
அைற்கு ஒத்துக் தகாண்டு ஏழதர நாழிதக காலத்திற்கு அவனுக்குக் கடுதமயான ைல துன்ைங்கதளக் 
தகாடுத்ைார். அத் துன்ைங்கதளதயல்லாம் ஏற்றுக் தகாண்ட சந்திரவைனனின் முன் மீண்டும் மைான்றிய 
சனீஸ்வர ைகவான் " ைங்கள் குதறகதள உணர்ந்து இவ்விடத்திற்கு வந்து என்தன வணங்கும் 
எவருக்கும் சனி மைாசத்ைால் வரும் துன்ைங்கதளக் குதறத்து முடிவில் நன்தமகதள அளிப்மைன்" என்று 
தசால்லி மதறந்ைார். பின்பு அந்ை இடத்தில் சுயம்புவாகத் மைான்றினார்.அந்ை இடத்தில் சந்திரவைனன் 
ைன்னுதடய வழிைாடு, சனி மைாசம் பிடித்து அைனால் துன்ைப்ைடும் பிறருக்கும் வழிகாட்டுைலாக இருக்க 
மவண்டும் என்கிற எண்ணத்தில், அந்ை தசண்ைகநல்லூரில் சிறிய மகாவில் ஒன்தற அதமத்து அைற்குக் 
குச்சுப்புல்லினால் கூதர அதமத்து வழிைாட்டுத் ைலமாக்கினான். இைன்பிறகு இந்ை தசண்ைகநல்லூர், 
குச்சனூர் என்று ஆகிவிட்டது. "தினகரன் மான்மியம்" என்கிற நூலில் இந்ைத் ைலத்திற்கான வரலாறு 
குறிப்பிடப்ைட்டுள்ளைாகத் தைரிவிக்கின்றனர். 

வழிைாடுகளும் சிறப்புகளும்:   சனிக்கிழதம- சிறப்பு வழிைாடு,ஆடிச் சனிக்கிழதம- ஆடிப் தைருந்திருவிழா 
சனிப்தையர்ச்சியின் மைாது சனிப்தையர்ச்சித் திருவிழா. கடவுளின் சிறப்பு : சுயம்புவாக 
மைான்றியவர்.விடத்தை மரம் : ைல மரம், கருங்குவதள மலர்:  ைல மலர்,வன்னி இதல: ைல இதல , 
காகம் : வாகனம் , எள்: ைானியம் சிறப்பு : அரூபி வடிவமான லிங்கம் சுயம்புவாக வளர்ந்து 
தகாண்மடயிருப்ைைால் மஞ்சனக் காப்புக் கட்டிய நிதலயில் அது கட்டுப்ைடுத்ைப்ைட்டுள்ளது 
என்றும்சனிஸ்வர ைகவானுக்கு பிரம்மகத்தி மைாசம் பிடித்து நீங்கிய வரலாற்றுத் ைலம் என்றும் 
கூறப்ைடுகிறது.  இக்மகாவிலில் துதணத் தைய்வங்களாக அருள்மிகு மசாதணக் கருப்ைண சுவாமி, 
அருள்மிகு லாட சன்னியாசி ஆகிமயார் இருக்கின்றனர். ஆைாரம் : தநற்றிக்கண் 

ஆக்கம் : கமணசானந்ைகுரு சின்னத்துதரக்குருக்கள்        
ஆசிரியர்- ஒட்டாவா க.தைா.நு.கல்லூரி 

விருத்திக் கலவியில் சிறப்புப்ைடடம்(ஸ்ரீலங்கா)   கணக்கியல் டிப்ளமமா(கனடா) 

 

 
சிவதனாதடாக் குந்தைய்வந் மைடினும் இல்தல 
அவதனாதடாப் ைார்இங்கும் யாவரும் இல்தல 
புவனங் கடந்ைன்று தைான்தனாளி மின்னுந் 

ைவனச் சதடமுடித் ைாமதர யாமன. 
 

அவதன ஒழிய அமரரும் இல்தல 
அவனன்றிச் தசய்யும் அருந்ைவம் இல்தல 
அவனன்றி மூவரால் ஆவதைான் றில்தல 

அவனன்றி ஊர்புகு மாறறி மயமன. 

https://www.facebook.com/groups/1602013000078772/user/100003600595818/?__cft__%5b0%5d=AZXvwEMOX0PD_PVnACr4bhGHDWIyJ_dnntgYe2iN--fzHxR2MCTdYWT4zfwb8zhUxH4-y3rzMQSdNN6R1h2EHi25dS3MKnVF1He7QiPQadnsyo1MFUnFbfcwBXb1ZTcZ6nIU468rUviyjdw4AktZ6r80&__tn__=%3C%2CP-R
https://www.facebook.com/groups/1602013000078772/user/100003600595818/?__cft__%5b0%5d=AZXvwEMOX0PD_PVnACr4bhGHDWIyJ_dnntgYe2iN--fzHxR2MCTdYWT4zfwb8zhUxH4-y3rzMQSdNN6R1h2EHi25dS3MKnVF1He7QiPQadnsyo1MFUnFbfcwBXb1ZTcZ6nIU468rUviyjdw4AktZ6r80&__tn__=%3C%2CP-R
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திருக்மகாமணஸ்வரம் 
தைன்னாடுதடய சிவமன மைாற்றி எந்நாட்டவர்க்கும் இதறவா மைாற்றி!! 

 
தைன்னாட்டுக்கு சிவனாகவும் உலகதமங்கும் இதறவனாகவும் இருக்கும் சிவனுக்கு ைல ைலங்கள் உண்டு 
ஒவ்தவான்றும்  அற்புைமான, ஆச்சரியமான, அதிசயமான ைலங்கள் ஆகும். 
ஆனாலும் சிவனின் திருத்ைலம் என்றவுடன் என் மனக் கண்மண வருவது திருக்மகாமணஸ்வரம் ைான் . 
 
குதர கடமலாைம் நித்திலம்  தகாழிக்கும் மகாண மாமதல அமர்ந்ைாமர !! 
என்று திருஞானசம்ைந்ைர் என் அப்ைதன ைாடி மகிழ்ந்து உள்ளார் என்ைது எங்கள் எல்மலாருக்கும் 
தைரிந்ை விதடயம். 
 ஈழத்தில்ைாடல் தைற்ற ைலங்கள் இரண்டு, ஒன்று கடலும் மதலகளும் சூழ்ந்து அதமந்திருக்கும் 
திருக்மகாமணஸ்வரம், மற்தறயது ைாலாவியின் கதரைனில் அதமந்ை திருக்மகதீஸ்வரம். 
 
ஈழத்ைமிழ் இனத்தின் ைதலநகராம் திருமகாணமதலயில் !! 
கடல் சூழ, மதல சூழ, மரங்கள் சூழ மரத்தின் மீது மயிலாட,  மந்திகள் ைாவ, புள்ளினங்கள் இதச 
ைாட,  புள்ளி மான்கள் புல் மமய, மனதுக்கு இைம் ைரும் இயற்தக வளம் நிதறந்ை ைகுதியிமல 
என்னப்ைன் மகாணஸ்வர் மாதுதம அம்ைாள் சகிைம் குடியிருந்து அருள்ைாலித்து வருவது அடியவர்கள் 
யாவரும் அறிந்ைமை!! 
 
ஐயதன ைரிசிக்க திருக்மகாண மதல நகர் மத்தியில் இருந்து ைக்ைர்கள் புறப்ைட்டால் இரண்டு ைக்கமும் 
கடல், கடலில் இருந்து வரும் இைமான காற்மறாடு மகாட்தட வாசதல நாங்கள் தநருங்கும் மநரம் ... 
மகாட்தட பிள்தளயார் என்று அரசமரத்தின் கீழ் அமர்ந்திருக்கும் விநாயகதர முைலில் வழிப்ைட்டு விட்டு 
ைான்  எம்தைருமாதனக் காண எங்கள் ைாைம் அடிதயடுக்கும். 
மகாட்தட வாயிதல நுதழந்ைவுடன், ஆலமர நிழலும், அைதனச் சுற்றி இலந்தை மரக்காடும், ைடி இல்லா 
ஏற்றமிகு ைாதையும் எம்தைருமாதன மைடி ஓடும் ைக்ைர்களின் மனதில் ைக்தி ைரவசத்தை ஊற்று எடுக்க 
தவத்து விடும் என்ைதில் எவ்விை ஐயமுமில்தல!! 
பிட்டுக்கு மண் சுமந்ை தைருமானார் !! எங்கள் பிணிகளுக்கு எல்லாம் மருந்ைானார் !! அங்மக தசன்ற 
ைக்ைர்கள் கண்களுக்கு விருந்ைானார்!! அருளானார்!! ைரம் தைாருளானார்!! 
 
1300 ஆம் நூற்றாண்டுக்கு முன் இந்ைக் மகாயில் கட்டப்ைட்டது என்று அறியப்ைட்டாலும் யார் 
கட்டினார்கள்? எப்மைாது கட்டினார்கள்? என்று மைாதிய ஆைாரங்கள் இதுவதர இல்தல. 
 கடவுளால் ைதடக்கப்ைட்ட ஆலயமாகமவ இது கருைப்ைடுகின்றது என்ைது இைன் சிறப்பு. 
ஆலயங்களுக்மக உரித்ைான மூர்த்தி, ைல, தீர்த்ை, விருச்சம் அதமயப்தைற்றது திருக்மகாமணஸ்வரம் 
ஆகும். மகாமணஸ்வரர் சமமை மாதுதம அம்மாள் மூர்த்தியாகவும், ைாைநாசம் தீர்த்ைமும், கல்லால மரம் 
ைலவிருட்சமாக இங்மக விளங்குவது சிறப்புமிக்கது. 
 
ைங்குனி உத்திரத்தில் தைாடங்கி ைதிதனட்டு நாட்கள் திருவிழா மிக விமர்தசயாக தசவ ஆகம முதறப்ைடி 
நதடதைறும். இங்மக நதடதைறும் திருவிழாக்களில் ைாைநாச தீர்த்ைம் தைப்ைத் திருவிழா என்ைது மிகவும் 
சிறப்ைானைாகும்.  ைாைநாசம் என்றால் தைாருள்என்ன?? என்ற மகள்வி எங்கள் எல்மலார் மனதிலும் 
எழும்.  நாங்கள் தசய்ை ைாவங்கள் அதனத்தும்அந்ை இடத்திமலமய நாசமாக மைாய் விடும்  
 எம்தைருமான் தீர்த்ைத்தில் நாங்கள் முழுகும் தைாழுது !! 
ஆமாம் அப்ைடி அதிசயசக்தி வாய்ந்ை தீர்த்ைம் இந்ை ைாைநாச தீர்த்ைம் ஆகும். 
 
மகாமணஸ்வரர் ஆலய வரலாற்தற தசால்லும் தைாழுது ராவணன் தவட்டிதன தசால்லாமல் முடிக்க 
முடியாது. ராவணன் தவட்டு என்றால் என்ன?? என்ற மகள்வி ைலர் மனதில் எழும்!! மகாயிதல அண்டிய 
ைகுதியில் மதல ஒன்று இரண்டாக பிளவு ைட்டிருக்கும் அைதனத் ைான் இராவணன் தவட்டு என்ைார்கள். 
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ைமிழ் மன்னனும் சிவ ைக்ைனுமாகிய இராவமணஸ்வரன் ைனது ைாய் தினசரி மகாமணஸ்வரதர ைரிசிக்க 
தநடுந்தூரம் ையணித்து வருவதினால், ைன் ைாய் இருக்கும் இடத்திற்கு திருக்மகாமணஸ்வரத்தை 
தகாண்டுவர ஆலயம் அதமந்திருந்ை மதலதய ைனது வாளால் பிளந்து, தகாண்டு வர எடுத்ை முயற்சி 
ைான் இராவணன் தவட்டு என்று இதிகாசங்களும் புராணங்களும் கூறுகின்றது! 
 
சக்திக்கு ஒன்ைது ராத்திரி!! சிவனுக்கு ஒமர ராத்திரி அது சிவராத்திரி !! 
அந்ை சிவராத்திரி விரைம் ஆனது திருக்மகாமணஸ்வரத்தில் மிகவும் சிறப்ைாக நதடதைறும் சிவராத்திரி 
முடிந்து மறு நாள் எங்கள் மகாமணஸ்வரர் அன்தன மதுதம அம்ைாள் சமமைராக திருமகாணமதல நகர் 
முழுக்க வீதி உலா வந்து ைக்ைர்களுக்கு அருள் தசய்யும் நிகழ்வானது மகாமணஸ்வர் ஊர்வலம் என்று 
ைக்ைர்கள் மகிழ்மவாடு அதழப்ைார்கள். 
இது ஈழத்தில் மவறு எங்கும் காணப்ைடாை சிறப்பு அம்சமாகும்!!  
 
அைனால் ைான் இன்றும் மக்கள் திருமகாணமதலதய இது மகாமணஸ்வரர் பூமி என்று தைருதமயாக 
தசால்லுவார்கள். மகாமணஸ்வரதர நம்பி அங்மக பிதழப்புக்காக கால் எடுத்து தவப்ைவர்கள் ஒருமைாதும் 
தகட்டுப் மைாவதில்தல இதறவன் அவர்கதள விட்டும் மைாவதில்தல. மகாமணசர் புகழ் ைாடவும், அவர் 
வரலாற்தற எடுத்தியம்ைவும் இரண்டு ைக்கம் மைாைாது இங்கு!!  
 
 தசால்லிக் தகாண்மட மைாகலாம் ... திருக்மகாமணஸ்வரத்தின் அருதளயும் அதிசயங்கதளயும்.... 
இதுவதர  அங்கு தசல்லாைவர்கள்  ஒருமுதற தசன்று  ைரிசித்து ைாருங்கள்!! 
 இந்ை பிறவியின் ையதன நீங்கள் தைறுவீர்கள் என்ைதில் எந்ைவிை சந்மைகமும் இல்தல என்று 
கூறிக்தகாண்டு,  அவன் அருளால் அவன் ைாள் வணங்கி  
 
இவன் உங்கள் தசல்வா குமரன். 
 

நமச்சிவாய வாழ்க!! நாைன் ைாள் வாழ்க!!! 
ஆக்கம்: தச. தசல்வகமணசன் 

 
 

 
 
 

WHAT IS ALL THIS? 
IS THERE ANY TRUTH IN THESE? 

 
When I visited the UK three months ago my niece Seetha asked me the above questions, while her 
parents and I discussed about temple poojas. I felt sorry for Seetha as she was ignorant of the basic 
facts of our religion Saivaism. Seetha was born and brought up in London. Similarly, our present 
generations of children abroad from Srilanka are all born in well-developed Western and North 
American, and Australian cities, like, London, Toronto, Ottawa, Montreal, Melbourne, Sidney, etc. 
These cities have all modern facilities built up and enhanced from time to time by people living there. 
Hardly anything is there to recognize nature and its wonders. In other words, human beings’ 
achievements completely distract children’s attention from appreciating nature and the all-mighty God. 

“Thirukkural” one of the famous Tamil Literature, called THAMIL VETHAM says in one the 1330 
couplets as follows: 

கற்றைனா லாய ையதனன்தகால் வாலறிவன்  
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நற்றாள் தைாளாஅர் எனின். 
It reads as follows: 
Kattathanaa Laaya Payanenkol Vaalarivan 
Nattaal Thollar Enin. 

Meaning: What is the use of education, If you do not worship the omniscient God? 

You were sent to school by your parents to learn when you were 2 or 3 years old onwards. You 
come to know about the world through your education. By the time you are mature, aged 18 and 
above, you are able to think for yourself. But, you are generally distracted with man-made items and 
events the whole day after day. You hardly have time to appreciate the nature and the cosmos. 
When you see the vast oceans, and read about the Cosmos, you will start to wonder about these 
vast creations and your limitations to understand this vast creation and the creator! 

As you have learned, this Earth is rotating on its North to South pole axis once in 24 hours. That is 
how we get day and night. Do you know at what speed the earth is rotating by itself? It is rotating at 
a speed of 1000 miles per hour. Not only that, Earth is moving in a circular path around the Sun. 
Earth takes one year (365 ¼ days) to complete the circular path. So, what is the speed with which 
the earth travels around the Sun? Scientists calculate it to be 67,000 miles per hour. Then only it can 
complete the orbit around the sun in one year! As you know, Earth has one moon. The Moon comes 
around the earth once in 29 days. As by Earth, there are other planets coming around the sun in 
different orbits. They are Mercury, Venus, Earth, Mars, Jupiter, Saturn, Uranus, and Neptune. 
Scientists say it started with Big-Bang. It is only a theory. Our ancient people say it was all created 
by God Sivan! 

Apart from the above Sun family in the sky, we can see millions of Stars. At least 50% of them are 
Suns they say! The space around us and up above the sky is limitless. All these were analyzed and 
determined by our ancestors by intuition thousands of years ago.  All our Hindu Temples have 
Navagraha statues (for planets) installed.   

Our Religion is Saivaism. Our God is Sivan. All other Gods are also Sivan taking those forms. There 
can be only one God for all. We refer to that God as Sivan. He is omni-potential, omnipresent, and 
omniscient. He creates, protects, blesses, hides, and destroys. As a community consisting of all sorts 
of people with different attitudes, living conditions, and educational levels, our Religion Saivaism 
prescribes different paths to different categories of people. Viz. Sariyai, Kiriyai, Yogam, Gnanam.  We 
can adopt a single path or a combination of selected paths.  

Saivites follow Twelve Thirumuraikal, sung by Naayanmaar. There are 63 of them. Out of them Four 
Nayanmaar: Sambanthar, Navukkarasar, Suntharan and Manikkavaasagar sung the first EIGHT 
Thirumuraikal. Other FOUR Thirumurais were sung by Senthanaar, Thirumalikai Thevar, Thirumoolar, 
Karaikaal Ammaiyar and Others, and by Sekilar. 

Apart from these Thirumuraikal, we have FOURTEEN Thirunerikal explaining the Saiva Philosophy 
called “Saiva Siththaantham”. Originals of these books were written on Palmyrah leaves specially 
prepared as ‘Eadu’. Presently these fourteen books are available with explanations in printed form. 
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1. Thiruvunthiyar Thiruviyalur Uyyavantha Thevanar 
2. Thirukalitup Padiyar Thirukkadavoor Uyyavantha Thevanaayanar 
3. Sivagnana Pootham Meikandaar 
4. Sivagnaana Siththiyar Arunanthi Theva Naayanar 
5. Irupa Irupathu Arunanthi Theva Naayanar 
6. Unmai Vilakkam Manavaasakam Kadanthar 
7. Sivaprakasam Kottavan Kudi Umapathy Theva Nayanaar 
8. Thiruvarudpayan Kottavan Kudi Umapathy Theva Nayanaar 
9. Vinavenba Kottavan Kudi Umapathy Theva Nayanaar 
10. Pootrip Pahrodai Kottavan Kudi Umapathy Theva Nayanaar 
11. Kodikkavi Kottavan Kudi Umapathy Theva Nayanaar 
12. Nenjuvidu Thoothu Kottavan Kudi Umapathy Theva Nayanaar 
13. Unmaineri Vilakkam Kottavan Kudi Umapathy Theva Nayanaar 
14. Sangatpa Nirakaranam Kottavan Kudi Umapathy Theva Nayanaar 

We are not permanent on this earth. Daily births are there and deaths are also there. Some are 
fortunate to live a long life and cease to exist after 100 years. Even though humans can live for a 
maximum of 120 years, most people die before they reach 90 years at the present time. A few 
centuries ago, people died at the age of 40 to 50 years. That was because life was very hard for 
them and medical facilities were not available as at present. 

Our Religion says Sivan is just Love. He manifests in all creatures and all other living beings 
including you and I. There is Truth prevailing in all these.  Love all and serve all. 

By: Selliah Theivasihamany 

திருக்மகாயி லில்லாை திருவி லூரும்     
திருதவண்ணீ றணியாை திருவி லூரும்  
ைருக்மகாடிப் ைத்திதமயாற் ைாடா வூரும்
ைாங்கிமனாடு ைல ைளிக ளில்லா வூரும்     
விருப்மைாடு தவண்சங்கம் ஊைா வூரும்  
விைானமும் தவண்தகாடியு மில்லா வூரும்     
அருப்மைாடு மலர்ைறித்திட்டுண்ணா வூரும்     
அதவ தயல்லாம் ஊரல்ல அடவி காமட 

என்ைைற்கதமய கனடாவின் ைதலநகராக விளங்கும் ஒட்டாவா என்று அதழக்கப்ைடும் நகரில் 
தசவசிந்ைதன உள்ள நல்ல உள்ளங்கள் சிலர் ஒன்றிதணந்து சிவனுக்கு ஒரு ஆலயம் அதமத்ைது 
மைாற்றுைலுக்குரியது.  ஆயிரம் ஆண்டுகள் கடந்தும் ைமிழர் அதடயாளங்கள் மற்றும் அவர்கள் 
வாழ்ந்ைைற்கான எச்சங்களாய் இன்றும் ைார்க்கப்ைடுவது அவர்களின் கடவுள் சிதலகமள. குறிப்ைாக 
சிவலிங்கம் ைமிழர்களின் அதடயாளங்களில் முைன்தமயாகப் ைார்க்கப்ைடுகின்றது. இந்ை வதகயில் 
ஐந்தைாழில்கதளப் புரிைவனும் , ஐம்பூைங்கதள இயக்குைவனுமாகிய சிவதன ஒட்டாவா மக்கள் 

No. Saiva Sithaantha Book Author 
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மறக்காமல் சிவனுக்கு ஆலயம் அதமத்து வணங்கப்ைடுவது ைமிழ் மக்களின் ைக்தியிதனச் சிறப்ைாக 
எடுத்துக்காட்டப்ைடுகிறது. எமது தசவ சமய மக்களின் வழிைாடு இந்தியா,இலங்தக முைலிய ஆசிய 
நாடுகளில் சிறப்ைாக வழிைாடு நதடதைறுகின்றது. இலங்தகயில் ஏற்ைட்ட மைார் சூழல் காரணங்களால் 
ைமிழ் மக்கள் ைமது வாழ்வாைாரத்தைக் காப்ைாற்ற ஐமராப்ைா. கனடா, அதமரிகா நாடுகதளயும் மநாக்கி 
புலம்தையர்ந்து, ைங்கள் வாழ்வாைரத்தை வளப்ைடுத்தியுள்ளனர். 

எமது தசவசமயம் அளவில்லாை தைருதமகதளயும் எக் காலத்திற்கும் தைாருத்ைமாக விளங்கக் 
கூடியதும் இன்தறய சூழ்நிதலக்கும் இனிவரும் காலநிதலக்கும் மைதவயான தைாருத்ைப் ைாடான 
கருத்துக்கதள என்தறக்மகா தசால்லிதவத்ை முதுதைரும் அறிஞர்கதளயும், அவர் ைந்ை நூல்கதளயும் 
ஆராய்ந்து ைார்க்கும் மைாது முக்காலமும் தைாருந்தும் எச் சமயத்ைவர்களுக்கும், எவ்வினத்ைவர்களுக்கும் 
ையன் ைரக்கூடிய அளவில் அதமந்துள்ளது. 

தசவசமயம் என்ைது மைாலிப் ைகட்டுகதளயும் விதிகதளயும் தவறும் வழிைாடுகதளயும், பூதச 
நதடமுதறகதளயும் மட்டும் உள்ளடக்கிய மைம் இல்தல. இது வாழ்வியல் தநறி ஒழுக்கவியலின் 
உன்னைமான ைத்துவக்கட்டதமப்பும், அறிவு ஆராய்ச்சியின் மூலம் அதனதுக் மகள்விகளும் அவற்றின் 
விதடகளும் பிறக்கும் தமய்யியல் என்ைதை நாம் உணர்ைல் மவண்டும். அவ்வாறு உணர்ந்ை தசவசமய 
அறிவு 

தைற்றவர்வர்களாமல இன்று வதர தசவசமயம் தநறி தைற்று வாழ்கிறது. 

தசவத்ைமிழ் ைணிகள் இதடயுராது தைாடர மவண்டுமாயின் தசவசமய அறிவுள்ள இதளஞர்கதள நாம் 
உருவாக்க மவண்டும். அவர்கள் மூலம் ைான் எம்சமய தநறியில் பிறந்தும் உண்தம உணராமைாருக்கும், 
ைாய் சமயம் மாறித் ைம் நிதல மறந்து இருப்மைாருக்கும் உண்தம விளக்கம் தகாடுக்கவும் அவர் ைம் 
அறியாதம இருதள அகற்றவும் என்றும் முன்னிற்கும் தசயல் வீரர்கதள உருவாக்க மவண்டும். 

ஒட்டாவா நகரில் எமது முழுமுைற் கடவுளுக்கு ஆலயம் எழுப்பியுள்ளது மைாற்றுைலுக்குரியது இவ் 
ஆலயத்தில் இரு வருடங்களுக்தகாரு முதற நதடதைறும் மலர் தவளியீட்டு விழா எதிர் வரும் யூதல 
15ம் திகதி நதடதைற இருப்ைதை அறிந்து மிக மகிழ்ச்சி அதடகின்மறாம். இவ் மவதளயில் நாம் 
தவளிநாடுகளிலும் எமது சமயம் வீழ்ச்சியதடயாது சிறந்து விளங்க எமது எதிர்கால சந்ைதியினதர 
ஊக்கப்ைடுத்ை மவண்டிய கடதமப்ைாட்டுடன் நடந்து தகாள்ள மவண்டியவர்களாக இருக்கின்மறாம். எமது 
சமய வளர்ச்சியில் அக்கதற தகாண்ட எமது முன்மனார்கள் ைல வழிகதளக் காட்டிச் தசன்றுள்ளனர். 
அவற்தற நாம் பின்ைற்றி எமது தசவசமயம் மமலும் சிறப்புப் தைற்றுவாழ நாம் அதனவரும் 
ைாடுைடமவண்டும்.                                       

மமன்தமதகாள் தசவ நீதி விளங்குக உலகதமல்லாம் 

ஓம் நமசிவாய 

ஆக்கம்: தச. மமனாகரன், தசவசமயச் சுடர், சிவதநறிச் தசல்வர் 
ைதலவர், தசவதநறிக் கூடம், பிரித்ைானியா கிதள 
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ைமிழும் தசவமும் 

ைமிழ், உச்சரிக்கும் மைாமை "அமிழ்"தைன ஒலிக்கும் இனிய தமாழி .மூவாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்மை 
தைால்காப்பியம் என்ற இலக்கண நூல் கண்டது என்றால் அைன் தைான்தமயும் மைாற்றமும் எத்ைதன 

ஆண்டுகமளா !மைாற்றம் ைல்லாயிரம் ஆண்டுகள் என்றால் ைமிதழைமிழின்  மைாற்றுவித்ைவர்களின் 
தைான்தமயும் மைாற்றமும் நிதனத்துப் ைார்த்ைாமல உலகின் ஆச்சரியங்கள் எல்லாம் ஆச்சரியம் 
தகாள்ளும்  .அதலஸ் மகாலியர் ( Alex Collier) என்ற தமாழியியல் ஆய்வறிஞர் கூறுகிறார் ைமிமழ மனிைன் 
மைசிய முைல் தமாழி  .வாளர் ஒரிசா ைாலு கூறுகிறார்கடல் ஆய் , ைமிழர்கள் உலகின் நூற்றியிருைது 
நாடுகளுக்கு மமல் வாழ்கிறார்கள் அமைாடு நூறிட்கும் அதிகமான ைமிழ் கலாச்சாரங்கள் உலதகங்கும் 
உள்ளன  .உலதகங்கும் ைதிதனந்ைாயிரத்திற்கும் அதிகமான ைமிழ் தையர் தகாண்ட ஊர்கள் உள்ளன .

ரங்கதள சார்ந்மை இருக்கின்றனஅமைாடு அதவ தைரும்ைாலும் கடமலா .இைற்குக் காரண ம் ைமிழர்கள் 
இரண்டாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்மை கடல் ஆதம வழித்ைடங்கதளக் கண்டு அைன் வழியாக உலகம் 
முழுவதும் ைரந்து விரிந்திருக்கின்றனர். 

ைமிழர்களின் மைாற்றத்தை "கல்மைான்றி மண்மைான்றாக் காலத்மை வாதளாடு முன்மைான்றி மூத்ை குடி "
எனப் புறப்தைாருள் தவண்ைாமாதல ைாடுகிறது .அ ைாவது கல் (மதல )மைான்றியிருந்ைது ஆனால் இைர 

மண் வளங்கள் மைான்றவில்தல .அக்காலத்திமலமய ஆயுைங்கமளாடு காடு மதலகளில் சுற்றித் திரிந்து 
வாழ்க்தக நடத்தியவன் ைமிழன் .அன்றிலிருந்மை ைமிழ் தமாழியின் உச்சரிப்புகளும் உயிர்த்திருக்க 

மவண்டும் என்ைது நிைர்சனம் .ைமிழர்களின் வாழ ் வியல் என்ைது எப்மைாதும் இயற்தகதய சார்ந்தும் 
அைதனமய வழிைடுவதுமாக அதமந்திருந்ைது  .மமலும் எம்முன்மனாதரப் மைாற்றுவது வழிைடுவதும் 

இதணந்மை இருந்ைது .அைனால் ைான் ைமிழர்கள் நாம் இன்று வதர உயிர்தமமநயர்களாக இருக்கின்மறாம் .
 துன்ைத்தைக் கண்டு வருந்துவதும் அவர்களுக்பிறர் காகப் பிரார்த்ைதன தசய்வதும் எம் இயல்பிமலமய 

அதமந்ை குணம்  .வள்ளுவப் தைருமகனார் திருக்குறளில் கூறுகிறார் "அன்பிற்கும் உண்மடா 
அதடக்குந்ைாழ் ஆர்வலர் புன்கணீர் பூசல் ைரும் ."அன்புக்கும் அதடத்து தவக்கும் ைாழ் உண்மடா ? இந்ைச் 

சிந்ைதன ைான் ைமிழர்களிதடமய தசவ சமயம் மைான்ற காரணமாக இருந்திருக்க மவண்டும். 

ைமிழர்களிதடமய ைல மைங்கள் பின்ைற்றப்ைட்டு வந்திருக்கின்றன  .உைாரணமாக , ஆசீவகம், தசவம், 
தவணவம், சமணம் மைான்றவற்தற குறிப்பிடலாம்  .இதில் தசவ சமயம் இன்றுவதர ைமிழர்கள் ைலராலும் 

ப்ைட்டு வருகிறதுகதடப்பிடிக்க .இதில் நாம் கவனிக்க மவண்ட ் ய ஒரு விடயம், ைமிழர்கள் இந்துக்கள் 
அல்ல, இந்து மைம் என்ைது ஆங்கிமலயர்கள் ைமது நிர்வாக வசதிக்காக இந்தியாவில் இருந்ை ைல 
சமயங்கதள ஒன்றாகத் தைாகுத்து இந்து மைம் எனப் தையரிட்டு தகாண்டார்கள்  .பின்னாளில் அதை 

க்கி எம்தமயும் இந்துவாக்கிக் தகாண்டார்கள்ஆரியர்கள் ைமைா . தசவ சமயம் என்ைது சிவதன முழுமுைற் 
கடவுளாக வழிைாடு தசய்கிறது  .மமலும் பிள்தளயார் , முருகன், அம்மன், தவரவர் என மற்தறய 
தைய்வங்கதளயும் வழிைாடு தசய்கிறது  .இதில் சிவன் யாதரனக் மகட்டால் , திருமூலர் தசால்கிறார் "அன்மை 

சிவம் "றுஎன் .அைாவது தசவ சமயம் என்ைது அன்பு தநறி அன ் றி மவதறான்றும் இல்தல .
சுருங்கக்கூறின், நாம் அன்தை விதைக்கும்மைாது இதறவன் அருள் எம்முள் ைாமன விதளயும். 

நம்மில் ைலர் கடவுதள எப்ைடி காண்ைது எனப் ைலர் ஏக்கம் தகாள்வதும் உண்டு  .சிலர் எங்மக கடவுள் 
என ஏளனம் தசய்வதும் உண்டு .தசவ சமயம் இருவருக்கும் ஒமர ைதில் ைான் கூ றுகிறது, "உள்ளத்தில் 

உள்ளானடி அதை நீ உணர மவண்டுமடி, உள்ளத்தில் காண்ைாய் எனில் மகாயில் உள்மளயும் 
காண்ைாயடி  ."!கடவுளின் உதறவிடம் எம் உள்ளமம ஆகும் .நாம் பிற உயிர்கள்மீது அன்தை தைாழியும் 
மைாதும், ைர்ம சிந்ைதன தகாண்டு தசயல்கதளச் தசய்யும் மைாதும், பிற உயிர்களுக்கு மநரும் அநீதிகதள 
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எதிர்த்து நியாயம் தசய்யும் மைாதும் இதறவனின் இருப்தை எமக்குள் காணலாம்  .எமக்குள் இதறவதன 
உணர முடியாது எனில் எத்ைதன ஆலயம் தசன்றாலும் எப்ையனும் இல்தல .அைாவது பிற உயிர்கள்மமல் 

நாம் தைாழியும் கருதணயும், தசய்யும் ைர்மமும், நியாயத்தின் ைக்கம் நிற்ைதுமம இதறவனின் 
தசயற்ைாடாகும்  .இைதனமய தசவ சமயம் உரத்துச் தசால்லி நிற்கிறது.  
 

ஆராச்சியாளரும் புராைன நாணய மசகரிப்ைாளருமான இரா  .மன்னர் மன்னனின் கூற்றுப்ைடி , தசவ சமயம் 
மசாழர் காலத்திமல தைரு வளர்ச்சி கண்டது  .தச தைரிய மகாவில் உட்ைட ைல அவர்கள் காலத்தில் ைஞ்
சிவாலயங்கள் கட்டப்ைட்டது  .தசவத்திற்கும் ைமிழுக்கும் அப்ைடி என்ன பிதணப்பு என்று மநாக்கினால் , 
இதறவதன தைாழுவைற்கு இன்ைத் ைமிழ் அன்றி மவதறாரு தமாழியும் உண்மடா  .நாயன்மார்கள் அருளிய 
மைவாரங்களா, மாணிக்கவாசர் அருளிய திருவாசகமா, திருமூலர் ைந்ை திருமந்திரமா, அருணகிரிநாைர் 
அருளிய திருப்புகழா  !எதைச் தசால்ல !எல்லாமம உள்ளத்தை உருக்கி இதறயருதள சுரக்கும் ைாசுரங்கள் 

அல்லவா .மமலும் கூறினால் , திருவாசகத்துக்கு உருகாைார் ஒருவாசகத்துக்கும் உருகார் என்ைார்கள் .
அத்மைாடு திருப்புகழ் சந்ைத்தில் குதழத்ை ஆன்மீக ராகம், மகட்மைாதர இதறவனின் எல்தலக்மக 
கூட்டிச்தசல்லும்  .இன்ைத் ைமிழில் மைவாரம் இதசக்தகயில் இதறவமன இதறஞ்சி மகட்ைான் .இத்ைதன 
சிறப்புகள் ைமிழும் தசவமும் இதணத்திருக்தகயில் உள்ளமைாது ஏன் புரியாை சமஸ்கிருைம் இதட வந்து 

புகுந்ைமைா !எப்ைடித் ைான் விலக்கி தவத்ைமைா எம் இன்ைத் ைமிதழ இதறவனின் சந்நிதிதயவிட்டு.  இது 
ைமிழர் நாம் மைரன்பினாலும் தைருந்ைன்தமயினாலும் தசய்ை ைவறு ைான். 
 
அதனவதரயும் அரவதணப்ைது ைமிழர் எம்மாண்பு. அதை எங்கிருந்மைா வந்ை ஆரியக் கூட்டம் 
சுயநலமாக்கிக் தகாண்டது. எம்மைரன்தை தகாண்டு எமக்மக சிந்ைதனயில் விலங்கிட்டு தகாண்டது. 
மூவாயிரம் ஆண்டுகளுக்கு முன்மை தைால்காப்பியத்தை எழுதிய ைமிழன், உலகத்துக்மக திருக்குறள் என்ற 
தைாது மதற ைந்ைவன், "யாதும் ஊமர யாவரும் மகளீர்" என அதனவதரயும் மநசித்ைவன், சங்கம் தவத்துத் 
ைமிழ் வளர்த்ைவன் இன்று சிந்ைதன அடிதமகளாகி ஆரியப் பூட்டின் சாவிதய தைாதலத்ைவனாய் 
அதலகிறான். நக்கீரரின் ைமிதழமய ைரீட்சித்ை சிவனுக்கு ைமிழ் தைரியாது என்றார்கள் நம்பிமனாம், 
சமஸ்கிருைமம இதற தமாழி என்கிறார்கள் நம்பிமனாம், "எண்ணித் துணிக கருமம் துணிந்ைபின் 
எண்ணுவம் என்ைது இழுக்கு"   என்று உதரத்ைவரின் வழிவந்ைவனிடம் நாள் ைார்த்துக் மகாள் ைார்த்துக் 
கருமங்கள் தசய் என்றார்கள் நம்பிமனாம், எல்லாவற்றிக்கும் ைரிகாரமம ஒமர தீர்வு என்றார்கள் நம்பிமனாம், 
அடிதமயும் ஆமனாம். இன்ைத் ைமிதழ தமாழியாகவும் தசவத்தை வழியாகவும் தகாண்டு, மசர மசாழ 
ைாண்டியர் வழி வந்து "வடமவங்கடம் தைன்குமரி ஆயிதடத் ைமிழ்கூறும் நல்லுலகம்" எனப் தைருநிலம் 
ஆண்ட வீரத்ைமிழர்கள் இன்று ஏதிலிகளாக அதலகிமறாம் ஒரு பிடி நிலமின்றி. இனிவரும் காலமாவது 
இதறவன் சந்நிதியில் எம் இன்ைத்ைமிழ் ஒலிக்கட்டும்! இதறவனுக்கும் எம் மவண்டுைல்கள் புரியட்டும்! 

வாழ்க ைமிழ்  !வளர்க தசவம் !ஓம் நமச்சிவாய!  

ஆக்கம்: - தச.  கென்  
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ையமும் ைக்தியும் 

ஆண்டவனிடம் ைக்தியுள்ளவர்களாக, கருதணயுள்ளம் தகாண்டவர்களாக அதனவரும் 
இருைார்கள் என்று எதிரார்க்க முடியாது. இதற அன்பு என்ைது அவரவர் மனதைப் தைாறுத்ைது. நாமாக 
இடித்துதரத்து அவர்கதளக் கடவுதள வணங்கு என்ைது ைவறு. சகல தசல்வங்களுடனும் வாழும் 
ஒருவன் கடவுதள நிதனப்ைது குதறவு என்று தசால்லலாம். அவர்கள் கடவுதள நிதனக்க 
மறப்ைதுடன்  ,சில  சமயம் ைக்திதயப் ைரிகாசம் (நிந்ைதன) தசய்வதும் உண்டு  .ஆனால்  இதற அன்பு 
உள்ளவன் ைக்திதயப் ைரிகரிக்கின்றான், காக்கின்றான், சிந்திக்கின்றான்.  வசதிகள் கூடக்கூட 
ஒருவனின் தைய்வ நம்பிக்தக குதறகின்றது என்று தசால்லலாம். இதறவதன நிதனக்க அவர்களுக்கு 
மநரம் கிதடப்ைதில்தல. அப்ைடியானவர்களுக்கு இதற நம்பிக்தக வராது. எந்ை விடயத்திலும் ஒரு 
நம்பிக்தக ஏற்ைடாது. கூடுைலாக ைவறு தசய்ைவர்கள் அவர்களாகத்ைான் இருப்ைார்கள். அவர்கள் 
உண்தமதய மதறப்ைதும் ைவறுைான் என்ைதைக்கூட உணரத் தைரியாைவர்களாக இருப்ைார்கள். 
உண்தம என்ைது உறங்காை நீதி… 

 ைக்தியுணர்வுள்ள ஒருவருக்கு ையம் இருக்கும். எதில் ையம் இருக்கும் என்றால் ைவறு தசய்வதில் 
ையம் இருக்கும். பிதழ என்று தைரிந்தும் ஏைாவது சந்ைர்ப்ைம் சூழ்நிதல ஒருவதரப் பிதழ தசய்யத் 
தூண்டும்மைாது அவருக்குப் ையம் இருக்கும். அந்ைப் ையமானது மைதவயான ஒன்றுைான். அப்ைடிப்ைட்ட 
ையம் எவருக்கும் இருக்கமவண்டும்.  இந்ைப் ையம் மகாதழத் ைனமானைல்ல. மகாதழ என்ைது துணிவற்ற 
ையம். இது அப்ைடிப்ைட்ட ையம் அல்ல. இது ைக்தியின் ையனால் விதழயும் ையம். இந்ைப் ையம் நமக்கு 
எப்மைா ஏற்ைடுமமா அப்மைாதுைான் நாம் உண்தமயான மானிட வாழ்விற்கு ைகுதியுதடயவர்களாக 
மாறுகின்மறாம்.  

இதறைக்தி உள்ளவர்கள் ஆண்டவன் நமக்கு நல்வழி காட்டுகின்றான் என்று நம்புவார்கள். ஒரு 
நல்ல விடயம் நடந்ைாலும் இதறவனால்ைான் இது எனக்கு நன்றாக நடந்ைது என்றும்  ,ஒரு கூடாை 
விடயம் நடந்ைாலும் இதறவன் ஏன் இப்ைடிச் தசய்ைான் என்றும் அவதனமய தநாந்து புலம்புவார்கள். 
எைற்தகடுத்ைாலும் ஆண்டவனின் மமல் ைாரத்தைப் மைாட்டு விடுகின்றார்கள். எமக்தகல்லாம் அப்ைாற் 
ைட்ட எமது ஆழ்மனதிற்கும் இந்ை பிரைஞ்சத்திற்கும் ஏமைா தைாடர்பு இருக்கிறது என்று நம்புைவர்கள்ைான் 
உண்தமயான ைக்தி உள்ளவர்கள். ஏன் என்றால் நாம் ைல தநருக்கடிகளால் தநருக்கப்ைடும்மைாது 
இந்ைப் பிரைஞ்ச அறிவு நமக்கு உைவுகிறது. அதுைான் எமது உள் உணர்வு. ஆழ்மனதில் இருந்துவரும் 
ைல வதகயான ைதில்கள் என்று தசால்லலாம். இதற நம்பிக்தக உள்ளவர்காலால் மட்டுமம இதை 
உணர முடியும்.  

எனமவ ைக்தி ையத்தைத்ைரும். ையம் ையதனத்ைரும். நம்பிக்தக நலத்தைத்ைரும். கருதண 
நிதறந்ை உள்ளம் மவண்டும். கலங்காை மனநிதறவு மவண்டும். ையமறியாப் ைக்திமவண்டும். ைக்தியானது 
முத்தி தைறும்மைாது ையம் தைரியாது. இதைத்ைான் ையைக்தி என்கின்மறாம்  .ஆகமவ  ையமும் ைக்தியும் 
ஒன்றுடன் ஒன்று பின்னிப் பிதணந்ைதவ. ைக்தியாய் வாழ்மவாம். ைக்தியால் முத்தி தைற்று முக்கால 
உணர்வுதைற்று வாழ்மவாம். 

ஆக்கம்: -  விெயராணி மதியழகன் 
ஓம் நமசிவாய! 
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தசவ இலக்கியங்கள் 

இதமப்தைாழுதும்  எம் தநஞ்சில்  நீங்காை  சிவதன  முழு முைலாகக் தகாண்டு அவர்ைம்  
அருட்தசயல்கதளயும், அற்புைங்கதளயும், ைக்ைர்களுக்காகப் புதனந்ை மவடங்கதளப்ைற்றியும் 
தீந்ைமிழில்  கூறுவனமவ  தசவ இலக்கியங்களாகும். "எம்  ைந்தையர் நாதடன்னும் மைச்சினிமல ஒரு 
சக்தி பிறக்குது மூச்சினிமல" என்று ைாரதியார் ைாடிய ைாட்டினிமல  "ைந்தையர்" என்ைது தசவ 
இலக்கியங்கள்  ைதடத்ை சான்மறாதரமய  ஆகும் . தசம்தமாழியாம் ைமிழ் தமாழியில் இயற்றப்ைட்ட  
இதிகாசங்களும், காப்பியங்களும் இயற்றுவைற்குத் துதண புரிந்ைதவ தசவ இலக்கியங்கமள. அந் 
நூல்கமள தசால், தைாருள், யாப்பு, அணி என்னும் அணிகதள அழகுற எடுத்துக்காட்டின. 

தசவ இலக்கியங்களுள் திருமூலரால் இயற்றப்ைட்ட  திருமந்திரம் மிகச்  சிறந்ைதும், மனிை 
வாழ்க்தகயின் மகத்துவத்தை  மிக மநர்த்தியாகவும், ைண்ைாகவும் கூறும் நூலாகும் . இது மூவாயிரம் 
ைாடல்கதளக் தகாண்டுள்ளைாகவும், ஒன்ைது 

 ைந்திரங்கதளக் தகாண்டுள்ளைாகவும் விளங்குகிறது. இதில் தசவ சித்ைாந்ைத்தின் உட்தைாருள்கள் 
முழுவதையும்  அடக்கி எழுைப்ைைட்டுள்ளது. "அன்மை சிவம் ", "ஒன்றானவன் உலகில் இரண்டானவன் 
….", "யான் தைற்ற இன்ைம் தைறுக இவ்தவயகம் ", "யாவர்க்குமாம் இதறவற்தகாரு ைச்சிதல…..", 
"உள்ளம் தைரும் மகாவில், ஊனுடம்பு ஆலயம் …..", "அன்பும் சிவமும் இரண்தடன்ைர் அறிவிலார்….. " 
எனப் ைல  தைாருள்நிதறந்ை மைாத்திரப்ைாடல்கதளப் ைாடினார் . திருமந்திரத்தில்  ைக்தி 
மார்கத்திலுள்ளதவ மைாத்திரம் என்றும், ஞானமார்க்கத்திலுள்ளதவ சாத்திரம் என்றும் 
அதழக்கப்ைட்டன.  

ஐந்ைாம் நூற்றாண்டில் வாழ்ந்ை புனிைவதியார் என்ற காதரக்கால் அம்தமயார் "அற்புைத் திருவந்ைாதி, 
திருவிரட்தடமணிமாதல, திருவாலங்காட்டு மூத்ை திருப்ைதிகம், தகாங்தக திரங்கி”, “ஆதிமயாடு 
அந்ைமிலான்  அருள் நடனம் ஆடும் மைாது…..", மைான்ற  திருப்ைதிகங்கதளத்  ைாளத்துடனும், 
இராகத்துடனும் ைாடி இதறவதன தமய்ம் மறக்கச்தசய்ைார் . அைனால் இதறவன் திருநடனம் 
ஆடும்மைாது  அவர்கள் அருகில் இருக்கும்  தைரும் மைற்தறப் தைற்றார்  . 

ஏழாம் நூற்றாண்டிலும், அைற்குப்பின்னரும் ைன்னிரு திருமுதறகள் ைாடப்ைட்டன. திருஞானசம்ைந்ைர் 
“மைாடுதடய  தசவியனில்…..” தைாடங்கி, “கற்றாங்தகரிமயாம்பி…..”, “துஞ்சலும் துஞ்சலில்லாை 
மைாதிலும்…..”, “சதடயாய் எனுமால்…..”, “மண்ணில் நல்லவண்ணம் வாழலாம்…..”, “துணிவளர் 
திங்கள்….” மைான்ற ைதிகங்களுடன் “கல்லூர்  தைருமணம்…..”  என்னும் ைதிகம் வதரக்கும் 
ைாடியுள்ளார்.  அவ்வாறு கிதடக்கப்தைற்ற  ைாடல்கள் முந்நூற்று எண்ணப்ைத்ைாறாகக் கருைப்ைடுகின்றன. 
இத் மைாத்திரப்ைாடல்கள் ைண் நிதறந்ை ைாடல்களாக மிளிர்வதுடன் ைல அற்புைங்கதளயும் 
தசய்வைற்குக்  காரணமாக அதமந்ைதவயாகும். இவர் சற் புத்திரமார்க்கத்தில் நின்று ைாடினார் என்றும், 
இவரது தைய்வீகப்ைாடல்கள் மூன்று திருமுதறகளாக வகுக்கப்ைட்டன என்றும் அறிகின்மறாம். 

திருநாவுக்கரசர் ைாடிய  திருத்ைாண்டகம், திருமநரிதச, விருத்ைம் என்ைன மிகவும் சுவாரசியமானதவ. 
இவர்  "கூற்றாயினவாறு…..”,” மாசில் வீதணயும்…..”, “தசாற்றுதண மவதியன்…..”, “மாைர் 
பிதறக்கண்ணியாதன…..”, “ஓதசதயாலிதயலாம் ஆனாய்…..”, “சங்க நிதி ைதுமநிதி…..”, “திருமவ என் 
தசல்வமம…..", மைான்ற ைதிகங்கதள தசந்ைமிழில்  தமய்யுருகப்ைாடி உள்ளார் . இதவ  நாலாம் , 
ஐந்ைாம் , ஆறாம் திருமுதறகளாக வகுக்கப்ைட்டுள்ளன . இவர் ைாசமார்க்கத்தில் நின்று ைாடினார். 

சுந்ைரமூர்த்தி நாயனார் ஏழாம்  திரு முதறதய, இதறவதனத் மைாழனாகாதவத்து இன்னிதசயில்  
திருப்ைதிகங்கதளப் ைாடினார். இவர் இயற்றிய திருத்தைாண்டத்தைாதகயில் அறுைது  சிவனடியார்கள் 
ைற்றியும் ஒன்ைது  தைாதக அடியார்கள் ைற்றியும்  ைாடியுள்ளார். தமாத்ைமாக 38,000 ைாடல்கள் 
ைண்ணுடன் ைாடியைடியால் "ைண்சுமந்ை ைாடல்கள்" என  இதவ அதழக்கப்ைடுகின்றன. இவர் மட்டும் 
ைான் “தசந்துருத்திப்ைண்” தகாண்டு ைாடல் ைாடியவர். இவரது ைாடல்கள் “திருப்ைாட்டு” என்றும் 
அதழக்கப்ைடுகின்றது. நாயன்மார்கள் எல்மலாரும்  "ஓம் நமசிவாய" என்னும் ைஞ்சாட்சர  மந்திரத்தின் 
மகிதமதயயும், தைருதமதயயும் எடுத்து, உலகு அறியச்தசய்ைவர்களாவர். 
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இவர் "பித்ைா  பிதறசூடி…..”, "மூவதரன இருவதரன….”, "அங்கத்துறு மநாய்களடி..", “நீள  
நிதனந்ைடிமயன்…..”,  “தில்தல வாழ் அந்ைணர் …..“, "பிதழயுளன தைாறுத்துடுவர்…..”, “மீளா  அடிதம 
உனக்மக ஆளாய்….. ", “மருவார் தகான்தற மதி சூடி…." மைான்ற ைல ைதிகங்கதளப் ைாடித்  ைானும் 
அழுது, இதறவதனயும்  இரங்கச் தசய்ைார் . 

திருவாைவூரர் என இயற்தையதரக்  தகாண்ட மாணிக்கவாசகர், திருவாசகம், திருக்மகாதவயார் என்ைன 
ைண்ணும், ைைமும் ைல ஓதசத் ைமிழதவயும் நிதறந்ை மைனினும் இனிய சுதவ நிதறந்ை 
தைய்வீகப்ைாடல்களாகப் ைாடியுள்ளார். பிற நாட் டவதரயும், பிற மைத்தினதரயும் ஈர்க்கும் வண்ணம் 
ைாடியுள்ளதம மைாற்றத்ைக்கைாகும். திருவாசகம் சிவபுராணத்தை முைற்ைகுதியாகக்தகாண்டு 
கீர்த்தித்திருவகவல், திருவண்டப்ைகுதி,மைாற்றித்திருவகவல், திருச்சைகம், நீத்ைல் விண்ணப்ைம், 
திருதவம்ைாதவ, திருவம்மாதன, திருப்தைாற்சுண்ணம், திருமகாத் தும்பி, திருத்தைள்மளாணம்  என்னும் 
திருப்ைாடல்கதளக்தகாண்டது. 

"வான் கலந்து மாணிக்கவாசகரின் வாசகத்தை, நான் கலந்து ைாடுங்கால் நற்கருப்ைஞ் சாற்றினிமல, மைன் 
கலந்து, ைால்கலந்து தசழுங்கனித் தீஞ்சுதவ கலந்து, ஊன் கலந்து உயிர் கலந்து உவட் டாமல் 
இனிப்ைதுமவ" என இராமலிங்க அடிகளார் ைாடியுள்ளதம திருவாசகத்தின் தைருதமதய வானுற 
உயர்த்தியுள்ளது . 

ைன்னிதரண்டாம் நூற்றாண்டில் மசக்கிழார் தைருமான் "உலதகலாம் …..” என இதறவமன அடி எடுத்துக் 
தகாடுக்க, ைக்தி சுதவ நனி தசாட்ட 4253 ைாடல்கதள எழுதினார். தைரிய புராணத்தில்  அறுைத்துமூன்று  
அடியார்கள் ைற்றியும், ஒன்ைது தைாதக அடியார்கள் ைற்றியும் ைாடப்ைட்டது. இது தைரும்காப்பிய 
இலக்கணங்கள் யாவும் தகாண்டுள்ளைாகவும், தசவ அடியார்களின் வாழ்க்தக  வரலாற்றிதனயும்  
கூறுகின்றது. முைலாம் திருமுதற தைாடங்கிப் ைன்னிரண்டாம் திருமுதற வதரக்கும் ைாடிய 
அடியார்கதளயும் குறிப்பிட்டு, அவர்களின் சரித்திரம் யாவற்தறயும் அழகாகக் குறிப்பிட்டுள்ளார். 

மமலும் திருப்ைதிக்கக்மகாதவ, திருமுதறகண்டபுராணம், திருவிதளயாடற்புராணம்   
தசவ சித்ைாந்ை நூல்கள்,தைரும் தசவ நூல்களாகிய கந்ைபுராணம், நடராசப்ைத்து, முத்துத்  ைாண்டவர் 
ைாடல்கள் எனப் ைல உள. இதவ யாவும் தசவ சமய தநறிகதளயும் இதறவனின் திருவருட்கடாட் 
சங்கள் ைற்றியுமம தீஞ்சுதவயில் கூறுவனமவ ஆகும். 

ஆக்கம்: தசல்வத்திரவியம் மாணிக்கவாசகர் 

முன்தனதயாப் ைாயுள்ள மூவர்க்கு மூத்ைவன் 
ைன்தனதயாப் ைாதயான்றும் இல்லாத் ைதலமகன் 

ைன்தனயப் ைாஎனில் அப்ைனு மாய்உளன் 
தைான்தனதயாப் ைாகின்ற மைாைகத் ைாமன. 
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GOD & HINDU RELIGION 

RAJKUMAR was studying grade 5 in a public school. The school is multi cultural, consists of kids from 

all religion from many countries. 

One day Raj was so upset when his friends asked some questions that he could not answer. He came 

to his mother crying and asked “Mom I need an answer. My friends are kidding me that they all have 

one God but why do we have so many gods, which I could not answer. 

His Mom with smile told “it is simple Raj, I’ll explain.” Then she asked him if you need food whom will 

you ask? Mom! Need books and if you have doubts in study? Dad! 

Whom you get gifts from? My uncle and aunt. What about your brother, sister, and friends? Oh! yes, I 

need them if anything I can share with them. 

It is the same in our Hindu religion too - we have different forms of worship. 

 Lord Shiva Father; Shakthi Mother.

 Vishnu and goddess are uncle and aunt.

 Lord Muruga and Ganesh, your brothers.

 Shakthi for power and health.

 Lakshmi for wealth

 Saraswathi for education.

According to our religion, there are multiple ways / paths to reach the ultimate God and based on 

everyone's need we pray God in various forms in our religion. We worship in different forms but 

worshipping the ultimate God. Every religion is having different kind of worships, but all are one, to 

reach the ultimate God. 

Hindu religion teaches to respect all other religions and even within our religion, to respect all sects 

who worship GOD differently, with utmost tolerance. 

RAJ is now clear and very proud of his religion that he got a clear answer to share with his friends. 

By: SETHU SHAN, OTTAWA, +1.613.790.0690 
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பிரமைாசம் 

பிரமைாசம் என்றால் நாம் ைல பிறவிகளில் தசய்ை கர்ம விதனகதள அழித்து வீடுமைற்தற அதடய 
தசய்யப்ைடும் வழிைாட்டு முதறயாகும்.  பிரதி மைாசம் என்று தைாருள் தகாண்டால் ஒவ்தவாரு 
மமலதிகமான விதனகதளயும் இல்லாது ஒழிக்கும் தசயலாகும். வீட்டில்  சதமத்ை அன்னத்தை சாைம் 
என்றும் அமை உணதவ ஆலயத்தில் சதமத்ைால் பிரசாைம் என்றும் அதழப்ைது மைால வழிைாடு தசய்து 
மைாசங்கதள தூய்தமயாக்குைல் என்றும் தைாருள் தகாள்வர்.  இவ்விரைம் நாம் அனுட்டிக்கும் சிவ 
விரைங்களில் சிறந்ைது. 

ஒவ்தவாரு மாைமும் வரும் சுக்கில )வளர்பிதற( கிருஷ்ண )மைய்பிதற( ைட்சத்தில் பூரதணக்கு 
இதடப்ைட்ட ைதின்மூன்றாம் நாள் சந்தியா காலத்தில் திரமயாைசி திதியில் சாயங்காலம் 4.30 மணிக்கும் 6 
மணிக்கும் இதடப்ைட்ட மநரத்தில் அநுட்டிக்கப்ைடுகிறது. இச்சந்தியா காலத்திமலமய இரணிய அரக்கதன 
வைம் தசய்ைது நிதனவு கூரத்ைக்கது.  சூரியன் மதறவைற்கு முன்பின் வரும் 3 ¾  நாழிதகக் காலத்தை 
பிரமைாச காலம்  என்ைர். 1 நாழிதக 24 நிமிடங்கள் ஆகும். 

 இத்துடன் தைாடர்புைட்ட நமக்குத் தைரிந்ை புராண வரலாற்தறச் சிந்திப்மைாம்.  துருவாச முனிவரால் 
தகாடுக்கப்ைட்ட்ட பூமாதலதய இந்திரன் கவனயீனமாய் இருந்ை மைாது ஐராவைம் என்ற அவரின் யாதன 
துவம்சம் தசய்ைது.  துருவாசமுனிவர் இந்திரனின் தசருக்கிற்கு காரணமாய் இருந்ை தசல்வங்கள் 
அதனத்தும் இல்லாது மைாக சாைமிட்டார். மைவர்கள் அதனவரும் இழந்ை தசல்வத்தை மீளப்தைறவும் 
மரணமில்லாமல் வாழ அமிர்ைத்தைப் தைறவும் ைாற்கடதல வாசுகி என்ற ைாம்தைக் கயிறாகப் ைாவித்து 
அசுரர்களின் உைவியுடன்  கதடந்ைார்கள்.  அப்தைாழுது தகாடியதும் அதிக தவப்ைமும் தகாண்ட 
ஆலகால விடம் மைான்றியது.  சகல ஜீவராசகளிடம் இரக்கமும் அன்பும் தகாண்ட சிவன் அவ்விடத்தை 
ைாமன ஏற்றுக்தகாண்டார்.  சிவனின் சக்தி வடிவாகிய ைார்வதி அவ்விடத்தை கழுத்தில் நிதலதைறச் 
தசய்ைைால் திருநீலகண்டர் என்று அதழக்கப் ைட்டார்.  மைவர்கள் தைாடர்ந்தும் ைாற்கடதலக் 
கதடவதிமலமய கண்ணாய் இருந்ைார்கள்.  பிரமா, விஷணு, முைலான மைவர்கள் ைமது பிதழதய 
உணர்ந்து சிவனிடம் மன்னிப்ைக்மகட்க ஆனந்ை மிகுதியால் நந்தி எங்கள் தைருமானின் ஓம் என்ற 
பிரணவ வடிவக் தகாம்புகளுக்கு இதடயில சந்தியா நர்த்ைனமாடிக் களித்திருந்ைார்.  இந்நிகழ்ச்சி 
பிரமைாச காலத்திமலமய நடந்ைது.  இைனால் நந்திதயயும் சிவதனயும் சமனாகக் கருதி 
தகாம்புகளுக்கிதடயில் ைரிசிக்கும் வழக்கமும் நந்தியின் காதுகளுக்குள் மவண்டுைல்கதள இரகசியமாக 
முன்தவக்கும் ைழக்கமும் ஏற்ைட்டைாக அறிய முடிகிறது. 

தின, ைட்ச, மாை  நட்சத்திர, பூரண, மகா, மைான்ற இருைது வதகப் பிரமைாச விரைமுதறகள் 
உண்டு.  நித்தியப் பிரமைாசம் ஐந்து வருடங்கள் முதறயாகக் தகக்தகாண்டால் முக்தி நிச்சயம் என்று 
ஆன்மறார்கள் கூறுவர்.  திங்கட்கிழதமகளில் வரும் மசாமவாரப் பிரமைாசம், சித்திதர, தவகாசி, ஐப்ைசி, 
கார்த்திதக, மாைங்களில் வரும் எட்டுப் பிரமைாசங்கள், சனிக்கிழதமகளில் வரும் சனிமகாபிரமைாசம் 
மைான்றதவ மிக முக்கியமாகும். சிவனுக்குள் எல்லாம் அடங்கும் பிரளயகாலப் பிரமைாசத்தைப் ைற்றிய 
குறிப்புகளும் உண்டு.  சூரிய திதச, சந்திரதிதச, தசவ்வாய் குற்றம் உள்ளவர்கள்,  கல்வி ஞானத்தை 
அதடய விரும்புவர்கள், குரு அருதள மவண்டுைவர்கள், சுக்கிரைதச உதடயவர்கள், சனிக்குற்றம் 
உதடயவர்கள், முதறமய ஞாயிறு தைாடக்கம் சனிவதரயும் உள்ளநாட்களில் வரும் பிரமைாச விரத்த்தை 
அநுட்டித்து ைலன் அதடயலாம்.  சிவனுக்கும் நந்திக்கும் அன்தறய தினத்தில் தநய் விளக்தகடுத்தும், 
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அறுகம்புல், வில்வம்இதல சாத்தியும் வழிைடுைல் சிறந்ைது. மமலும் இந்நாட்களில் ஐந்தைழுத்து ஓதுைல், 
சிவபுராண ைாராயணம், நந்திமைவர் காயத்திரி, 108 நந்திமைாற்றிப் ைாடல், நந்திமைவர் அஸ்மடாத்திர 
சைநாவளி, லிங்காஷ்டகம், தியானம், உைவாசம், மைான்றதவகளும், அதிக ைலன்ைரும்.  “ைவாய குண 
சம்ைவாய சிவைாண்டவாய நம ஓம்” என்ற மந்திரத்தையும் உச்சாடனம் தசய்யலாம்.  
 
 நந்திமைவருக்குப் பூதெகள் முடிந்ை பின்பு மூலவருக்கு பிரமைாச பூதெகள், 
தீைாராைதனகள்,  நதடதைறும்.  சிவனுக்கு சிறப்பு பூதசகள் நதடதைறும். இந்நாளில் மற்தறய 
சந்நிைானங்கள் திதரச்சீதலகள் மைாட்டு மூடப்ைட்டிருக்கும். இடைவாகனத்தில் சந்திரமசகரப் தைருமாள் 
ைார்வதி மைவியுடன் மவை திருமுதறப் ைாராயணம், மங்கள இந்நிதச வாத்தியத்துடன். வீதிஉலா 
வருவார்.  பூதசகள் முடிந்ை பின்பு பிரசாைமாக காப்ைரிசி  தகாடுப்ைது முதறயாகும். 
  
 மசாமசூத்ர பிரைட்ணம் 
 பிரமைாச காலத்தில் மட்டும் சுற்றிக் கும்பிடும்மைாது சற்று மவறு விைமாக வலம் வருைல் வழக்கமாகும் 
முைலில் நந்திமைவதர ைரிசித்து அங்கிருந்து இடப்புறமாக தசன்று சண்டிமகஸ்வரதர ைரிசிக்க மவண்டும். 
பின்பு வந்ை வழிமய வந்து மீண்டும் நந்தி  மைவதர வணங்க மவண்டும்.  பின்பு வலதுைக்கமாக 
மகாமுகிவதர தசன்று மகாமுகிதயக் கடக்காமல் திரும்பிவந்து நந்திமைவதர ஆத்மார்த்ைமாக 
வணங்கமவண்டும். இவ்வாறு மூன்றுமுதற பிரைட்சணம் தசய்யமவண்டும். 
 
இதிகாசக்கதைகள், புராணக்கதைகள் மூலம் ைல ஆழ்ந்ை மதறதைாருட்கள் சூக்குமமாக 
விளக்கப்ைட்டுள்ளன.  நந்தியின் இரண்டு தகாம்புகளுக்கு மத்தியில் சிவன் நடனமாடுவது எமது புருவ 
மத்தியில் ஆக்ன சக்கரத்தில் அைாவது ஆறாவது ஆைாரத்தில்  இதறசக்தி, ஆத்மா - உயிர், இருப்ைதை 
உணர்த்தி நிற்கிறது.  மமலும் எமக்கு உள்மளமய ைரம்தைாருள் இருக்கிறது என்ற மைருண்தமதயயும் 
நிதனவு ைடுத்துகிறது.  திருமூல மைவ நாயனார் திருமந்திரத்தில் ைல இடங்களில் நந்திதய ஆத்மா, 
உயிர், சிவன், குரு உயிர் மூச்சு என்ற தைாருள்ைடக் குறிப்பிடுகிறார். 
 
 அதிகார நந்தி, திருமால் நந்தி, ைரும நந்தி என்று மூன்று வதகயான நந்ைகள் இருப்ைைாக குறிப்புகள் 
காணப்ைடுகின்றன.  ந்ந்தியின் மூச்சுக்காற்றில் சிவன் ஆடுவைால் நந்திக்கும் சிவனுக்கும் இதடயில் 
குறுக்காக தசல்லக்கூடாது என்ைது ஆன்மறார் வாக்கு. புராண வரலாற்தறச் சிந்திக்கும்மைாது  சம்சாரக் 
கடலில் இதறநிதலதய மறந்து இன்ைத்தைத்மைடி அதலயும்மைாது விடமாகிய துன்ைம் எம்தமத் துரத்ை 
நாம் எங்மக மைாவது என்று தைரியாமல் அதலக்கழிந்ை பின்மை இதறவதன உணர்கிமறாம் என்ற 
உண்தமதய அறிகிமறாம். நாம் இதறவனிடம் சரணாகதி அதடந்து எல்லா உயிர்களிடத்தும் 
ஜீவகாருண்யத்துடன், ைானைர்மங்கள் தசய்து வீடுமைற்தற அதடமவாம்.  
 
 ஓர் அடிப்ைதடயான மூலத்திலிருந்து மைான்றி அண்ட சராசரமாக விரிந்து ைரந்து வியாைகமாகவும் 
வியாப்தியாகவும் உள்ள பிரைஞ்ச சக்திமய சகல இயக்கத்திற்கும் ஆைாரமாக உள்ளது.  மீண்டும் அந்ை 
மூலத்துடன் இதணவமை அரிய மானிடப் பிறவியின் குறிக்மகாளாகும். பிரமைாசத்தின் மகிதமதய 
உணர்ந்து முதறப்ைடி தகக்தகாண்டு நாமும் வீடுமைற்தற அதடமவாமாக.  
வாழ்க தவயகம்! வாழ்க தவயகம்! வாழ்க வளமுடன்! 
 

     ஆக்கம்: ஏழூர்நாயகம் ஆனந்ைமவல் 
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உ 
தசவ சமய தநறி 

 ைற்கால நாகரீகம் உலகில் வளர்ச்சி அதடந்து இருக்கிறது.  எமது கலாச்சாரத்தில் இருந்து நாம் 
இன்னமும் தைரிைாக விலகவில்தல. 
 தசவர்களாகிய நாம் ஒளிதய ஏற்றுவது மங்களகரமானது.  தசவ சமயத்தின் ஒளி 

விளக்காக,  ைன்னிரு திருமுதறகள் இருக்கின்றன. மசக்கிழார் தைருமான் புகழ்ந்து ைாடிய அறுைத்து 
மூன்று நாயன்மார்களில் திருஞானசம்ைந்ைர், திருநாவுக்கரசர், சுந்ைரர், மாணிக்கவாசகர் 
காதரக்கால் அம்தமயார், திருமூலர், ஆகிமயார் அருளிய ைாடல்கள் இதறவதனப் ைாடி துதிப்ைைற்கு 
உரியதவயாகும்.  தசவ சமயத்ைவர்க்கு மமற்கூறிய ைாடல் நூல்கள் ைதல சிறந்ைதவதயனக் 
கருைப்ைடுைதவ. எல்லாரும் எளிதில் உணர, கருத்ைறிந்து ைண் இதசமயாடு ைாடுைல் நன்று. 

 திருமூலர் திருவாவடு துதறயில் அமர்ந்து மயாக நிட்தட புரிந்து ஆண்டுக்கு ஒருைாடலாக மூவாயிரம் 
மந்திரங்கள் திருமந்திரமாகப் ைாடியுள்ளார்.  தசவ சமய தநறி முதறகதள தசவ சமயத்ைவர்  நன்கு 
அறியவும்,  வழிைடும் முதறயும்,  ைமிழ்,  சமயம்,  அறம்,  ைத்துவம், ஆகியவற்தற இலகுவாகப் 
புரிந்துதகாள்ளும் வண்ணம் மந்திரங்கள்  மூலம் விளக்கியுள்ளார். 

 நல்லக விளக்கது “நமசிவாய” பிரம்ம முகூர்த்ைத்தில் )காதல 3-5) சுத்ைமாக விளக்மகற்றி 
ஐந்தைழுத்து மந்திரத்தை கூறி வணங்குங்கள்.  விளக்கு ஏன்?  இருதளப் மைாக்குவைற்கு.அஞ்ஞான 
இருள் அகன்றுவிடும். இல்லத்தினுள் இருள் அகன்று எப்ைடி விளக்கின் ஒளி தகாடுக்கிறமைா அமைமைால் 
மனதில் ஒளி தகாடுப்ைது “நமசிவாய”.  தசவ தநறிதயயும், ைமிதழயும், வளர்க்க மமற் 
கூறியவர்களுதடய மைவாரங்கள், புராணங்கள், மந்திரங்கதள மிக முக்கியமான காயத்ைரி மந்திரம் 
தினமும் கூறி வாருங்கள்.  கணைதி, சிவன், சக்தி,  விஷணு,  முருகன்,  எல்லாமம சிவன். சீவன் 
சிவனாவது சிவமயாகம். நந்தி மைவனும் சிவமன. 

 அகக்கண்ணால் இதறவதன உணர்ந்து தியானம் மூச்சுப் ையிற்சியின் மைாது ைஞ்சாட்சர மந்திரத்தை 
வாய் மூடி மனதுக்குள் கூறவும்.  காக்கும் கவசமான நீறு பூசினால் மநாய்க்கு மருந்து. உள்ளமும் 
தூய்தம அதடயும்.  கண்ணுக்குத்தைரியும் மணியாகவும் அமிர்ைமாகவும் அருள் தசய்ைவர் சிவமன. 

மயில் இறகில் உள்ள கண் அழகு ஒளி மைான்ற மைரழகு.  தைண்ணான ைராசக்தியும் ைரம்தைாருளும் 
உயிருக்கு உயிருக்கு உயிராக இயங்குகிறது. “நமசிவாய” என்ற கனி உயிர்களுக்கு நன்தமைரும். அந்ை 
சிவக்கனிதய உண்டு இனிப்பு இனிதம உணர்மவாம். விரிந்து ைரந்து அன்ைாலும் அருளாலும் 
சிவப்தைாருதள அதடய முயலும் வழிைாடு ைற்றற்று ைரம்தைாருதள ைற்ற நிற்கும் தநறிமுதற தசவம்.. 

சிவன் இல்தலமயல் சக்தி இல்தல சக்தி இல்தலமயல் சிவன் இல்தல. சிவனது அருள் தநறி கூறி 
இதற ஆன்மாக்கதள ைல பிறவிகளில் ஈடுைடுத்தி மசாைான முதறயில் திருவருளுக்கு இலக்காக 
ஆட்தகாள்கிறார்  அவதர வாழ்த்துமவாம்.  “நமசிவாய” வாழ்க “நாைன்ைாள் வாழ்க” இதமப்தைாழுதும் 
என் தநஞ்சில் நீங்காைான் ைாழ் வாழ்க” ைரம்தைாருள் காட்சி கண்டபிறகு அவர் மவறு நான் மவறு அல்ல 

உள்ளம் தைருங்மகாயில். ஒன்மற குலம் ஒருவமன மைவன் தசவம் சிவானந்ைம் 

வாழ்க தவயகம் வாழ்க வளமுடன். 

ஆக்கம்: திருமதி சரஸ்வதி நவரத்தினம் 
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சிவமயம் 

திருமணச் சடங்கு (ஒரு ைகுதி) 

மணப்ைந்ைலில் மணமகன் ைனது வலது புறமிருக்கும் மணமகளுக்கு குருக்கள் ஆசீர்வதித்துக் தகாடுத்ை 
மாங்கல்யத்தை, தகாட்டி மமளம் முழங்க, அந்ைணர் மவைம் ஓை, மணமகன் வீட்டாரில் ஒருவர் மைங்காய் 
உதடக்க, தைரிமயார்கள் அட்சதை தூவ , மாங்கல்யத்தைக்  காட்டுவார். அப்தைாழுது தசால்லப்ைடும் 
மந்திரம்,  “மாங்கல்யம் ைந்துனாமனன மமஜீவன மேதுநா 
கண்மட ைத்நாமி ஸுைமக த்வம ஜீவ சரைஸ் சைம்" 
அைன்பின் மாதல மாற்றல், ைால்ைழம் தகாடுத்ைல் நதடதைறும்.  
அைன்பின்பு மகா ைரிசனம் 
இல்வாழ்வு தைாடங்கும் ைம்ைதியினர் வாழ்வுக்கு மவண்டிய அட்ட ஐஸ்வரியங்கதளயும் , மவண்டி ைசுதவ 
கிழக்கு முகமாக நிறுத்தி சந்ைனம் , குங்குமம் சாத்தி , தீைாராைதன தசய்து இலட்ச்சுமி மைவியாக கருதி 
வணங்குவர். 
ைாணிக்கிரகணம் (தகப்பிடித்ைல்) 
ைருமம் தசய்வைற்காகவும், சந்ைதி விருத்திக்காகவும் தசய்யப்ைடுகிறது. ைாணிக்கிரகணம் என்ைைற்கு 
மணமகளின் தகதய மணமகன் பிடிப்ைது என்ற தைாருள். நீயும், நானும் முதுதம அதடந்து விட்டாலும் 
கூட ஒருவதர ஒருவர் பிரியாதிருப்மைாம் என்று உன் தகதயப் பிடிக்கிமறன் என்று கூறி மணமகளின் 
தகதயப் பிடிக்க, ஆணின் வலக்தக தைண்ணின் வலக்தகதயப் பிடிக்கமவண்டும். பின்னர் ஏழு அடி 
எடுத்து தவத்து, அம்மி மிதித்து அக்கினி வலம் வந்து, மணப் தைண்ணால் ஐம்புலன்களினால் 
தசய்யப்ைடும் தசயல்கள் எல்லாம் மணமகனுக்மக உரிய தைன்ைது தைாருள். 
ஏழடி நடத்ைல்  
மணப்தைண்ணின் வலது காதல மணமகன் தகயால் பிடித்து ஏழடி எடுத்து தவக்கும்ைடி 
தசய்யமவண்டும். ஒவ்தவாரு அடிக்கும் ஒவ்தவாரு மந்திரம் தசால்லப்ைடும். 

1. உனக்கு உனது மணவாழ்க்தகயில் உணவு அளிப்ைைற்கு இதறவன் உன்தனப் பின் தைாடர்ந்து
வரட்டும்.
2. உடல் வலிதம தைற இதறவன் உன்தனப் பின் தைாடர்ந்து வரட்டும்.
3. விரைத்தை அனுட்டிக்கும் தைாழுது இதறவன் உன்தனப் பின் தைாடர்ந்து வரட்டும்.
4. சுகமும், மனச்சாந்தியும் கிதடக்க இதறவன் உன்தனப் பின் தைாடர்ந்து வரட்டும்.
5. ைசுக்கள் முைலான பிராணிகள் விருத்தியதடய இதறவன் உன்தனப் பின் தைாடர்ந்து வரட்டும்.
6. சகல தசௌைாக்கியங்கள் கிதடக்க இதறவன் உன்தனப் பின் தைாடர்ந்து வரட்டும்.
7. உனது வாழ்க்தகயில் இடம்தைறும் சுைகாரியங்கள் குதறவின்றி நிதறமவற இதறவன் உன்தனப் பின்
தைாடர்ந்து வரட்டும்
ஏழடிகள் நடந்ை நாம், இருவரும் மசர்ந்து இந்ை ஏழுதசல்வங்கதளயும் ஈட்டுமவாம், இன்ை துன்ைங்கதளச்
மசர்ந்து அனுைவிப்மைாம், என்னுடன்  கூடவா என்னும் தைாருளில் இன் நிகழ்ச்சி அதமயும். இைற்கு "சப்ை
மதி" என்று தைாருள் .
மமலும், அம்மி மிதித்ைல், கதணயாளி எடுத்ைல், அருந்ைதி ைார்த்ைல், ஆசிர்வாைம், அட்சதை மைாடுைல்,
ஆர்த்தி எடுத்ைல், புதுக்கலம் வாங்குைல், என்ைன யாவும் இத் திருமண தவைவத்தில் நதடதைறும் நல்
நிகழ்ச்சியாகும்.

ஆக்கம்: சண்முகம் நடராொ  
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rpe;jpf;f Ntz;ba rpy gf;jpkhHf;f cz;ikfs;..! 
flTs;:-  flTs; vd;why; vd;d njupAkh? 
fle;J cl;nry;Yjy; vd;W nghUs;. 
flTs; vq;F ,Uf;fpd;whH njupAkh? 
capHfs;> nghUl;fs;> ,lq;fs; midj;jpYk;. cdf;Fs;Sk;> epiwe;jpUf;fpwhH. – J}zpYk; 
,Uf;fpwhH> JUk;gpYk; ,Uf;fpd;whH-. mZthf> mZf;$l;lkhf Mo;e;j mikjpapy; ,Ue;J 
jpahdpf;Fk;NghJ> vkJ kdk; mlf;fp Rj;jntspahf khWfpd;wJ. mq;Nf Md;kh ntspg;gLfpd;wJ. 
xt;nthU kdpjDf;Fs; ,Uf;Fk; Md;khNt flTs;.  

Md;kh:- Md;kh vd;gJ flTspd; xU mk;rk;. mjw;F mopT fpilahJ. mopf;fTk; KbahJ. 
kdpjdhfg;gl;ltd; xU Md;khTf;fhd NghHitNa mtdJ cly; mJ xt;nthUtupd; fHkhTf;F 
Vw;g cUntLf;fpd;wJ (nId;kk;). clYf;Fj; jhd; mopNt jtpu Md;khTf;F my;y. eP vij 
Mirg;gLfpd;whNah mjw;Nfw;g gpwg;ngLf;fpd;wha;. ght Gz;zpaq;fis rkkhf nra;jhNy jtpu eP 
Kj;jpaila KbahJ. mjw;F cjhuzk;:- gftj;fPijapy; (fHzd; fjhghj;jpuj;jpy;) fpUl;zd; - 
fHzdplk; mtd; nra;j Gz;zpaj;ij gpuhkz Ntlj;jpy; Ngha; jhdkhf ngWfpd;whH. Vnddpy; 
fHzDf;F Kj;jp toq;f.. mNjNghy; ehk; xt;nthUtUk; ghtKk;. Gz;zpaKk; rkkhf 
nra;jpUe;jhy; jhd; Kj;jpaila KbAk;. flTs; vy;yh capHfisAk; gilf;Fk; NghNj 
mtw;Wf;Fj; Njitahf midj;ijAk; gilj;Js;shH. mit midj;Jk; ,e;j gpugQ;rj;jpy; 
nfhl;bf;fplf;fpd;wJ. mij kdpjHfshfpa vkf;F vt;thW ngw;Wf;nfhs;tJ vd;gJ 
njupahjjdhNyNa Jd;gg;gLfpd;wdH.  

ve;j gwitNah. tpyq;fpdNkh mLj;jNtis czTf;fhf vtuplKk; fld; thq;Ffpd;wjh? 
,y;iyNa..!  ,e;j cyfNk gQ;rg+jj;jpdhy; MdJ. vkJ clYk;  gQ;rG+jj;jpdhy; MdJjhd;. 
kPz;Lk;. kPz;Lk; mope;J GJg;gpf;fg;gLfpd;wJ. kdpjd; ,we;jhy; vupg;ghHfs; my;yJ gijg;ghHfs;. 
vg;gb nra;jhYk;. me;j cly; fhw;wpNyh. ePupNyh. kz;zpNyh neUg;gpNyh fye;J mJ kPz;Lk; 
mZf;$l;lhfp NtW cU vLf;fpd;wJ. vdNt ve;j cly; mope;jhYk;. kPz;Lk; gpugQ;rj;jpy; 
cUg;ngWfpd;wJ. ePH. epyk;. fhw;W. neUg;G. Mfhak;. ,it Ie;Jk; NrHe;Jjhd; kdpj cly;.  xU 
kdpjd; 24 kzpj;jpahsq;fs; Rthrpf;fpd;whd;. me;j fhw;Wf;F ed;wp nrhy;fpd;whdh?  ePiu 
Fbg;gjpypUe;J rfy NjitfSf;Fk; gad;gLj;jpfpd;whd;. me;j ePH vd;whtJ kdpjdplk; $yp 
Nfl;lJz;lh? 

neUg;G jPgNkw;WtjpypUe;J czT rikg;gJtiu vj;jid topfspy; cjTfpd;wJ. mNjNghy;. 
epyk;. Mfhak; Nghd;w gQ;rG+jq;fs; midj;Jk; kdpjDf;F Njitahd midj;ijAk; 
toq;Ffpd;wJ. vd;whtJ mtw;Wf;F ed;wp nrhd;dPHfsh? mJkl;Lkh? #upad; mauhJ 
xt;nthUehSk; vkf;F vt;tsT ed;ikfs; nra;fpd;wjh? mjw;nfy;yhk; $yp Nfl;lhy; vk;khj;jpuk;? 
kdpjd; kl;Lk; vjw;nfLj;jhYk; gzk;. gzk; gz;nkd;W Ngaha; miyfpd;whd;. Raeykhf 
tho;fpd;whd;. kdpjdhfg;gl;ltd; ciof;Fk; gzj;jpy; 10 tjP j;ij ey;y fhupaq;fSffhf 
nrytpLtJld;. Gz;zpa fUkq;fisAk;. jhd jUkq;fisAk; nra;thdhfpy;. mtdplk; gzk; 
te;Jnfhz;Nl ,Uf;Fk;. gzk; vd;iwf;Fk; nrayyhf;fpf;nfhz;Nl ,Uf;Fk;. NghFk; - tUk; 
epiyahf epw;fhJ. mij rpe;jpAq;fs;. gzk;:- nfhLf;ff; nfhLf;fj;jhd; ngUFk;. 
ePH:- ,iwf;ff; ,iwf;fj;jhd; CWk; (fpzW). 
kuk;:- ntl;l ntl;lj;jhd; jiof;Fk;. 
fj;jp:- jPl;lj; jPl;lj;jhd; $uhFk;.  

mNjNghy;. vy;yh ,lj;jpYk; md;G itAq;fs;. (Raeykpy;yhky;) cjtp nra;Aq;fs;. thapy;yhj 
IPtDf;F cjtp nra;Aq;fs;. gQ;rG+jq;fis mehtrpakhf nryT nra;ahjPq;fs;. xU ehisf;F 
Fiwe;jJ 2 jlitahtJ ed;wp nrhy;Yq;fs;. vdNt vLj;j ,e;j gpwg;gpy; ,iwtid czHe;J 
ey;topapy; ele;J Kj;jp ngWNthkhf.  

Mf;fk;: jpUkjp ,uhrnyl;Rkp jq;Nf];tud;. 
khHf;fk;> xd;uhupNah. fdlh. jq;Nf];tud ; 
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2023 ~ 2024 

BOARD OF DIRECTORS 

1 President Thambirajah Muttulingam 
2 Secretary Niranjan Chelliah 
3 Treasurer Shanchayan Balasubramaniam 
4 Director - Operation Shanmugasundaram Basharan 
5 Director - Saivanerimanram Kalaimagal Arudchelvan 
6 Director - Maintenance Selvanathan Shanmuganathan 
7 Director - Religion Thampoo Anandarajah 

TRUSTEES 

1 Balasubramaniam Shanchayan 18 Pageerathan Ariyaputhiran 
2 Basharan Shanmugasundram 19 Sellappa K Ragavan 
3 Baskaran Sinnanainar 20 Selliah Theivasihamany  
4 Gnaneswaran Markandu 21 Selliah Thirusittampalam 
5 Jeevakumar Kanagaratnam 22 Selvanathan Shanmuganathan 
6 Jeyaseelan Aiyadurai 23 Sivakumar Kanesappillai 
7 Kalaimagal Arudchelvan 24 Sivaruban Sivalingam 
8 Kapilan Ramachandran 25 Sivasothy Sivagnanam 
9 Karunakaran Nanthakumaran 26 Sriskanthan Balakrishnan 

10 Kavitha Wakisan 27 Sureshkumar Suntharalingam 
11 Kugendran Sabaratnam 28 Suthakar Pakianathan 
12 Mathiyalaghan Rajadurai 29 Thampoo Anandarajah 
13 Muralitharan Subramaniam 30 Thampoo Theverajah 
14 Murugananthan Kathirithamby 31 Tharmakularajah Sellathurai 
15 Muttulingam Thambirajah 32 Theivasihamany Selliah 
16 Nanthaseelan Aiyadurai 33 Vamanan Mathieaparanam 

17 Niranjan Chelliah  34  Varathaluxmy  Sivaganesan 
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NEW TEMPLE PROJECT UPDATE 

July 2023 

By the grace of Vallavambika Sri Taiyalnayaki Sametha Vaithiyanatha Swamygal, The New 
Temple Committee has been working on the new temple project to build a Sivan temple, a Dream of, 
a Dream of our devotees living in Ottawa the capital Canada. There is a large number of Tamil Saiva 
devotees living in Ottawa.  The temple is bound to become a Saiva pilgrimage destination in North 
America in the near future.  

Since the inauguration of the Ottawa Sivan Temple in July 2007, there is a substantial increase 
in the number of devotees coming to this temple to pray, the necessity has come to increase the 
capacity to accommodate the demand. Also, it must be observed that the present temple is not built in 
accordance with Siva-Agama principles.  Therefore, a need of building a New Temple in accordance 
with our religious principles has become a necessity.  

A temple is a place consecrated for and dedicated to the worship of God. The temples physic 
atmosphere is maintained through regular worship (Puja), invoking the Deity (icon) as a temporary body 
to bless those living on the earth. Temple is the hub of virtually all aspects of social and religious life.    
New Temple will reflect Tamil’s golden times – called the Cholar Kingdom’s period where temple 
architecture displays Saiva Siva antiquities, Saiva principles, and antiquities written with Nayanmar’s 
Thirumuraikal.  Our new temple will blend with the Saiva antiquities of Eelam Saivites as well. In addition 
to the above, Temple will integrate values and characters of Canadian Architecture while maintaining 
the religious principles that display the Tamils’ traditions and cultural values. We believe the multicultural 
society of Canada will appreciate the architecture of our New Temple, and thereby our Saiva Principles 
will get spread widely, to the world. 

We have engaged a Temple architect (Stapathy) in conjunction with our local architect and 
finalized the Temple plans for site plan approvals from the City of Ottawa, this year. It is our expectation 
that the groundbreaking ceremony (Poomi puja) will be a great moment not only for the devotees in 
Ottawa but also devotees around the world. We envisage the new temple ground-breaking ceremony 
will be a reality in the coming year, by the grace of Sri Taiyalnayaki Sametha Vaithiyanatha Swamygal. 

A typical view of our dream Temple is shown in the picture below along with a front hall added 
and approved by our members. 
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Perspective View of New Ottawa Sivan Temple 

As most of you are aware, we have already signed a contract with the local architectural firm 
to build our dream Temple. The architect has produced the above picture of the Temple. However, we 
have a long way to go before we complete our project. We believe with the grace of Sri Taiyalnayaki 
Sametha Vaithiyanatha Swamygal, and all of your support it will be a reality soon. Our Temple project 
has been divided into six phases. They are: 

Phase 0: Project Requirement/Definitions - Completed. 

Phase 1: Pre-Design and planning – Site Plan Approval – in progress 

Phase 2: Detail Design / Construction Documents - Building Permit 

Phase 3: Tender, Award, and Construction – Core & Shell 

Phase 4 (1-3): Inner chambers (சன்னிைானம்( – by Temple Architect (Stapthy) 
Phase 5: Consecration (Kumpabisegam)  

Temple plans, elevations, and inner court Sannithanam, Vimanam, Raja turret (Kopuram), details 
are to be completed in the coming months to submit to the City of Ottawa for their site plan approval 
to construct our dream temple. We desire to complete phases 1 and 2 before the end of 2024. 
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Main Floor of New Temple 

Area : 10,500 Ft2  (975m2) 

Temple detail design Phase 2, for the construction of a Temple building and the associated 
tendering of the projects and tender awarding, requires a secured financing model and a building permit. 
With the grace of Sri Taiyalnayaki Sametha Vaithiyanatha Swamygal and the support of devotees, our 
long-awaited event of “ground breaking ceremony (Poomi Puja)” will be a reality in 2024, next year.  
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The basement of New Temple 

Area : 12,000 Ft2 (1125m2) 

Temple” inner court Sannithanam, Vimanam, plans have been reviewed by the Temple architects 
and are given here for your perusal. It will be further reviewed by the local architect and our trustees 
to come up with an optimal solution meeting the devotees’ expectations while making the project within 
the available financial means. The project estimate is provided below in stages meeting our available 
funds. 
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Working in Phase 0, presently we have the local architectural firm ready to start with Phase-1 works, 
an approved plan, and a selected Stabathy to build the inner “Piraharams” which form the important 
components of the Temple. 

The funding and construction costs of the Project are as follows: 

NEW TEMPLE FINANCE: 

• Funding Raising Target:
Cost Estimates:

• Stage 1
• Core & Shell - $4.5M
• Basement- $1.5M
• Sub total approximately $6.0M

• Stage 2:
• Main Sivan & Ambal Sannithanam - $1.0M
• Other Sannithanams - $1.0M
• Sub Total approximately $2.0M

The total Estimated cost for building a temple is approximately: $8M with an appropriate cost increase 
to manage the risks associated with this project. 

Financing (Stage 1): 
• Cash In Hand by temple operational savings by 2023 = $1.5M
• Possible Mortgage Loan = $1.5M-$2.0M
• To be collected = $3M (300 x $10,000)
• Total = $6.0 M

Therefore, as a startup for Stage 1, if 300 devotees’ families of Ottawa Sivan come forward to 
donate $2000 per year for the next 5 years, our dream Temple will become A REALITY as early 
as 2027.  We see the ray of light at the end of the tunnel with all the Sannithanams, with the 
help of sponsors, fully completed.  

Aum Namashivaaya! 

- Trustees



 

 தவத்தீஸ்வரம் ஆண்டு மலர்  2023 59 

2022 திருவிழா  
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புனர்ஸ்ைாைனம் 
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Board of Directors – 2023 

 
 

Thampoo 
Anandarajah 

Balasubramaniam 
Shanchayan 

Selvanathan 
Shanmuganathan 

Muttulingam 
Thambirajah 

Niranjan 
Chelliah  

Basharan 
Shanmugasundram 

Kalaimagal 
Arudchelvan 

  






















